Zazitkové programy projektového dne — 2.stupen

Ve Ctvrtek 28.5. realizujeme pro Zaky 2.stupné projektovy den piny
zazitku. Déti si budou moci vybrat ze 13 niZe uvedenych aktivit. Kazdy
se samoziejmé muze pfihlasit jen na jednu aktivitu, nebot budou
probihat sou€asné béhem CtvrteCniho dopoledne. PrihlaSovani probéhne
online formou v dobé od pondéli 25.5. 16.00 do utery 26.5. 18.00 pres
nase webové stranky (jako na druhy cizi jazyk). Veskeré aktivity jsou pro
Zzaky zdarma. Béhem stfedy dostanou zaci od pfislusného vyucujiciho
detailni instrukce k projektovému dni. Na obéd se déti do Skoly vraceji,
odpoledni vyuka je zrusena.

1.

Dilna predanimacénich technik a optickych trikt: Od laterny magiky po
hologram

Béhem navstévy objevite, jak film funguje, a poznate jeho historii zabavnou a
interaktivni formou. Originalni exponaty propojuji déjiny se soucasnymi
technologiemi. Promitnete si film postaru pomoci kliky pfimo z filmového pasu,
nebo si po vzoru svétoznamych ruchafu ozvucite film v naSem nahravacim
studiu. Diky virtualni realité zaZijete, jak se na filmy divalo pfed 100 lety, a
také si u nas natocite svlj animovany film. Zakladni prohlidku muzea doplni
tvorba optickych pfistroju, trojrozmérnych holografickych projekci a animacni a
ruchové studio

Za gorilimi mlad'aty do rezervace Dja a prohlidka ZOO Praha

Béhem programu se zaci vydaji do svéta goril a tropickych destnych lesu
africké rezervace Dja. Ceka je komentovana prohlidka s pravodcem, ktery jim
pfiblizi Zivot goril, jejich chovani, rodinné vztahy i zplsob ochrany téchto
ohroZenych zvifat ve volné pfirodé&. Zaci budou mit moZnost pozorovat gorily
zblizka. Program doplni prohlidka dalSich ¢asti ZOO Praha.

Workshop kreativniho tance pod vedenim tane¢nika a hudebnika Jana Barty
a tanecnice a choreografky Karoliny Gillové propoji pohyb, improvizaci a Zivou
hudbu. Spole¢né budeme objevovat moznosti vyjadieni skrze télo, praci s
rytmem, prostorem i skupinovou dynamikou. Ceka vas oteviena a hrava
atmosféra, ve které neni dllezita zkuSenost, ale chut pohyb zkoumat a uzit si
ho po svém. Na sebe pohodIné obleCeni, v kterém se Vam bude dobfe hybat.

Vyhlidkova ,,jizda“ kabinami Zizkovské véze s komentovanou prohlidkou
vSech prostor. V této varianté je soucasti také turnaj v minigolfu pro zZaky.
Funguije to tak, ze po vykladu, ktery trva zhruba 20-30 minut, si mizeme na
vyhlidce zUstat tak dlouho, jak budeme chtit - neni to Casové omezené.
Jakmile se rozhodneme odejit, dole si vypujCime vybaveni na minigolf a uz
muzete jit hrat. Kazdy dostane karti¢ku, kde si bude zapisovat body a prvni tfi
mista budou odménéna malou cenou. Minigolf také neni Casové omezeny.

Pokud mas rad vodu a pohyb muzes si vyzkouSet padlovani na draci lodi
pod vedenim zkuSenych dragonud. Dozvi$ se néco o historii a vzniku dracich
lodi, podivas se do nejstarsi lodénice v centru Prahy a projedes se na lodi.



Vesty, padla a velkou draci lod zapujci lodénice v&etné profesionalniho
kormidelnika.

6. Na filmovém workshopu Aeroskoly si v menSich skupinkach vyzkousite
rizné aktivity spojené s tvorbou hraného filmu: tvorbu scénare, herecké etudy,
nataceni scény na vice kamer a stfih kratké filmové scény. Budou se vam
vénovat dva lektofi a budete si moci vyzkouset skute¢nou filmarskou techniku.
Stante se na jeden den filmafi!

7. Expozice pamatek technické a priimyslové historie (doprava, astronomie,
méfeni Casu, technika v domacnosti,...),popfipadé navstéva vérné makety
rudného nebo uhelného dolu.

8. Scénaristicka dilna: Tvuj vlastni komiks!
Zazij, jake to je byt autorem komiksu. Promén své myslenky v barevny pfibéh.
Co té ¢eka?
Tvorba vlastniho komiksu: vymysliS déj, napiSes bubliny a nakreslis
originalni stripe.
Témata ze zivota: Zpracuje$ situace, které vSichni zname z mobilt a ze Skoly.
Co potiebujes: Napady, kreslifské dovednosti. Ctvrtky, fixy i papiry dostanes
na misté.
Jaka témata muizes rozehrat?
Zobrazeno/Seen: Ten pocit, kdyz neodpovida a tobé v hlavé naskakuji
katastrofy.
Fake World: Dokonala fotka z Instagramu vs. realita v teplakach u babicky.
Al prusvih: Kdyz ti Chat GPT vygeneruje referat o tom, ze Karel IV. vynalezl

internet.

Toxické kamaradstvi: Jak fict "A dost!" kamosovi, ktery té shazuje pred
ostatnimi. NEBO néjaké
vlastni téma

Exkluzivni host

Dilnou té provede Jan Drbohlav - profesionalni spisovatel, filmovy a televizni
scénarista a vysokoSkolsky ucitel dramaturgie. Pomuze ti dat pfibéhu ten
spravny Svih a pointu!

Nesed’ v kouté a pojd’ tvorit. Po¢et mist je omezeny!

9. Program k vystavé "S kazi na trh: HIT BY NEWS" vam ukaze, jak funguji
zpravy, média a informace kolem nas. Budete zkoumat, jak poznat pravdu od
fake news, jak média ovliviuji lidi a jak o tom pfemySlet pomoci uméni a
raznych aktivit.

10.Z4ci budou mit moznost vyzkouset si za pfitomnosti profesionalniho trenéra
Padel - novy raketovy sport, ktery u nas zacina byt velmi popularni. K
dispozici budou 2 padelové kurty v arealu TJ Spoje Praha, raketu a mice
zapUjci klub.

11.TikTok i Instagram ted jedou domaci peceni chleba ve velkém - kiupava
kiirka, nadychany vnitfek a videa s rozkrajovanim chleba maji miliony views.
Chces zjistit, jak si upéct vlastni bochnik a byt kral siti? Pojd s nami na
kurz pecCeni chleba, kde si vSechno vyzkousis od tésta az po vonavy vysledek.



12.Zazijeme moderni akéni tymovou logicko-fyzickou hru Futurento a po
navratu do Skoly stravime zbyly ¢as pestrou nabidkou logickych her a
kfizovek.

13.Trénink v posilovné pod vedenim zkuSeného fitness trénera a aktivniho
zavodnika v kulturistice v€etné vysvétleni zakladnich cvikd (bench, diep, mrtvy
tah).



