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2 Charakteristika Skoly

ZS Slovenska se nachazi v budové byvalého redlného gymnazia, v klidné ¢asti Vinohrad.
Redlné gymnazium existovalo v letech 1917 az 1953. Od roku 1953 je zde zakladni Skola.
Kladem nasi $koly je jeji lokalizace v parku, na kopci, v misté s malym provozem a relativné
¢istym ovzdusim.

2.1 Uplnost a velikost 3koly

Jsme tplnou Skolou s 1. — 9. ro¢nikem. V soucasné dobé ve Skole studuje 520 zak,
predevsim z obvodi Prahy 2, 10 a 3. Primérna naplnénost tiid je 26 zaki.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 42 ¢lenli. VEkovy primeér je 43 roki. 80% uciteld je plné
aprobovano, 4 vyucujici si doplituji vysokoskolské vzdélani. VSichni pedagogoveé se
pravidelné¢ tcastni Skoleni k doplnéni a rozsiteni jejich odbornych znalosti.

Ve 8kole pracuje vychovny poradce, preventista socialné patologickych jevi, psycholog a
specialni pedagog, ktery je k dispozici détem i rodictim.

Vsichni ucitelé maji zakladni kurz prvni pomoci.

Skola mé druzinu s 6 oddélenimi a $kolni klub.

2.3 Dlouhodobé projekty

Opakované jsme zapojeni v rozvojovych programech: ,,Zajisténi bezplatné ptipravy

k zaclenéni do zakladniho vzdélavani déti osob se statni piislusnosti jiného ¢lenského statu
Evropské unie* a ,,Bezplatna vyuka ¢eského jazyka ptizpisobena potiebam zakl-cizinct

z tretich zemi®. Jsme zapojeni v projektu e Twinning.

Potadame Skoly v ptirod€, ozdravné pobyty na horédch, lyZatrské kurzy, zajezdy do Francie,
Spanélska a Velké Britanie, exkurze. Ttidni kolektivy pracuji na projektech zaméfenych na
tvorbu kolektivu a respektovani druhych.

2.4 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery

Spoluprace s rodici se neustale rozviji. Rodice mohou skolu kdykoliv navstivit po
vzajemné dohod¢ s vyucujicim, ve dnech otevienych dvefi, pti konzulta¢nich hodinach
jednotlivych vyucujicich, pfi tfidnich schiizkach a pfi vSech akcich konanych skolou ¢i
v budové skoly. Je obvykl¢, ze déti z nizsich ro¢nikl rodice doprovazi az do u¢eben. Rodice
jsou také pravidelné zvani na vSechny akce konané mimo budovu skoly. O ¢innosti Skoly je
vefejnost informovana prostifednictvim webovych stranek skoly.

Uzce spolupracujeme se Skolskou radou v niZ jsou zastupci ziizovatele, rodict zakt a
pedagogického sboru.

2.5 Podminky Skoly
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Soucasti skoly je venkovni hiist¢ s umélym povrchem, Skolni zahrada s hernimi prvky,
télocvicna, 23 uceben, (véetné pocitacové pracovny, jazykové ucebny, ucebny biologie,
fyziky-chemie, vytvarné vychovy, déjepisu), vyukova kuchyrika, dilna, keramicka dilna,
ucebna pro zaky se specifickymi poruchami uceni, 2 mistnosti pro druzinu a Skolni klub.
Interaktivni tabuli jsou vybaveny vSechny ucebny. Déle jsou ve Skole 3 pojizdné pocitacové
ucebny.

Skola ma svétlé a estetické prostory na jejichZ vyzdobé se podileji piedev§im Zaci a uéitelé.
Skola je vybavena $atnimi skiffikami pro kazdého Zaka od 3. do 9. roéniku. Zéci nizsich
roénikt maji $atni koutky p¥imo ve tiidach. Skola ma i vyhovujici hygienické zazemi (WC,
sprchy), které proslo v roce 2012 generalni rekonstrukci.

V dob¢ prestavek a volna mohou déti vyuzivat vSechny prostory Skoly, odpoc¢inkové
koutky na chodbéch skoly, knihovnu, Skolni hfisté, t€locvicnu, u¢ebnu PC, vzdy po dohod¢
s vyucujicim. K dispozici jsou zaklim téz obc¢erstvovaci automaty.

Vyucujici maji své zdzemi v kabinetech a ve 2 sborovnach. Kabinety i sborovny jsou
vybaveny pocitaci, které jsou pIné zapojeny do sité. Maji volny pfistup na internet, k dispozici
maji kopirky, tiskarny, literaturu v ucitelské knihovné, videotéku. Wifi signdl je v celé
budové.

Zakladni Skola se zamé&fuje na propagaci zdravého zpusobu Zivota, na vyrovnané vztahy
mezi zaky a uciteli, na vyuZiti volného ¢asu mladeZe a poskytuje specialni zpisob vyuky
zaklim se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (SPU). Rozvrh vSech ro¢niki je upraven tak,
aby se zaci se SPU mohli vzdélavat v nékterych hodinach se specialnim pedagogem nebo
jinou povétenou osobou. Pro pravidelnou ucast Zaka na hodinach reedukace je vzdy nutny
pisemny souhlas zakonného zastupce Zaka.

Velkou pozornost §kola vénuje volnocasovym aktivitam zaka. Détem je kazdorocné
nabizeno pfiblizné 35 z4jmovych krouzkili. Vedeni téchto krouzkl se vénuji predevsim
pracovnici nasi Skoly.

2.6 Vlastni hodnoceni §koly
Vlastni hodnoceni $koly bude zaloZzeno na dlouhodobém pozorovani, analyze a

vyhodnocovani zjisténych faktti. Budeme se zamérovat na klicové kompetence a efektivni
pribéh vychovné vzdélavaciho procesu.

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni Skoly

. i .. , ) Casové

Oblasti Cile a kriteria Nastroje Ve
rozvrzeni

Vzdélavaci | Pribéh a realizace SVP . L o1 xx x
zcav g Ankety, hospitace, pozorovani Pribézné

program | ,,Uspéch pro kazdého

Zadavani srovnavacich testl a
Testovani zaka jejich vyhodnoceni (kalibro, Prubézné
scio, cermat...)

Vysledky | Dosahovani vzdélavacich | Rozbory zakovskych

P R . . Priubézné
vzdélavani | cild praci,hospitace, rozhovor
Praktické navyky a . L o1 Xy x
avyxy Hospitace, pozorovani Priubézné
dovednosti
Strategie uceni Zakovské prace, hospitace Pribézné
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Ankety, Zakovsky parlament,
L lupré di¢ovsk o1y x
Klima koly spoluprace s rodi¢ovskou Priberns
vetejnosti, pracovni porady a
porady vedeni
Pedagogické rady, porady
<L vedeni, spoluprace se Skolskou y y
Podminky | Rizeni Skoly radou (pozitiva a negativa a Ctvrtletné
vzdélavani jejich vyhodnoceni)
1 . Dodrzovani zdkonnych norem,
Materialni a prostorové . ey 1o o “
. pozadavky uciteld a rodici, Pololetné
podminky o, .
pozorovani, hospitace
Pribézng,
Vzijemna komunikace uciteli- Ctvrtletni
Podpora zaki vychovatelt-spec. pedagoga- hodnoceni
psychologa-met. sdruZzeni jednotlivych
predméth
i vadelavacich ' g — ) ]
Ic)iﬁ;ahovam vzdelavacic Hospitace, zakovské prace Ctvrtletné
. Strategie uceni hospitace Prubézné
Prubeh Osobfostni a socialni "
vzdélavani . Dotaznik, rozhovor Pribézné
rozvoj
il Hospitace, rozhovor, o1 s«
Podpora zakt P . Prubézné
pozorovani
. . Ankety, Skolska rada, 01wy x
Rodicovska verejnost MIKCEY Pribézné
ziizovatel

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Zaméreni Skoly

Zakladni Skola se zaméfuje na propagaci zdravého zpusobu zivota, na vyrovnané vztahy
mezi zaky a uciteli, na vyuziti volného ¢asu mladeze a poskytuje specialni zpiisob vyuky
zaktm se specifickymi poruchami uceni.

Skolni vzdélavaci program (SVP) vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) a z koncepce, ktera
vznikla pétiletou snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota Skoly celkové. Analyzou
vlastnich moznosti, moznostmi pedagogického sboru a pozadavkt rodic¢.

Nazev programu ,, Uspéch pro kazdého ““ neni nahodily. Vyjadiuje hlavni myslenku
naSeho vzdelavaciho programu — umoznit kazdému vyniknout podle jeho nadéani a
schopnosti. Rovnocenna péce je poskytovana jak zakiim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, tak zakiim nadanym. Provadime diferencovanou vyuku ciziho jazyka. Pocetné;si
t¥idy délime i na hlavni pfedméty do mensich skupin. Siroka je nade nabidka volitelnych
piedméti. Skola propaguje otevienost $koly viem détem, rodiétim i vefejnosti.

Velkou pozornost vénujeme volno¢asovym aktivitdm zakt. Détem je kazdorocné¢ nabizeno
priblizn€ 35 zajmovych krouzka. Vedeni téchto krouzkii se vénuji pfedevsim pracovnici nasi
Skoly. Pro déti je zajistén bezpecny prechod mezi krouzky a druzinou za dozoru vedoucich
krouzk.
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Chceme navazat na vysokou reputaci, kterou si nase $kola v poslednich 10 letech
vybudovala mezi Sirokou vetejnosti. Chceme déle rozvijet silné stranky Skoly a maximalné
eliminovat a napravovat to, co povazujeme za nedostatky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvéret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zdklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tvirci skolni prostredi, které
stimuluje nejschopné&j$i zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zéky nejslabsi a
zajistuje, aby se kazd¢ dité prostrednictvim vyuky ptizpisobené individudlnim potiebam
optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi piedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvareji i
odpovidajici podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Pratelska
a vstficnd atmosféra vybizi Zaky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich zajmu a poskytuje
Jim prostor a ¢as k aktivnimu ucéeni a kK plnému rozvinuti jejich osobnosti. Hodnoceni vykont
a pracovnich vysledkt zakli musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukold,
na posuzovani individualnich zmén Z4ka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zaktim
musi byt ddna moZzZnost zaZivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribehu zdkladniho vzdelavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které
jim umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota
se dale vzdélavat a podle svych moznosti aktivné podilet na zivoté spolecnosti.

Vétsina ¢leni ucitelského sboru proslo, nebo prochazi kurzy ,,Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni“. Tyto kursy pfinaSeji mnoZzstvi u¢ebnich metod a technik, jak s détmi
pracovat smysluplné tak, aby se napliovaly vSechny klicové kompetence vytycené RVP ZV.
Z4ci si osvojuji strategie u¢eni a nalézaji osobni piinos toho, Eemu se uéi. Identifikuji své cile
a premysleji o tom, jak jich dosahnout. U¢i se rozumét sami sob¢€ a byt spokojeni s tim, jaci
jsou. Metody podporuji riiznorodost ndpadii a nazort na predlozené problémy, vyzaduji
hledani alternativnich cest, vzbuzuji pozitivni mysleni. Pii praci s textem Zéci rozliSuji
dilezité a nedulezité, hledaji vzajemné souvislosti, vyhledavaji nejasnosti a fesi rozpory s
vyuzitim dodate¢nych informaci. Ve skupinové praci zaci musi ucelné komunikovat, aby
spole¢né tesili predloZzeny problém. U¢i se formulovat hodnotici soudy tak, aby pomahaly
dosahnout lepsich vysledki, neublizovaly. Ugitel se stavi do role poradce. Zak se ué¢i tomu, Ze
svobodna bytost ma pravo o sobé& rozhodovat, ale nese za to zodpovédnost. Zaci si nové
informace neosvojuji pamétné, drilem, ale aby je pochopili diky tomu, Ze s nimi pracuji a
prozivaji je. To vede k pozitivnimu vztahu ke §kole a k posileni duSevniho zdravi déti.

Kompetence kK uceni

e UmozZnit zaklim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni uceni
Kompetence k reseni problémii

e Podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
Kompetence komunikativni

e Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci
Kompetence socialni a personalni

e Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni

I druhych

Kompetence obcanské
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e Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

o Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za n¢
odpovédny

e Vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K pfirodé

Kompetence pracovni

e Pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZznosti
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pti rozhodovani
0 vlastni Zivotni a profesni orientaci

Kompetence digitalni

e 74k ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uéeni i
pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e 7ak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

e 74k chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
mimoradné nadanych

Skolni poradenské pracovi§té

Ve skole paisobi dlouhodobé tym odborniki $kolniho poradenského pracovisté (SPP).
Jedné se o vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, o Skolniho psychologa
a Skolni specialni pedagogy. Poskytuji komplexni sluzby zaktim, jejich zdkonnym zastupciim
a pedagogtim, kterd vychazi ze standardnich ¢innosti vymezenych vyhlaskou ¢.72/2005 Sb. o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatfizenich, ve znéni vyhlasky
¢.116/2011 Sb., 103/2014 Sh. a 197/2016 Sb. a vyhlasky ¢.27/2016 Sb. ve znéni pozd&jsich
predpist 0 vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakii nadanych.

Vychovny poradce koordinuje piedev§im vychovnou a vzdélavaci ¢innost na II. stupni ZS
a poskytuje sluzby souvisejici s kariérovym poradenstvim. Sleduje osobnostni vyvoj kazdého
zaka jiz od ptrechodu na 2. stupen zdkladni Skoly. Ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi,
tymem SPP, zakonnymi zastupci Z4ka a predevsim Zakem samym se snaZi o co nejvhodnéjsi
nabidku dalsiho uplatnéni s ohledem na zakovy individualni schopnosti, jeho o¢ekavani a
dalsi perspektivu.

Skolni metodik prevence poskytuje sluzby zaméfené na predchazeni negativnim, socialng-
patologickym jeviim a zabezpecuje oblast primarni prevence zneuzivani navykovych latek.
Kromé¢ toho patii do jeho kompetenci eliminace nasilného az agresivniho chovani ¢i jeho
naznaky, podrobna metodickd pomoc pfi identifikaci Sikany mezi zaky, problematika
tyranych a zneuzivanych déti- rozpoznani a prvni pomoc, téz zaskolactvi, jeho prevence a
feseni. Rada téchto jevll je vyloudena dodrzovanim $kolniho #adu a, Gizkou spolupraci
S partnery Skoly (zdkonni zastupci zakli, odborna pracovisté) a znalosti prostifedi. Rovnéz
metodik zajistuje prabézné proskolovani pedagogického sboru ve vyse uvedené problematice.
Podrobné¢ jsou aktivity Skoly v oblasti metodiky prevence popsany v Minimalnim
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preventivnim programu dostupném na webovych strankach skoly (www. zs-slovenska.cz).
Pro urgentni situace byl vypracovan krizovy plan.

Skolni psycholog poskytuje poradenské sluzby zakim, jejich zakonnym zastupctim i
pedagogiim za Gicelem poradenské podpory v souvislosti s prevenci rizikového chovani,
Skolniho selhavani a vychovnych obtizi. Zajistuje krizovou intervenci ditéti, které se ocitne v
psychicky naro¢né situaci a pecuje o vztahové sit¢ ve Skolnim prostiedi. Realizuje Setfeni
socialniho klimatu ve tfidnich kolektivech. Zajist'uje péci o déti s mirnym stupném
podpiirnych opatieni (depistaz, vySetteni, metodické vedeni ucitelil i rodicit).

Skolni specialni pedagogové spolupracuji s uéiteli pti vyhledavani Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych, nabizeji odbornou pomoc pfi zaclenovani zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami vcetné zakl nadanych a zakii-cizinci. Orientuji se na
predchdzeni vyukovym obtizim a jejich feSeni. Vytvareji podminky k dosahovani osobniho
maxima kazdého zédka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. V soucasné
dobé¢ jsou kontaktni osobou pii uzké spolupraci se Skolskym poradenskym zatrizenim
(Pedagogicko psychologicka poradna pro Prahu 1,2 a 4). Rovnéz dbaji o vybaveni ucebny
specialni pedagogiky vhodnymi specialnimi ucebnicemi, kompenzac¢nimi a jinymi
pomitickami, které jsou nezbytné pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zaka nadanych a mimotadné nadanych. Dohlizeji na bezproblémové zaclenéni novych zakt
a zakl — cizincli. Predméty specialni pedagogické péce jsou aktualné doporucovany jako
forma dalsi péce o zéka, kterd ma prispét ke zlepSeni aktudlnich obtizi zaka. Predmét je
smeéfovan naptiklad k rozvoji percepcné — motorickych funkci, rozvoji jazykovych
kompetenci a komunika¢nich dovednosti, k rozvoji prostorové orientace, na oblast
logopedickych obtizi, fecové vychovy, nacviku socialni komunikace, zrakové stimulace,
pozornosti €1 paméti. Specidlni pedagog, ktery realizuje vyuku pfedmétu spolupracuje na
vzdélavacim obsahu s uciteli zdka. Kromé predmétu spec. ped. péce je zakiim na doporuceni
PPP v odpolednich hodinach nabizen ptedmét pedagogické intervence, jehoz néplni je
individudlni forma doucovani, procvicovani a upeviiovani uciva.

Ve $kole rovnéZ puisobi asistenti pedagoga. (Povéieny ¢len) SPP koordinuje jejich
spolupréci s uciteli, zaky a zajist'uje jejich metodickou podporu.

Motto koly ,,Uspéch pro kazdého zavazuje odborniky nageho $kolniho poradenského
pracovisté k zajistovani podnétného, vstiicného a bezpecného prostredi a k maximalni
individualizaci péce o kazdého Zaka. Jedna se pfedevsim o zaky s pfiznanymi podplirnymi
opatienimi. Dbame na zajiStovani opatteni k prohloubeni pozitivni atmosféry ve skole.
Hlavnim principem je vZdy nejlepsi zajem zdka. Kazdy pracovnik poskytuje poradenskou
konzultaci zédkovi, uiteli nebo zdkonnému zéstupci zaka, ktery ho sdm vyhleda, a nabidne
adresar dalSich specialistii.

Hlavnimi nastroji pfi individudlnim feSeni pomoci s ptipadnymi neuspéchy zaka jsou:
e Souhrn podptrnych metod (SPM), ktery zpracovava skola pro zdka od prvniho stupné
podpiirnych opatieni a to na zdkladé potieb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do

kolektivu. Je vytvaren i pro zaky s PO2 a 3 na zaklad¢é doporuceni s PPP a je pfistupny
vSem vyucujicim v internim pocitaCovém systému Skoly.

e Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné
podpiirnych opatieni a to na zdkladé doporuceni skolského poradenského zatizeni
(SPZ) a zadosti zakonného zastupce z4ka. IVP nasich zaki vychézi ze $kolniho
vzdélavaciho programu “Uspéch pro kazdého*. Obsahuje mimo jiné udaje o skladbé
druhti a stupnti podptrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem.
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Hlavni cile aktivit

Skola klade diiraz pfedev$im na odhalovéni piipadnych projevii nezdravého chovéni a na
v€asné zamezeni Skolnich selhavani. Pedagogickym pracovnikiim poskytuje tym odbornika
SPP na za&atku $kolniho roku i v jeho pribéhu metodickou podporu pro praci s cilovymi
skupinami zaki(viz nize). Usilujeme o bezproblémovou komunikaci a vstficné jednani mezi
vSemi Ucastniky vychovné vzdélavaciho procesu. Pratelské a bezpecné klima Skoly
povazujeme za zakladni podminku tspéchu kazdého naSeho zéka.

3.3.1 Péce o predskolaky a Zaky 1. ro¢niku-pro vSechny zajemce z této skupiny

Ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou je zajistovano vysetfeni $kolni
zralosti u déti ze spadovych mateiskych $kol. Clenové tymu $kolniho poradenského
pracovisté se aktivné ucastni zapisu déti do 1. rocniku. Spolupracuji s uciteli prvniho stupné
ZS na vytvateni a zaji$téni piipravného kurzu pro budouci prviiaéky. Tento kurz je zaméfen
na rozvoj a posileni smyslového vnimani, paméti, soustiedéni, socidlnich dovednosti a
psychickych funkci, matematickych piedstav, pravolevé a prostorové orientace, na rozvoj
hrubé a jemné motoriky etc.

Zéci 1. roéniku se b&hem prvniho pololeti $kolniho roku se souhlasem zakonnych zastupcii
ucastni depistazniho vysetfeni Testem rizika poruch ¢teni a psani pro rané Skolaky. Vysledky
jsou individualné konzultovany s tiidnimi uciteli a zdkonnymi zastupci zakl a slouzi
k pfedchazeni moznym vyukovym netspéchim jednotlivych zaka.

3.3.2 Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Nizké ¢i kolisavé vykony 74kt se specifickymi vyvojovymi poruchami vétSinou
neodpovidaji rozumové urovni téchto déti, ta byva Casto vyssi. Nejcastéji se vyskytujicimi
poruchami jsou dyslexie (poruchy ¢teni), dysgrafie (poruchy psani) a dysortografie (poruchy
pravopisu). Vyvojové poruchy uceni byvaji provazeny hyperaktivitou (ptipadné
hypoaktivitou), poruchami koncentrace pozornosti, impulzivnim jednanim, obtizemi
V percepci, oslabenou paméti, nerozvinutou pohybovou koordinaci a dal$imi ptiznaky
z oblasti psychomotorické, mentalni a volni. P¥i nezralosti nebo nerovnomérném vyvoji
centralni nervové soustavy se mohou vyskytnout i problémy s chovanim.

Popis souhrnu podpirnych metod (SPM) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP)
Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Na zakladé¢ rozhovort s jednotlivymi vyu€ujicimi a zdkonnymi zastupci Zaka domluvi
Skolni psycholog pro zaka s obtizemi vytvoieni SPM. Podle typu obtizi se na sestaveni podili
Skolni psycholog a ucitelé konkrétnich vyucovacich predméti. Pii vychovnych obtizich
sestavuje §kolni metodik individudlni vychovny plan (IVYP). Zastupce SPP organizuje
spole¢né schiizky se zdkonnymi zastupci zaka, pedagogem, vedenim Skoly 1 Zdkem
samotnym. Schiizka se kona pii zavadéni SPM a po tfech mésicich pfi vyhodnoceni u¢innosti
ptijatych podptrnych opatfeni uvedenych v SPM.

IVYP je zpracovan na pocita¢i a ma pisemnou podobu. Rozhovory a konzultace
Vv piipravném obdobi pted zhotovenim IVYP maji za cil napft. stanoveni metod prace s Zakem
a zpusoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Pokud pfijatd opatfeni na fedeni problému nedostacuji, obraci se SPP na §kolské
poradenské zatizeni (SVZ).

Po absolvovani vysetfeni zaka v SPZ dodaji zakonni zastupci zaka doporudeni k piijeti
podpurnych opatteni druhého a vyssiho stupné ze SVZ a ptipadnou zadost o sestaveni [VP.
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Podptirna opatfeni doporucena skolskym poradenskym zafizenim jsou presné
uvedena v IVP konkrétniho Zaka, ktery sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uéiteli
vyucovacich pfedméti, ve kterych se obtize projevuji, a S povéienym pracovnikem Skolniho
poradenského pracovi§té. IVP vychazi ze SVP, ma pisemnou podobu a obsahuje viechny
nalezitosti dané zakonem. Na vypracovani IVP je lhiita 1 mésic po obdrzeni doporuceni z PPP
nebo SPC.

Povéieny pracovnik SPP zajisti pisemny informovany souhlas zékonného zastupce zaka,
bez kterého nemiize byt IVP provadéno. Povéfeny pracovnik SPP po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem zaka a ziskanim pisemného informovaného souhlasu zékonného zéstupce zéka
pfeda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky.

Zapojeni dalSich subjekti

Do systému vzdelavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zapojujeme i dalsi
instituce. Uzce spolupracujeme s PPP pro Prahu 1, 2 a 4, PPP pro Prahu 3, OSPODem pro
Prahu 1, 3 a 10, pfislusnymi SPC, klinickymi psychology, logopedy a pediatry v okoli skoly a
dal§imi specializovanymi pracovisti. Pracovnici téchto instituci poskytuji skole konzultace
podle potieby, pracovnici PPP jsou 1x mésiéné Gdastni pravidelnych schiizek SPP ve $kole
a priabézn¢ dochazi k vymeén¢ aktualnich informaci (osobné, telefonicky i e-mailem).

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a pripadnych tprav vzdélavaciho procesu
Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Jako podpiirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory,
zejména:

a) V oblasti metod vyuky:
a. metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zakovi
b. diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
c. respektovani pracovniho tempa zakii a poskytovani dostatecného casu
Kk zvladnuti tkolu
b) v oblasti organizace vyuky:
a. stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
b. vyuzivani skupinové vyuky
C. zarazovani prvka kooperativni vyuky
C) zafazeni predmétu specialné pedagogické péce
a. Predmét specidlné pedagogické péce nebyl dosud zaveden.

Z4ci se na doporuéeni $kolského poradenského zafizeni Gicastni podle miry piiznané
podpory 1-2x tydné hodin reedukace. Tyto hodiny jsou zaméfeny na snizeni dopadl poruchy
na béznou vyuku a na odstranovani pticin netispésnosti ve skolnim prosttedi. Hodiny
reedukaci probihaji po ro¢nicich a podle typu poruchy v pfijemné, moderné vybavené,
mistnosti specidlni pedagogiky. Protoze se nejvice obtizi vyskytuje ve ¢teni, jsou hodiny
naprav vétSinou soubézné s hodinami ¢eského jazyka a to podle pevné stanoveného rozvrhu.

Zde jsou pii napravach poruch u€eni vyuzivany mnohé kompenzacni pomicky zpestiujici
vyuku a umoziujici ziskat pozadované dovednosti. Kromé riiznych pravopisnych tabulek,
her, obrazki, ¢tecich okének, bzucaka, dyslektickych Citanek a alternativnich textu,
pracovnich listli na rozvoj koncentrace pozornosti a smyslového vnimani jsou v napravnych
¢innostech zéky téz velmi oblibeny pocitace s vyukovymi a reedukacnimi programy.
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Do skupin zaku se specialnimi poruchami uceni se zafazuji i Zaci s hyperaktivitou,
sniZzenou koncentraci pozornosti a poruchami chovani (ADHD,ADD). VSem témto détem
vyhovuje stfidani ¢innosti v malé skupince, pritbézné opakovani a utfidovani uciva a Casta
zpétna vazba.

Pti vzdé€lavani zakl z odliSného kulturniho a socidln¢€ znevyhodnéného prostiedi se
vyborné osvéd¢ila individualni pomoc pii osvojovani zakladii ceského jazyka. Pozdéji Zaci
vytvarteji zvlastni skupinu, kde je vénovana mimotadna péce rozvoji slovni zasoby a
vysvétlovani pojmi. Skupiny mohou byt vytvareny podle dosazené urovné zvladnuti ceského
jazyka bez vétSich ohledi na vék. Rovnéz jsou nabizeny k odstranovani ptipadnych
vyukovych problémti odpoledni konzultacni hodiny.

Minimalni doporucené urovné pro upravy ofekavanych vystupi vzdélavani zaki
s LMP(lehké mentalni postiZeni)

V piipadé doporuceni Skolského poradenského zatizeni k upravé vystupl vzdélavani a
vytvoieni IVP u zaka s LMP (od 3. stupné podpory) vychazi Skola pii tvorbé IVP z
doporucené minimalni trovné vystupti. Obsahy o¢ekavanych vystupt pro zaky s LMP jsou
obsazeny v metodické podpoie RVP a jsou ptilohou SVP Uspéch pro kazdého.

3.3.3 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pifi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného Zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje 74k, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pti vysoké tvotivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Pojeti péce o nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Vyhledavani a péci o talentované zaky je vénovana dlouhodobé¢ velkéd pozornost. Usilujeme
o realizaci podminek k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho
individudlni moznosti. Aby byl stimulovan rozvoj riznych druhti nadéni a aby se tato nadani
mohla ve Skole projevit a dale rozvijet uplatitujeme ve Skole fadu opatieni, kterd jsou blize
popsana v kapitole Specifikace provadéni podplirnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu
nadanych a mimotadné nadanych zaka.

Tym SPP spolupracuje v této oblasti s Centrem nadéni v Praze 6, s PPP pro Prahu 1,2 a4 a
spiatelenymi §kolami zabyvajicimi se hloubéji této problematice (napf. ZS svaté Vorsily a ZS
nam. Curieovych v Praze 1, ZS Karla Capka v Praze 10). Pribéznym dogkolovanim a
vymeénou zkuSenosti ziskdvame namety, podnéty a inspiraci pro dal§i moznosti podpory této
cilové skupiny zakd.

Vsimame si 1 zakl s dvoji vyjimecnosti tj. Zakll s nadanim a zaroven se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. I pro né plati pravidla vyhledavani a podpory podle obou zdanlivé
opaénych charakteristik.

Popis souhrnu podpirnych metod (SPM) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP)
Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Na zékladé rozhovort s jednotlivymi vyucujicimi a zdkonnymi zastupci zaka domluvi
Skolni psycholog pro Zaka s naddnim vypracovani SPM. Podle typu nadéni se na sestaveni
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podili $kolni psycholog, ucitelé konkrétnich vyucovacich pfedméti (vyukové obohacovani
pfedmétu a dalsi formy viz nize) a dalsi odbornici.

SPM je zpracovan na pocitaci a ma pisemnou podobu. Rozhovory a konzultace
V pfipravném obdobi pfed zhotovenim SPM maji za cil napt. stanoveni metod prace s zakem a
zpusoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Pokud pfijata opatieni na feSeni problému nedostacuji, obraci se SPP na $kolské
poradenské zafizeni.

Podpiirna opatfeni doporucend Skolskym poradenskym zatizenim jsou podkladem pro
sestaveni IVP konkrétniho zéka, ktery sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucCovacich predmétii, ve kterych se zvySené nadani projevuje, a s povéienym pracovnikem
Skolniho poradenského pracovisté. IVP ma pisemnou podobu a obsahuje vSechny nalezitosti
dané zakonem. Na vypracovani IVP je lhiita 1 mésic po obdrzeni doporuéeni ze SPZ.

Podpora IVP smétuje k uplatnéni a dal§imu rozvoji nadani zéka, jemuz je [VP
vypracovavan.

Povéieny pracovnik SPP po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zéka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zéastupce zéka (bez n¢hoz nemiize byt IVP realizovan)
pieda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a iprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoiadné nadanych zaki

Zcela vyjimeéné miize na doporuceni Skolského poradenského zatizeni dojit
k pfed¢asnému nastupu ditéte ke Skolni dochazce. Je v8ak nutné vyhodnotit v§echny aspekty,
jez tento krok piinaseji. Vysoky inteligen¢ni kvocient neni vzdy v rovnovaze se socialnim,
emocnim, percepénim zranim a podobné. Pfi piijeti budouciho Zéka prvniho ro¢niku je tfeba
mit na zfeteli i jeho bezproblémové zaclenéni mezi starsi déti.

Dals$i moznosti podpory nadanych zaki je ztizeni skupiny pro tyto zaky v jednom ¢i vice
predmétech. Stejné jako jsou zfizovany skupiny zakt pro hodiny reedukaci lze pti dostatku
nadanych déti utvoftit skupinu, ktera by se zabyvala v daném prfedmétu aktivitami na vyssi
urovni, nez tomu je U spoluzaki.

Osvédcila se 1 ucast nadaného Zaka na vyuce nékterého vyucovaciho predmétu (vétSinou se
jedné o matematiku nebo cizi jazyk) ve vyssim ro¢niku $koly. Pii této varianté je tieba sladit
rozvrhy tak, aby tim doty¢ny Zak neptichdzel pravidelné€ o jiny predmét.

Ke zkvalitilovani prace s nadanymi détmi na nasi Skole slouzi bohata nabidka volitelnych
vyucovacich pfedméti, nepovinnych predmétii a zdjmovych aktivit. Tato nabidka se
kazdoro¢né lisi, zalezi na personalnich moznostech Skoly a zdjmu jednotlivych zaku a jejich
zakonnych zastupcti.

Samoziejmosti je obohacovani vzdélavaciho obsahu vétSiny predmétt praveé podle slozeni
a zamé&feni tfidnich kolektivl s pfihlédnutim na talentované jedince a jejich zastoupeni.

Vyznamnou kapitolu tvofi projekty. Jsou jednak jednou z forem vyuky v riznych
pfedmétech, jednak se jednd i o celoskolni akce. Zde vyniknou jinak mnohdy opomijené
schopnosti n¢kterych zaku, kteti tak mohou kromé zajimavych poznatki ziskat i vysokou
socialni prestiZ ve Skolnim prostfedi mezi spoluzaky i uciteli pro své nevSedni schopnosti,
které se pti netradi¢nich formach vyuky mohou odhalit a uplatnit. Poté jiz zbyva jen krucek
k pravideln&jsimu zadavani specifickych kol témto jedinctim, ktefi by pii béZné vyuce
nedostatecné rozvijeli svlj potencial.

14



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF UK, Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

Pravidlem je pfiprava zajemct na Gcéast v soutézich a olympiadach nejriznéjsiho zaméieni
a snaha o co nejlepsi umisténi v téchto nadstavbovych aktivitach.

Vedeni skoly po konzultaci se zakonnymi zastupci zaka a specializovanym pracovistém
(napf. sportovni kluby)umoziiuje nadanym sportovctiim ¢i hudebnim talentim misto nékterych
hodin télesné ¢i hudebni vychovy, Gi€ast na trénincich a individuélni hudebni ptiprave pod
odbornym vedenim.

Pro nadané zaky funguje kromé jiného tzv. herni klub, kde rozvijeji své schopnosti pii
deskovych hréach a jsou zaroven vedeni k socialné pfijatelnému piijimani neuspéchu.

Ve skole funguje i fada zajmovych krouzkli zamétena na rozvoj individudlniho potencialu
ucastnikli (Véda nas bavi, Sachovy krouzek, Kostky nas bavi, sportovni krouzky...).

3.3.4 Hodnoceni a klasifikace

Pti hodnoceni a klasifikaci zakl s pfiznanymi podplrnymi opatienimi vychazime
z doporuceni SPZ. Ugitelé vyuzivaji rizné modifikace ovéfovani znalosti u zakd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby jim umoznili zazit pfi vyuce pocit usp&snosti.
Ridi se zasadou srovnavani zaka se sebou samym v prib&hu ¢asu. P¥i klasifikaci
zohledilujeme mnozstvi jevt, které zak zvladl.

Mezi nejvice vyuzivana doporuceni jsou ¢asové tpravy (prodlouzeni ¢asu, rozdéleni ukolu
do mensSich ¢asti, zkraceni testu, hodnoceni jen vypracované ¢asti ukolu), ipravy zadédvani
ukolu (barevné zvyraznéni, vétsi pismo, hlasité ¢teni zadani ucitelem, ustni odpovédi, testy se
zaSkrtavanim spravnych odpovédi, nahrazeni diktatu dopliiovacim cvi¢enim, kontrola
pochopeni zadani, ndvodné otazky), uprava zptasobu hodnoceni (procento uspésnosti, bodové
hodnoceni, vyuziti grafického hodnoceni-smajlici, obrazkova razitka, pocet spravnych
odpovédi apod.), vyuzivani pomucek (piehledy uciva, gramatickd pravidla, kalkulacka...)
prabézna pochvala a povzbuzeni a podobng.

Klademe diiraz na ten druh projevu (Gstni x pisemny), ve kterém ma zak predpoklady podat
kvalitn€jsi vykon. Casté je rovnéz dohoda se zdkem o individualni formé¢ oveéfovani znalosti
ve smyslu obsahu a rozsahu zkouSené latky.

Pro zjistovani irovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitelé takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zdka a na néZ nemé zakova porucha negativni vliv.
Snazime se dité nevystavovat tikoliim, které nemtize pfimétené vypracovat a kdy nemiize
podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

V pribéhu vyucovani se snazime zédkovi v zavislosti na jeho specidlnich vzdélavacich
potfebach (na mife a stupni pfiznané podpory)poskytnout optimalni pomiicky, které¢ mu
pomohou jeho obtize zmirfiovat.
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Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupern
%SZ‘:/%‘J.“’““‘ l.tfida | 2.tfida | 3.tfida | d4.tfida | S.tfida | 6.tfida | 7.tfida | S8.tfida | O.tfida
Rozvoj INT/ CaS, [INT/CaS,M |INT/Cj,M, |INT/M,Cj, |INT/M,Cj, |INT/D,Cj |INT/D,Cj |INT/D,Cj, |INT/D,Cj
schopnosti M, Cj, Vv Cj, Vv CasS, Cj, Vv |Vv Vv Pr
poznavani
Sebepoznania |INT/CaS, |INT/CaS, |INT/CaS, INT/ Ov, Cj, |INT/Ov, Cj,
sebepojeti Vv, Cj, Vv, Cj, Vv, Cj, Pt
Seberegulace a | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny
sebeorganizace |piedméty piredméty piredméty predméty piedméty piredméty predméty predméty predméty
. INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny |INT/Vv,P¢,
Psychohygiena DIPT DIPY DT DT Y P P Y
piedméty piredméty piredméty predméty piedméty piredméty predméty predméty
. INT/ Vv, P&, | INT/ Vv, P¢, | INT/ Vv, P&, | INT/ Vv, P¢, | INT/ Vv, P&, | INT/ Vv, P¢, | INT/ Vv, P¢, | INT/ Vv, P¢, |INT/ Vv, P¢,
Kreativita . . . . . . ) . .
G G G G G G G G G
Socialni rozvoj
Poznavani lidi |INT/CaS, |INT/CaS |INT/CaS |INT/Cj, INT/ Cj, INT/ Cj, Ov |INT/ Cj, Ov |INT/Cj, Ov |INT/ Cj, Ov
Mezilidské INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny |INT/vSechny
vztahy piredméty predmeéty piredméty predméty piredméty predméty predméty predméty predméty
Komunikace INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny |INT/vSechny
piredméty predmeéty piredméty predméty predméty predméty predméty predméty predméty
Kooperace a INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny |INT/vSechny
kompetice predméty predméty predméty predméty predméty predméty pfedméty predméty predméty
Moralni rozvoj
Reseni problémi INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny | INT/vSechny
a rozhodovacai piredméty predméty predméty predméty predméty
dovednosti
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Hodnoty, INT/ Ov, INT/ Ov, INT/ Ov, Rv, | INT/ Ov,
postoje,prakticka Rv, Rv, Rv,
etika

3.4 Zaclenéni praiezovych témat
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Vychova demokratického ob¢ana

1. stupen

2. stupen

Nazev
tematického
okruhu

1. tfida

2. tiida

3. tfida

4. tfida

5. tfida

6. tfida

7. tfida

8. tfida

9. tfida

Obcanska
spolecnost a
skola

INT/ CasS,
Cj, Tv

INT/ Cj,
CaS

INT/On, Z,

Obcan, obCanska
spole¢nost a stat

INT/ Cj,
Tv

INT/ CaS

INT/ Cj, Aj

INT/ CaS

INT/On, Z,

INT/ On, D,
Z

Formy
participace
obc¢ani

Vv politickém
Zivoté

INT/ CaS,
Ci, Aj

INT/ On

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovéni

INT/ CaS

INT/ CaS

INT/ CaS

INT/ CaS

INT/ CaS

INT/On, Z,

INT/On, Z,

INT/On, Z,

INT/On, Z,
CJ,
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. stupen 2.stupen
Nazev
tematického 1. ro¢nik | 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
okruhu
INT/ CaS |INT/CaS, Cj, |INT/CaS, |INT/CaS, |INT/Cj, Hv, |INT/Cj, INT/ Cj, INT/ Cj, Hv,
Aj Aj Aj Vv, Z, Aj Hv, Vv, Aj |[Hv, Vv, A] |Vv, Al
Evropa a svét
nas zajima
INT/ CaS |INT/CaS,Aj |[INT/CaS,Aj|INT/CaS, [INT/Vv,Aj [INT/ Vv, Aj|INT/Aj INT/ Aj
Aj
Objevujeme
Evropu a svét
INT/ Aj INT/ CaS, |INT/Aj INT/ D, Aj, Cj | INT/ D, Aj, |INT/D,Aj |INT/D,Z,
Aj Cj Ov, Aj
Jsme Evropané
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Multikulturni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev
tematického 1. tiida 2. tiida 3. tfida 4. tiida 5. tfida 6. tfida 7. tfida 8. tiida 9. tiida
okruhu
INT/ CaS, |INT/CaS, |INT/CaS, |INT/Cj INT/ Cj INT/ Cj INT/ Cj INT/ Cj INT/ Cj
Kulturni G G Cj
diference
INT/CaS |INT/CaS |INT/ CaS INT/CaS | INT/Ov, Vv, | INT/Ov, Vv, | INT/Ov, Vv, | INT/Ov, Vv,
Lidské vztahy Cj Cj Gj Gj
INT/CaS |INT/CaS |INT/CaS INT/CaS |INT/Z,Pt |INT/Z INT/ Ov, P¥
Etnicky ptivod
INT/ Aj INT/ Aj INT/ Aj INT/ Aj INT/ Aj INT/ Aj INT/ Aj
Multikulturalita
INT/ CaS INT/ Ov INT/ Ov
Princip
socialniho smiru
a solidarity

20




Zakladni Skola, Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

Environmentalni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev
tematického 1. tiida 2. tiida 3. tfida 4. tiida 5. tfida 6. tida 7. tfida 8. tiida 9. tfida
okruhu
INT/CaS |[INT/CaS |INT/CaS |INT/CaS INT/ CaS INT/ Z INT/ Z INT/ Z
Ekosystémy
INT/ CaS INT/ CaS INT/ Z INT/ Z INT/Ch,Z |INT/Ch
Zakladni
podminky zivota
INT/ CaS INT/ CaS INT/ Z INT/ Z INT/Ch, F, |INT/Ch
Lidské aktivity a Z
problémy
INT/ CaS |INT/ CaS INT/ CaS INT/ Z INT/ Z INT/Ch, F, |INT/Ch
Vztah ¢lovéka a Z
prostredi
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Medialni vychova

1. stupen

2. stupen

Nazev tematic.
okruhu
receptivnich
¢innosti

1. tfida

2. tiida

3. tfida

4. tfida

5. tiida

6. tiida

7. tiida

8. tfida

9.tfida

Kritické ¢teni a
vnimani
medialnich
sdéleni

INT/ Cj,

INT/ Cj, Aj

INT/ Vv, Aj

INT/ Vv, Aj

INT/ Vv, Aj

INT/ Vv, D,
Al

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality

INT/ Cj,

INT/ D

Stavba
medialnich
sdé€leni

INT/ Cj,

INT/ Cj,

INT/ Cj,

Vnimani autora
medial. sdéleni

INT/ Cj

INT/ Cj,

Fungovani a vliv
medii v
espolecnosti

INT/ CaS, Aj

INT/ Z, Aj

INT/ Aj

INT/ P, Ov,
Aj

INT/ Ov, Aj

Nazev tematic.
okruhu
produktivnich
¢innosti

Tvorba
medialniho
sd€leni

INT/ Cj,

INT/ Cj,

INT/ Cj,

INT/ Cj, Aj

INT/ Cj, Vv,
Aj

INT/ Cj, Vv,
Aj

INT/ Cj, Vv,
Aj

INT/ Cj, Vv,
Aj

Préce v realiz.
tymu

INT/ Tv,
Vv,

INT/ Tv,
Vv,

INT/ CaS,
Tv, Vv,

INT/ Tv, CaS,
Vv,

INT/ Tv, CaS,
Vv, Aj

INT/ Ov, Tv,
Vv, Aj

INT/ Ov, Tv,
Vv, Aj

INT/ Ov, Tv,
Vv, Aj

INT/ Ov, Tv,
Vv, Aj
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4 Ucebni plan
Ucebni plan pro 1. stupen
Ro¢nik
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucéovaci Celkem Z toho
oblast obor predmét pfedméty |DCD
1. 2. 3. 4. 5.

Cesky jazyk Cesky jazyk 8 | 7+1|8+1 | 6+1 | 6+1 39 6
Jazyk a jazykova | a literatura (35)
komunikace Anglicky

Cizi jazyk (9) jazyk 0+2 | 0+2 | 3 | 3+1 | 3+1 15 6
Matematika Matematika
a jeji aplikace L Matematika 4 |[4+1 [ 4+1 | 4+1 | 4 23 3

a jeji aplikace
(20) jejf ap
Informatika (1) | Informatika Informatika - - - |o+1 | 1 2 0
Cl?vek ajeho Cl?vek ajeho Cl?vek a jeho ) ) 2 3 3 12 1
svet (12) svet svét

Hudebni H,ll (lilf)l:,:i 1 1 1 1 1 -
Uméni a kultura | vychova vy 12
(12) tvarng 5+7

Vytvarna V’ytvarna 1 2 1 1 ) (5+7) )

vychova vychova
Clovék a zdravi | Télesna Télesna
(10) vychova vychova 2 2 2 2 2 10 )
le)vek a svét C19vek a sveét E’.racovEll 1 1 1 1 1 5 )
prace (5) prace cinnosti
Celkova povinna ¢asova dotace 21 | 23 | 24 | 25 | 25 118
Z toho disponibilni ¢asova dotace (DCD) 2 4 2 4 2 16

Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk:

e V1. ro¢niku mé predmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Jazykovou vychovu, Komunikacni
a slohovou vychovu a Literarni vychovu
e V1. ro¢niku mohou byt tfidy (podle potfeby a poctu zakl) déleny na 2 skupiny v 1 hodiné v tydnu

e V2,3.,4.a5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace

Matematika

e V1. ro¢niku mohou byt tfidy (podle potieby a poctu zakil) déleny na 2 skupiny v 1 hodiné v tydnu

e Ve 2. 3. a4 ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace

Télesna vychova

e V1. -5, ro¢niku probiha vyuka plavani v rozsahu 40 vyucovacich za toto obdobi.
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Ucebni plan pro 2. stupen
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyudovaci Rocnik Celkem Z toho
oblast obor predmét 6. 7. 8. 9. |predméty |DCD
Cesky jazyk ‘.
a literatura (15) Cesky jazyk 4 4 4 | 3+1 16 1
Jazyk a jazykova | Cizi jazyk (12) Anglicky jazyk | 3 3 3 3 12 -
komunikace ¥ K i
v . Francouzsky j.
‘(?SIS‘ cizijazyk | goanatskyj.  |0+2| 2 | 2 | 2 8 2
Némecky j.
M.at.«?matll ka M.at.gmat_l ka Matematika 4 4 4 | 3+1 16 1
a jeji aplikace (15) | a jeji aplikace
Informacni Informacni
a komunikaéni a komunika¢ni Informatika 1 - - - 1 -
technologie (1) technologie
Dé¢jepis Dé&iepi +
Clovek éjepis 2 2 2 | 1+1 12 1
a spolecnost (11) | Vychova Obcanska 1 1 1 1 (8+4)
k obcanstvi vychova ]
Fyzika Fyzika 2 2 2 1+1 1
. i Chemie - - 2 2 -
Clovek Chemie 23
a pfiroda (21) Pirodopis Pirodopis p ) i 1 (8+4+5+6) )
Zemepis Zemépis +1] 1| 2 | 1 1
o Hudebni )
Uméni a kultura Hudebni vychova vychova 1 1 1 1 0
(10) Vytvarna vychova V’)’ftvarné 2 2 1 1 -
vychova
Vychova R,odinmi 1 0+1 ) } 1
ke zdravi vychova
Clovék a zdravi Vychova ke
(10) zdravi ) ) 1+1 ) 12 1
Télesna Télesni
vychova vychova 2 2 2 2 )
le)vek a svét C19vek a svét Svét priice 1 1 1 0+1 4 1
prace (3) prace
Volitelné 0+2 |0+2 | 0+a| 8 8
predméty
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
Z toho disponibilni ¢asova dotace (DCD) 3 3 3 9 18

Poznamky k ucebnimu planu
Dalsi cizi jazyk $kola nabizi od 6. ro¢niku (francouzsky, $pan€lsky, némecky), v odivodnénych ptipadech
(napt. tprava ocekavanych vystupl vzdélavani) Komunikativni dovednosti. Od 7. roéniku nabizime, dle
moznosti uéitelského sboru, dalsi volitelné predméty: Informatika, Konverzace v anglickém jazyce, Cviceni
z matematiky, Zaklady evropské kultury, Sportovni hry, Konverzace ve $p. jazyce, Zaklady ekologie a Etika a

zaklady kiestanstvi........ (viz. Ptiloha SVP — Volitelné predméty)
Zatlenéni prafezovych témat — viz. bod 3.4
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v rdmci téchto povinnych
vyuCovacich predmétii: Cesky jazyk a Anglicky jazyk. Dale pak ve volitelném predmeétu.
V soucasnosti nabizime vyucovaci predméty Francouzsky jazyk a Spanélsky jazyk.

5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1. stupni

Cesky jazyk na 1.stupni zaujima hlavni postaveni ve vzd&lavani. Jazykova kultura pati
ke znaklim vzdé€lanosti ¢lovéka. Zvladnuti jazykovych prostiedkt ¢estiny je 1 zakladnim
predpokladem uspésného vzdélavani v dalsich oblastech, zejména v cizich jazycich.
Piedmét Cesky jazyk probiha vétiinou v kmenové t¥idg, je mozno pouzivat i $kolni knihovnu
nebo pocitacovou pracovnu.

V 1.a 2. roéniku je pro Cesky jazyk uréena ¢asové dotace 8 hodin tydné. V 1. ro¢niku je
mozné jednu vyucovaci hodinu vyuzit k pilenému vyucovani, kdy jsou déti rozdéleny
do dvou skupin, coz umoznuje individualni pfistup a praci uéitele.
Ve 3. ro¢niku je Gasova dotace 9 hodin tydng. Ve 4.-5. roéniku mé Cesky jazyk dotaci 7 hodin
tydné.

Obsah ptfedmétu je komplexni, ale pro ptehlednost je rozdélen do tii casti:

o  Komunikacni a slohova vychova

o Jazykova vychova

e Literdrni vychova
V hodinach c¢eského jazyka vSak nejsou ostré hranice mezi jednotlivymi ¢astmi. Je
dilezité, aby si zék uvédomil propojenost vsSech slozek predmétu.
V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u€i vnimat a chépat rizna jazykova sdéleni,
¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit.
V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby jazyka. Zak se u¢i pracovat s vlastnimi chybami, opakuje a zdokonaluje
své vyjadiovaci schopnosti a dovednosti.
V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literdrni druhy, uci se
formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
ctenafské navyky i schopnosti. Poznévaji funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii,
uci se orientovat v jejich mnohostranné nabidce z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni
Zivot.
Ucitel vyuziva dostupnych materialti, zafazuje navstévy knihovny, kulturnich akci a
divadelnich nebo filmovych ptfedstaveni. Vyuziva podle moznosti exkurze, praci

s informa¢nimi materialy, internetem atd.

Pouzivané formy a metody : frontalni, skupinova, kooperativni, prace s informacemi,
individualni, pozorovani.

V Ceském jazyce se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji Casti vzdélavacich
obsahil prifezovych témat Multikulturni vychova, Medidlni vychova, Vychova k mysleni

25



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

v evropskych a globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni
vychova.

Vzdélavaci predmét Cesky jazyk sméfuje k utvaieni téchto kompetenci:

e kompetence komunikativni — rozvijet dovednost spravné a vystizné formulovat vlastni
mysSlenky

e kompetence k uceni — vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, hodnotit vysledky
svého uceni

e kompetence reseni problémii — ukézat Zakiim rizné zdroje informaci, objevovat riizna
feSeni, ovérovat spravnost fesSeni

e kompetence socialni a persondlni — rozvijet schopnost spolupracovat ve skupin¢,
tvorfit a dodrzovat pravidla této skupiny

e kompetence pracovni — ucit zaky pracovat podle navodu, postupu, hledat vlastni
zpusob prace, vyuzivat zkusenosti a znalosti z jinych oblasti

e kompetence obcanskeé — vést zaky k respektovani nazorti druhych a k uvédomovani si
svych prav i povinnosti

e kompetence digitalni — zak ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a
digitalni obsah, jedna eticky pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu na 2. stupni

Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
kazdého jedince. Jazykové vyucovani proto vybavuje zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizné jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadfovat a uplatiovat vysledky svého poznavani.
Prostfednictvim jazykové a literarni vychovy ziskavd Zak schopnost vyjadfovat své
mySlenky a city, vzivat se do mysleni a citéni druhych, ziskavat prostfedky k chapani
orientaci v riznych formach slovesné produkce soucasnosti.
Casova dotace predmétu Cesky jazyk je na druhém stupni 4 vyudovaci hodiny tydné,
pficemz vyucujici rozhoduje o Casové dotaci jednotlivych slozek.

Piedmét Cesky jazyk je na druhém stupni tvofen tiemi slozkami :
o  Komunikacni a slohova vychova
e Jazykova vychova
e Literarni vychova

V hodinach Ceského jazyka vSak nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového
vycviku a literatury. Je dulezité, aby si Zzak v kazdé hodiné uvédomil propojenost jazyka,
stylistickych prvki i prvka literarnich.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni,
¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného
nebo slySeného textu ruzného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat
jej a kriticky posoudit jeho obsah, pozndvat bohatost ¢eského jazyka, jeho slovni
zasoby a v praxi pouzivat zakladni pravidla stylistiky. Pii zadédvani témat slohovych
praci ucitel pfihlizi k znalostem a z4jmtm zaki.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby jazyka, u¢i se poznavat a rozlidovat jeho dalsi formy. Zak se podili
na vystavb¢ hodiny, uéi se pracovat s vlastnimi chybami. Stale opakuje a zdokonaluje
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své vyjadifovaci schopnosti a dovednosti. Proto ucitel po cely rok zarazuje jazykové
rozbory, pravopisnd cviceni, cviceni lexikdlné¢ sémantickd a stylizacni a pribézné pecuje
0 zvukovou stranku mluveného projevu. Vyznam pravopisu nepiecenuje, ale ani
nepodceniuje. Pozornost zaméfuje na jevy zékladni, vede Zaky k préci s jazykovymi
pfiruckami.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim cetby zdkladni literarni druhy, uéi se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu, chapani funkce divadla, filmu, televize a ostatnich médii,
uéi se orientovat v jejich mnohostranné nabidce z hlediska kvality a vyznamu

pro vlastni zivot. Konkrétni poradi témat, vybér textd, dél, autort si vytvari ucitel; ten
stanovi také tituly souvislé Cetby, ato s pfihlédnutim k z4jmim zaki.

Utivo predmétu Cesky jazyk tizce souvisi s uéivem ciziho jazyka, d&jepisu, zemépisu,
obcCanské vychovy, vytvarné a hudebni vychovy a takovych volitelnych piredméti jako
jsou cviceni ze stylistiky a pravopisu, zéklady evropské kultury, kultura mluveného
projevu, dramatickd vychova apod.

V Ceském jazyce se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji Casti vzdélavacich
obsahil prifezovych témat Multikulturni vychova, Medidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni
vychova.

Ucitel vyuziva dostupnych nebo vlastnich materiali a metod, skupinovou vyuku s prvky
vyuky kooperativni, vyuku frontalni 1 individualni, zatazuje kratko- i dlouhodobé projekty,
exkurze, referaty, praci s informacnimi materidly, vyukovym softwarem apod.

Vyuka probiha obvykle v kmenovych tfidach, ale 1 v pocitacové pracovné ¢i Skolni
knihovné a je dopliiovdna besedami v obvodni i mé&stské knihovné, ndvstévou kulturnich
akci, divadelnich a filmovych piedstaveni, exkurzemi po Ceské republice.

Ptevladajicimi kompetencemi jsou :

e kompetence komunikativni - Zak rozviji dovednost vystizn¢ formulovat vlastni
myslenky, jasn¢ obhajovat své nazory, naslouchat argumentim ostatnich stran,
diskutovat

e kompetence K uceni — zak vyhledava informace, posuzuje je a t¥idi, hodnoti vysledky
a potfebnost svych znalosti, schopnosti a dovednosti, i¢innost vyukovych metod

e kompetence k reseni problémii — zak pracuje s informacemi, pfistupuje k nim
kriticky, dokdze odlisit pravdu od nepravdy, své tvrzeni doloZi argumenty, sdm
objevuje feseni, analyzuje, ovéiuje spravnost tohoto feseni

e kompetence socialni a persondlni — 7zak rozviji schopnost tvofivé spoluprace
ve skuping, posiluje svou sebediivéru, toleranci, empatii

e kompetence obcanske —7ak si utvaii pozitivni obCansky postoj, osobuje si mravni
hodnoty, respektuje lidskd a obCanska prava a svobody, vytvaii si védomi
spoluodpovédnosti

e kompetence pracovni —zak pracuje dle navodu, hleda vlastni zplisob prace,
vyuzivd zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznani, dokaze predat své
osvédcené zplisoby a metody prace ustni i pisemnou formou ostatnim

e kompetence digitalni — 7k chape vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost,
kriticky hodnoti jejich pfinos a uvédomuje si rizika jejich vyuzivani, voli vhodné
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pristupy, postupy a prosttedky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani
informaci a dat

Talentovanym détem dle organizacnich a personalnich mozZnosti $koly nabizime krouzky
zaméfen¢ na Cesky jazyk a literaturu, ¢lenstvi v Klubu mladého ctenate ¢i Klubu
mladého divéka.

CESKY JAZYK ROCNIK: 1. - 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

74k
e plynule ¢te s porozuménim texty pfimétené¢ho rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pifimétené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo teci

voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych skolnich i mimoskolnich

situacich

e na zéklad¢ vlastnich zazitki tvoti kratky mluveny projev

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

e piSe vécné 1 formaln€ spravne jednoducha sdéleni

e setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibch

JAZYKOVA VYCHOVA
74k

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky
e porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova piibuzna
e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
e rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru
e uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves
e spojuje vety do jednodussich souvéeti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky
e odavodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né&, 0/, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOV A
74k
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
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1. ROCNIK

Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prufezova
témata

Z4k:

v" ma uvolnéné rameno a zapésti
V' spravné drzi psaci nacini

V' spravné sedi pfi psani

Zak:

v’ &te texty piiméfeného obsahu a
narocnosti

v’ porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimétené¢ho
rozsahu a naro¢nosti

v' v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

v' na zakladé vlastnich zazitka tvoii
kratky mluveny projev

v’ sefadi ilustrace podle déjové

posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy ptibch

respektuje zakladni komunikaéni

pravidla v rozhovoru

AN

ak:
rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
v’ uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves
v’ piSe velké pismeno na zaéatku véty
v’ piSe za vétou tecku

AN

Zak:

v’ piednese zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni text
piiméteny véku

v' vypravi ptibéh podle slySené¢ho
textu

Zakladni hygienické
navyky
Technika psani

Praktické ¢teni

Zvukova stranka jazyka

Véta, slovo, hlasky

Proza, vers
Zakladni literarni

pojmy

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena

Osobnostni a socialni
vychova

Socidlni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace. Mezilidské
vztahy, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Vnima autora medidlnich
sdéleni
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2. ROCNIK
Skolni roénikové vystupy U¢ivo Piesahy a prufezova
témata
Z4k:
v’ dokéze sefadit slova podle abecedy Abeceda Tradice

a vyuZzije v praxi

Z4k:

v’ porovnava vyznamy slov, zv1asté
slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podfazena

Z4k:

V' rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

dodrzuje potadek slov ve vété
dodrzuje potadek vét dle
souvislosti

AN

Zak:
v" rozdéli hlasky na souhlasky,
samohlésky a dvojhlasky

Zak:
v poznava a rozliSuje podstatna
jména, ptedlozky, slovesa, spojky

Zak:
v’ dodrzuje spravnou vyslovnost a
psani skupin dé,té,n€, bé,pe,vé,me

Zak:
v odtvodni si psani znélé a neznélé
souhlasky uvnitf i na konci slova

Zak:
v pozna souvéti a vétu jednoduchou
v pouziva vhodné spojky v souvéti

k:
¢te plynule s porozuménim
orientuje se v textu
prevypravi ptibch
uziva spravného piizvuku
vyjadiuje své pocity z preteného
textu

INENENENENN:

Slovo a jeho vyznam

Druhy vét

Hlasky

Slovni druhy

Skupiny hlasek

dé,té,né,bé,pé,vé,mé

Parové souhlasky

Souvéti

Plynulé ¢teni s
porozuménim

Dramatizace pohadek
a povidek

Lidova slovesnost

Divadlo

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani

Medialni vychova
Receptivni Cinnosti -
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita
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v’ preéteny text dokaze vyuzit k dalsi praci
Zak:
v’ recituje basen

Zak:

v' na zéakladné vlastnich zazitkd tvoii
kratky mluveny a psany projev

v voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky fec¢i v béznych skolnich
a mimoskolnich situacich

v" respektuje zakladni komunikaéni
pravila v rozhovoru

Poezie

Kratké souvislé projevy
(vypravovani, popis)

Zikladni formy
spolecenského styku

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
Vychova
demokratického obcana
Obcan, obCanska spole¢nost
a stat, Ob¢anska spolec¢nost
a Skola

3. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a priifezova
témata
Zak:
v’ vyuziva ziskanych ¢tenaiskych Medialni vychova
dovednosti a navyki pti Cetbé Cetba uméleckych, |Receptivni &innosti -

jednoduchych texti a jejich
reprodukce

v’ orientuje se v textu knih ur¢enych
détem

v' vlastnimi slovy vyjadfuje své
pocity z preCteného textu

v popisuje jednoduché predméty i
¢innosti

v’ vypravuje dle nazornych pomiicek.

v’ vytvafi si vlastni vztah ke kniham a
Cetbé

v' rozliuje vyjadiovani v proze a
poezii

v' odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

v’ ¢&te knihy podle svého zajmu a
pracuje s kulturnim denikem

Zak:

v’ rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiredky

v pozna v textu pfimou feé

Zak:
v odtvodiuje a piSe spravné: i, 1 /y, y
po tvrdych a mékkych souhlaskach.

popularnich a
naukovych texti
S dirazem na
upeviiovani ¢tenaiskych
dovednosti a navyku

Druhy vét podle postoje
mluvciho, vybér
vhodnych jazykovych
prostiedki

Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich

souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti

Multikulturni

vychova
Kulturni diference
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v’ ovlada psani i,i/y,y po obojetnych
souhlaskach i vyjmenovanych
slovech a slovech ptfibuznych

V' spravné pouziva skupiny hlasek dé,

té, n¢, bé, pé, vé, me

odlvodiiuje a spravné pouziva u, it

piSe velkd pismena na zacatku véty

a Vv typickych piipadech vlastnich

jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani

AN

Zak:

v' rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

v" rozliSuje slova ohebna a slova
neohebna

v' pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen — ¢islo a rod

v' urtuje osobu, ¢islo a ¢as u sloves

Zak:

v odlisuje vétu jednoduchou od
souveti

v’ spojuje véty jednoduché vhodnymi
spojkami do souveéti

v' poznd zakladni skladebni dvojici

Zak:
v’ piSe vécné i formdlné spravné
jednoducha sdéleni

Znalost spravného
pravopisu dle
ocekavaného vystupu

Ohebné a neohebné
slovni druhy

Véta a souvéti, spojky a
jejich funkce, spojovaci
vyrazy

Upevniovani dovednosti
psani

Nekombinovat
vyjmenovand a
pfibuzna slova po
jednotlivych hlaskach.

CESKY JAZYK

ROCNIK: 4. 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKA CNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak

e (te s porozuménim piiméené narocné texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné

informace zaznamenava

e posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
e reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta
e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

e rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

32




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

e voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle komunikacéni
situace

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA
74k
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

e rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, ptedponovou a koncovku
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu
e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
e vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty
e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
e uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby projevu je obménuje
e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
e zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu
LITERARNI VYCHOVA
Zak
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma
e rozliSuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych texti
e pii jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementérni literarni pojmy

4. ROCNIK
Skolni roénikové vystupy U¢ivo Piesahy a prufezova
témata
Zak:
v porovnava vyznamy slov, zv1asté Vyznam a stavba slov

slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
v’ v§ima si spisovné podoby slov a
porovnava ji s uzivanymi
nespisovnymi slovy
v" rozlisuje kofen, pfedponu a
ptiponovou ¢ast

Z4k:

v’ spravné pouziva i/y po obojetnych Vyjmenovana slova a
souhlaskach slova pribuzna

Zak:
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urcuje slovni druhy

sklofiuje podstatna jména, Casuje
slovesa

odliivodiiuje a spravné pouZzije
shodu piisudku s holym podmétem

ANEERNEN

N«

ak:

v’ orientuje se v textu, dokaze ho
¢lenit

sestavi osnovu, podle osnovy
vytvoii text

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textti pouziva
elementérni literarni pojmy

v

v

Zak:

v’ realizuje spravné ustné/pisemné po
strance obsahové 1 formalni
jednoduché komunikaéni Zanry
(ozndmeni, vypravovani, tel.
rozhovor, adresa, blahoptani, dopis,
popis, jednoduché formuléie -
ptihlaska, dotaznik)

Slovni druhy, tvary slov

Shoda prisudku s holym
podmeétem

Clenéni a osnova textu,
literarni pojmy, prace s
textem

Komunika¢ni situace,
Zanry a pravidla

Vychova
demokratického ob¢ana
Obcan, obCanska spole¢nost
a stat

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace

Z4k:
v’ {te s porozuménim piiméfené Medialni vychova
naroc¢né texty potichu i nahlas Receptivni ¢innosti -
v rozliéuje podstatné informace Vnimani autora medialniho
V textu a zaznamenava je Praktické, vécné a sdélent
V' vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazitkové Cteni a o
kulturnich zazitk?l, zaznamenava je naslouchani Medialni ,VXChOV’f‘
do kulturniho deniku Produktivni ¢innosti -
N . Tvorba medialniho sdéleni
v voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni
text na dané téma
5. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prurezova

témata

Zak:

rozd¢li slova na predponu, kotfen
ptiponu a koncovku

rozlisi ptibuzna slova od raznych
tvari slov

Z7ak:
v’ definuje a vybira odpovidajici slova
jednoznaéna, mnohoznacna, s

Stavba slova,

Vyznam slov
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citovym zabarvenim, protikladna,
souznacna, soufadnd, vyznamem
nadfazend, vyznamem podiazena

Z4k:

v" urcuje jednotlivé slovni druhy

v" rozliSuje slovni druhy ohebné a
neohebné

v’ piSe spravné i,i/y,y v koncovkach
ohebnych slov bez ptidavnych
jmen piivlastiovacich

v' aplikuje pravidla psani koncovek u
sloves zejména v piicesti minulém
pfi shod¢ piisudku s podmétem (ne
nékolikandsobny podmétem)

v' pracuje s mluvnickymi kategoriemi
ohebnych slovnich druht

Zak:

v' vyhleda ve vété zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznaci zaklad
vety

V' rozliSuje podmét a piisudek holy,
rozvity a nékolikandsobny

v aplikuje v praxi zakladni pravidla
interpunkce

V' rozlisuje pfimou a ptimou feé

Zak:

v’ realizuje spravné pisemné i ustné
po strance obsahové 1 formalni
jednoduché komunikacni Zanry
(popis pracovniho postupu,
vypravovani, tiskopisy, zaznamnik,
e-mail, SMS, fax)

Zak:

v' definuje a charakterizuje zakladni
literarni Zanry

v’ pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
jednoduché literarni formy

Z4k:
v' orientuje se v lidovych tradicich
V navaznosti na literarni texty
vV textu vyhleda hlavni mySlenky a
prezentuje je ostatnim

Slovni druhy

Skladba

(stavba vét, vétné ¢leny,

interpunkce)

Komunika¢ni situace,

Zanry a pravidla

Zakladni literarni
pojmy

Prace s textem,
informacemi

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Multikulturni

vychova
Kulturni diference

Osobnostni a socialni
vychova
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v’ vyhledava informace v riiznych Osobnostni rozvoj -
médiich Kreativita, Sebepoznani a

v' z odborného textu napise vypisky a sebepojei

prezentuje je ostatnim
v vede si zdznamy o vlastni ¢etb¢ a
svych kulturnich zaZzitcich

Zak:

v' zpracuje textovou informaci
pomoci digitalnich technologii

V' zna zékladni typograficka pravidla

CESKY JAZYK ROCNIK: 6.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Zak
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nédzori a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji
e dorozumiva se kultivované, vystizn¢, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci
e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
¢ VvV mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i1 paralingvalnich prostredki feci
e zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zadsad komunikace a pravidel dialogu
e vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu
e pfipravi a s oporou o text pfednese referat
e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi
JAZYKOVA VYCHOV A
Zak
e spisovné vyslovuje Ceska slova
e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami
e spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci
e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
e Vv pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
e rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou €estinu a zdiivodni jejich uziti
LITERARNI VYCHOVA
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e voln¢ reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e formuluyje ustné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti

zakladu literarni teorie

e rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétove

literatute

e vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Skolni roénikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prifezova
témata

Zak:

v’ realizuje spravné pisemné
1 tstné po strance
obsahové 1 formalni
komunikacni Zanry
(soukromy dopis,
pozvanka, vypisky, vytah)

Zak:

v’ &te pozorng, piiméfené
rychle, orientuje se v textu

v' nasloucha prakticky,
vécné 1 kriticky spravné

v’ rozliSuje podstatné jevy
od podruznych

v’z textu vybira kli¢ova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu

v' vyhledava a tiidi prvotni a
druhotné informace

v' pfipravi a s oporou o text
pfednese vlastni referat

v’ vyjadiuje postoj ke
sdélovanému obsahu pii
zachovani zisad empatie

v’ vyuziva poznatki o jazyce
ke gramaticky spravnému
projevu

Zak:

v odlisuje spisovny a
nespisovny projev, uziva
vhodné¢ spisovné jazykové

Slohové postupy a utvary

Text, prace s textem,
naslouchani

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Sociélni rozvoj -

Mezilidské vztahy, Poznavani lidi,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Mordlni rozvoj -
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti
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prostifedky vzhledem ke
svému komunikaé¢nimu
zaméru

v' realizuje kultivovany,
vystizny, logicky, funkéni,
sdélny a srozumitelny
mluveny projev

v' uziva vhodné verbalnich i
nonverbalnich jazykovych
prostiedkil

v' je schopen uplatnit a
uzivat suprasegmentalni
jazykové prostiedky

Z4k:

v' rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk,
zdiivodni uZiti jeho
jednotlivych tatvart

v’ samostatné pracuje
S jazykovymi ptiruckami,
uvédoméle je pouziva

v uvédomuje si vyznam
ceStiny jako jazyka
narodniho a matetského

Zak:

V' rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost,
spravné klade prFizvuk,
vhodné pouziva pauzu,
daraz a tempo

Z4k:

v' aplikuje znalosti o
zékladnich dosud
probranych pravopisnych
jevech

Zak:

v’ rozlisuje jednotlivé slovni
druhy, vyhledava ptiklady
v textu

v uvédomuje si rozdil mezi
jednotlivymi skupinami
podstatnych jmen

v’ rozlisuje jednotlivé druhy
ptidavnych jmen se
zamétfenim na pridavna
jména piivlastiovaci,

Mluveny projev

Obecné o jazyce

Zvukova stranka jazyka

Pravopis

Tvaroslovi

Vychova demokratického
obc¢ana

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Medialni vychova
Tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
Kulturni diference
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v

v

Z

vytvari spisovné tvary,
stupiiuje je

v’ v textu vyhled4 a urci

druh z&jmena, sklofiuje
z4jmena ukazovaci a
pfivlastiiovaci

v’V textu vyhled4 a urci

druh ¢islovky, ovlada
zpisob uZzivani, psani
interpunkce, bez obtizZi je
sklofiuje

v vhodné pouziva slovesné

tvary, spravné uziva také
tvary podminovaciho
zpusobu pfitomného a
minulého

Zak:
v’ urCuje druhy vét dle

postoje mluvciho

v vyhledd zékladni

skladebni dvojici

v’ rozlisi rozvijejici vétné

Cleny : pfedmét,
ptislovecné urceni a
privlastek

rozeznd vétu hlavni a
vedlejsi (bez urceni druhu
véty vedlejsi), véty
spojuje do souvéti
nejobvyklejSimi
spojovacimi vyrazy
spravné pise interpunkci
V jednoduchych souvétich

Z4k:

rozpozna literaturu
vécnou a umeleckou

na ptikladech rozlisuje
zéakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je a
jejich funkci, uvadi
predstavitele jednotlivych
zanri

jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

ak:

Skladba

Literarni teorie

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
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v volné reprodukuje
ptecteny nebo slySeny text

v’ prednese vhodny literarni
text — poezie, proza i
drama

v’ zaznamena a vlastnimi
slovy reprodukuje hlavni
myslenky dila

v formuluje Gstné i pisemné
dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho 1 filmového
pfedstaveni a ndzory na
umélecké dilo

V' vytvoti k textu vlastni
vytvarny doprovod

Zak:

V' tvoii vlastni literarni text
dle svych schopnosti, na
zakladé¢ poznatkt z oblasti
literarni teorie

Zak:

v’ orientuje se v otazkach
vyvoje nejstarSich literatur
po obdobi antické kultury

Zak:

v vyhledava informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné a
dalsich informacnich
zdrojich

Zak:

v vyuziva textovy editor

v’ vyuziva prezentacni
program

Prace s literarnim textem

Vlastni tvorba

Literarni historie

Prace s informacemi

CESKY JAZYK

ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKA CNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nédzord a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informac¢nimi zdroji

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera v hovoru
e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
e dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

komunikaéni situaci
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odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedki feci

zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuZziva zdsad komunikace a pravidel dialogu
vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z ptecteného textu
piipravi a s oporou o text pfednese referat

uspotada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo i kK vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zdjmt

JAZYKOVA VYCHOVA
74k

spisovné vyslovuje ¢eska slova

zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvIasté
ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva

ve vhodné komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevt podle
komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véteé a v souveéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou €estinu a zdiivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOV A

74k

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozlisuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatufe

porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledéava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i1 v dalSich informac¢nich
zdrojich
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Skolni a roénikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a priifezova
témata

Zak:

v’ realizuje spravné pisemné
1 tstné po strance
obsahové 1 formalni
komunikacni zanry
(Gtedni dopis, zadost,
inzerat, objednavka,
vyklad)

ak:
¢te pozorné, piiméirené
rychle, orientuje se v textu
nasloucha prakticky,
véené 1 kriticky spravné
v' rozliSuje podstatné jevy
od podruznych
v’ Z textu vybira kli¢ova
slova, formuluje hlavni
mySslenky textu
v vyhledava v textu
potiebné informace a
uspotadava je podle jejich
ucelu
v’ prostrednictvim otazek
ovetuje ziskand fakta,
porovnava je s fakty
Z dostupnych
informacnich zdrojt,
odlisuje je od hodnoceni a
nazorl
v' pfipravi a s oporou o text
pfednese vlastni referat
v’ vyjadtuje postoj ke
sdélovanému obsahu pii
zachovani zasad empatie
v’ vyuziva poznatki o jazyce
ke gramaticky spravnému
projevu

< I

<\

Z4k:

v odliSuje spisovny a
nespisovny projev, uziva
vhodné spisovné jazykoveé
prostfedky vzhledem

Slohové postupy a utvary

Text, prace s textem,
naslouchani

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a kompetice

Moralni rozvoj -
ResSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického

ob¢ana
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
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k svému komunika¢nimu
zaméru

v' realizuje kultivovany,
vystizny, logicky, funkéni,
sdélny a srozumitelny
mluveny projev

v’ uziva vhodné verbdlnich i
nonverbalnich jazyk.
prostredkt

v’ je schopen uplatnit a
uZzivat suprasegmentalni
jazykové prostiedky

v" vede rozhovor v riznych
komunikac¢nich sférach

v' zapojuje se do diskuse,
respektuje pravidla
dialogu, poznava
komunika¢ni zdmér
partnera

v' rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni

v" hodnoti formy
komunikace v médiich,
kriticky K nim pfistupuje

Zak:

v uvédoméle pracuje se
Slovnikem spisovné
¢estiny a jinymi slovniky

v urCuje vécny vyznam slov

v’ vyhledava slova
jednoznacéna a
mnohoznacna

v’ na prikladech z textu
doklada razné zptisoby
obohacovani slovni
zasoby

v pouziva slova sloZena,
rozliSuje zkratky a slova
zkratkova

Zak:

v' aplikuje znalosti o dosud
probranych
pravopisnych jevech se
zaméfenim na psani
velkych pismen

N«

ak:

Mluveny projev

Slovni zasoba a tvoreni
slov

Pravopis

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
Receptivni Cinnosti —
Stavba medialnich sdéleni

Multikulturni vychova

Kulturni diference
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v' sklofiuje a vhodné pouziva
vztaznd zajmena, ve svém
projevu se nedopousti
nadbyte¢ného pouZzivani
ukazovacich zajmen

v' pievadi slovesa z ¢inného
do trpného rodu a
sloves vyhledava
Vv jazykovych piiruckach

v’ rozli$uje a v textu vyhleda
jednotlivé neohebné druhy
slov

v’ poznd a spravné pouziva
ptislovecnou spiezku,
vytvari 2. a 3.stupen
ptislovci

Zak:

v' rozpozna a dokaze
vytvofit vétu
jednoclennou a
dvojc¢lennou

v' vyhleda a ur¢i zakladni
vétné Cleny

v' rozli§i jednotlivé druhy
privlastku i prislove¢ného
urceni, predmeét

v vétny ¢len nahrazuje
vétou vedlejsi,
rozpozna jejich druhy

v’ ovlada interpunkci ve vété
jednoduché 1 souvéti, pise
carku za oslovenim

Zak:

v’ na prikladech rozliuje
zakladni literarni druhy a
Zanry, porovnava je a
jejich funkci

v’ uvadi predstavitele
jednotlivych zanrt
Vv zavislosti na
probiranych obdobich
vyvoje literatury,
literarnich smérech

v’ jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

Tvaroslovi

Skladba

Literarni teorie

Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét
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Zak:

v volné reprodukuje
ptecteny nebo slySeny
text

v' piednese vhodny literarni
text — poezie, proza i
drama

v’ zaznamena a vlastnimi
slovy reprodukuje hlavni
myslenky dila

v formuluje Gstné i pisemné
dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho i filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

v vytvoii k textu vlastni
vytvarny doprovod

74k :

v tvofi vlastni literarni text
dle svych schopnosti, na
zaklad¢ poznatkut z oblasti
literarni teorie

Zak:

v’ orientuje se v otazkach
vyvoje literatury od
pocatkl naseho
pisemnictvi po osvicenstvi

v uvédomuje si souvislost
vzniku dila s historickymi
udalostmi

Zak:

v vyhledava informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné a
dalsich informacnich
zdrojich

Prace s literarnim textem

Vlastni tvorba

Literarni historie

Prace s informacemi

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

CESKY JAZYK

ROCNIK: 8.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKA CNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nédzord a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
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e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

e komunikac¢ni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné€ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

e Vv mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki feci

e zapojuje se do diskuse, Tidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu

e pfipravi a s oporou o text pfednese referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi

JAZYKOVA VYCHOVA
74k

e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova
e rozliSuje a ptiklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zéasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlaste
ve frazémech
e samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci
e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte a v souvéti
e Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve veété jednoduché 1 souvéti
e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich uziti
LITERARNI VYCHOV A
Zak:
e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

o formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdklad€ osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
e rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkei, uvede jejich
vyrazné predstavitele
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e uvadi zadkladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové

literatute

e porovnava riznd ztvarnéni t€hoz ndmétu v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech katalogi, v knihovné i v dal$ich informa¢nich

zdrojich

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prifezova
témata

Zak:
v’ realizuje spravné pisemné
i 0stn€ po strance
obsahové 1 formalni
komunikacni zanry
(charakteristika, liceni,
Zivotopis)

Zak:

v’ &te pozorng, pfiméfend
rychle, orientuje se v textu

v' nasloucha prakticky,
véené 1 kriticky spravné

v rozliSuje podstatné jevy
od podruznych

v’ Z textu vybira kli¢ova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu

v vyhledava v textu
potiebné informace a
usporadava je podle jejich
ucelu, vytvari koherentni
text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

v’ prostiednictvim otazek
ovetuje ziskana fakta,
porovnava je s fakty
z dostupnych
informacnich zdroja,
odlisuje je od hodnoceni a
nazora

v’ pfipravi a s oporou o text
pfednese vlastni referat

v’ vyjadtuje postoj ke
sdélovanému obsahu pii
zachovani zasad empatie

Slohové postupy a utvary

Text, prace s textem,
naslouchani

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy, Poznavani lidi,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Mordlni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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v’ vyuziva poznatki o jazyce
ke gramaticky spravnému
projevu

Z4k:

v' odli$uje spisovny a
nespisovny projev, uziva
vhodné¢ spisovné jazykové
prostiedky vzhledem
k svému komunika¢nimi
zaméru

v' realizuje kultivovany,
vystizny, logicky, funkéni,
sdélny a srozumitelny
mluveny projev

v" vede rozhovor v rtiznych
komunikac¢nich sférach

v’ zapojuje se do diskuse,
respektuje pravidla
dialogu, poznava
komunika¢ni z&mér
partnera

v’ uziva vhodné verbalnich i
nonverbalnich jaz.
prostredkt

v’ je schopen uplatnit a
uzivat suprasegmentalni
jazykové prostredky

v' rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni

v" hodnoti formy
komunikace v médiich,
pristupuje k nim kriticky

Zak:

v’ pracuje s ukdzkami ze
slovanskych jazyka
(zejména literarnimi),
uvédomuje si jejich
blizkost, spole¢ny ptivod

V' rozliSuje jednotlivé Gtvary
ceského jazyka, prevadi
text z nespisovné podoby
do spisovné a naopak

v vyjadiuje se
odpovidajicimi
stylistickymi a
jazykovymi prostiedky,
vyuziva znalosti o
jazykové normé

Mluveny projev

Obecné o jazyce

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
Receptivni ¢innosti —
Stavba medialnich sdéleni

Multikulturni vychova
Kulturni diference

48




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

v' uvédoméle vyuziva rizné
typy slovnikii a
jazykovych prirucek

Z4k:

v' vyhledava v textech slova
ciziho ptivodu, obecna
nahrazuje slovy
domacimi, dba o spravné
psani a vyslovnost bézné
uzivanych cizich slov

Z4k:

v' piiklady z textu doklada
rtizné zplusoby
obohacovani slovni
z4soby se zaméfenim na
pfejimani

Zak:

v' aplikuje znalosti o
zakladnich dosud
probranych pravopisnych
jevech

Zak:

v’ v textu vyhled4 obecna
jména ptejaté a cizi
vlastni jména a sklonuje je

v' urcuje slovesny vid,
vytvaii vidovou dvojici,
uvédomuje si vyznamovy
rozdil

Zak:

v rozlisuje podmét
nevyjadieny a vSeobecny

v’ spravné piSe koncovku ve
shodé
s n¢kolikandsobnym
podmétem dle postaveni
ptisudku

v’ urluje poméry mezi
vétami hlavnimi i mezi
jednotlivymi ¢leny
n¢kolikanasobného
vétného ¢lenu, vhodné
dopliiuje spojovaci vyrazy

Zvukova stranka jazyka

Slovni zasoba a tvoreni slov

Pravopis

Tvaroslovi

Skladba

Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
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v" ovlada psani interpunkce
V souvéti véetné oddéleni
vedlejsi véty vlozené

Z4k:

v" na ptikladech rozlisuje
zékladni literarni druhy a
zanry, porovnava je a
jejich funkci

V' uvadi ptedstavitele
jednotlivych Zanrh
Vv zavislosti na
probiranych obdobich
vyvoje literatury,
literarnich smérech

v’ jednoduSe popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

Z4k:

V" volné reprodukuje
piecteny nebo slySeny
text

v’ prednese vhodny literarni
text — poezie, proza i
drama

v’ zaznamena a vlastnimi
slovy reprodukuje hlavni
myslenky dila,
interpretuje smysl

v formuluje ustné i pisemné
dojmy z ¢etby, navstévy
divadelniho 1 filmového
pfedstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

v’ rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

v vytvoii k textu vlastni
vytvarny doprovod

Z4k:

V' tvoti vlastni literarni text
dle svych schopnosti, na
zaklad¢ poznatku z oblasti
literarni teorie

Z4k:

v’ orientuje se v otazkach
vyvoje literatury od
pocatki narodniho

Literarni teorie

Prace s literarnim textem

Vlastni tvorba

Literarni historie

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
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obrozeni po pfelom
20.stoleti

v uvédomuje si souvislost
vzniku dila s historickymi
udalostmi

Prace s informacemi

Z4k:

v" vyhledava informace
Vv riiznych typech
katalogii, v knihovné a
dalSich informacnich
zdrojich

CESKY JAZYK ROCNIK: 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Zak

e odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzori a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdé€leni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivovanég, vystiznég, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné€ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

e Vv mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i1 paralingvalnich prostfedki feci

e zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvotivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a 0sobnich zajmu

JAZYKOVA VYCHOVA
74k

e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

e rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvIasté
ve frazémech

e samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami

e spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci
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e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle

komunikaéni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveti
e Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché 1 souvéti

S 24

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA
74k

e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

e formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a nazory na umélecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdklad€ osvojenych znalosti

zakladu literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij ndzor dolozi argumenty
e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové

literature

e porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

e vyhledavé informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich

zdrojich

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prifezova
témata

Zak:

v' realizuje spravné pisemné
iustné po strance
obsahové 1 formalni
komunikacni Zanry
(charakteristika postavy
umeglec. dila, teze,uvaha )

Zak:

v’ &te pozorng, pfimérend
rychle, orientuje se v textu

v' nasloucha prakticky,
vécené 1 kriticky spravné

v’ rozliSuje podstatné jevy
od podruznych

v’ ztextu vybira klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu

Slohové postupy a utvary

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a kompetice

Moralni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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v vyhledava v textu
potiebné informace a Text, prace s textem,
uspotadava je podle jejich naslouchani
ucelu, vytvoti koherentni
text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

v’ prostiednictvim otazek
oveéfuje ziskana fakta,
porovnava je s fakty
Z dostupnych
informacnich zdroja,
odliSuje je od hodnoceni a
nazora

v’ pfipravi a s oporou o text
prednese referat

v’ vyjadtuje postoj ke
sdélovanému obsahu pfi Vychova demokratického
zachovani zdsad empatie ob&ana o

v vyuZiva poznatki o jazyce Pr!nupy d«oamokraue jako f’or’my
ke gramaticky spravnému vlady a zptisobu rozhodovani

projevu Medialni vychova

¥, Produktivni ¢innosti -

Z7ak: Tvorba medialniho sd&leni

v’ odlisuje spisovny a
nespisovny projev, uziva
vhodné¢ spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke

svému komunikaénimu

zaméru

v’ realizuje kultivovany,
vystizny, logicky, funkcni .. Multikulturni vychova
sdéIny a srozumitelny Mluveny projev Kulturni diference

mluveny projev

v’ uziva vhodné verbalnich i
nonverbalnich jaz.
Prostredkt

v’ je schopen uplatnit a
uzivat suprasegmentalni
jazykové prosttedky

v" vede rozhovor v riznych
komunikac¢nich sférach

v’ zapojuje se do diskuse,
fidi ji a vyuziva zasad
komunikace, respektuje

pravidla dialogu, poznava Medialni vychova
komunikaéni zamér Produktivni ¢innosti -
P artnera Tvorba medialniho sdéleni

v ligui biektivni Receptivni ¢innosti —
rozlisuje subjektivni a Stavba medialnich sdéleni

objektivni sdéleni

53



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

v hodnoti formy
komunikace v médiich,
kriticky k nim pfistupuje

Z4k:

v’ pracuje s ukazkami
slovanskych jazykii,
rozliSuje jazyky menSin

v' ma piehled o jednotlivych
obdobich vyvoje ¢eského
jazyka, uvédomuje si
historické souvislosti,
pracuje s ukazkami textu
literatury starsi i soucasné

v’ vyjadfuje sviij postoj a
nazor odpovidajicimi
jazykovymi a
stylistickymi prostfedky,
vyuziva znalosti o
jazykové normé

v uvédoméle pouziva rizné
jazykové pfirucky,
slovniky a encyklopedie

Z4k:

v’ uplatiiuje zasady spisovné
vyslovnosti, modulace
souvislé feci, uziva
vhodné suprasegmentalni
jazykové prostredky

v’ spisovné vyslovuje také
bézn¢ uzivana slova cizi a
mezinarodni

Zak:

V' rozliSuje zakladni a
druhotny vyznam slov,
obrazné pojmenovani,
slovo a souslovi

v vhodné uziva synonyma,
homonyma a antonyma

v' rozliSuje rtzné zpisoby
obohacovani slovni
zasoby

v vhodné uziva
frekventovana slova
prejata

Z4k:

Obecné o jazyce

Zvukova stranka jazyka

Slovni zasoba a tvoreni slov

Pravopis

Multikulturni vychova
Kulturni diference
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v' ovlada pravopis lexikalni,
tvaroslovny, morfologicky
a skladebni ve véte
jednoduché 1 souvéti

Zak:

v’ rozliSuje a v textu vyhleda
jednotlivé druhy slov

v’ tvoi{ spisovné tvary
ohebnych slov a védomé
je uziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

v ovlada mluvnické
kategorie sloves a jmen

v’ rozeznava jednotlivé
druhy pfislovci, stupiuje
je, spravné uziva
ptislovecné spiezky

v vhodné voli predlozky a
spojky v souvéti i véte
jednoduché

Z4ak:

v" vyhleda zapor v textu,
vhodné jej pouziva

v’ chape rozdily ve stavbé
veéty jednoduché a souvéti

v uvédomuje si rozdily mezi
vétou jednoclennou a
dvojc¢lennou

V' uréuje vétné ¢leny, druhy
vét vedlejSich 1 poméry
mezi vétami hlavnimi ¢i
vétnymi ¢leny

v’ vyhledava v souvétich
veéty fidici a zavislé

v" ma prehled o ¢lenéni
slozitého souvéti zejména
V odborném textu

v nezapomina na grafické
odliSeni pfimé feci

v" dba na ustaleny poradek
slov v Ceské véte

v’ ovlada a respektuje
interpunkci i ve vétsich
stylistickych projevech

Zak:
v" na ptikladech rozlisuje
zdkladni literarni druhy a

Tvaroslovi

Skladba

Literarni teorie

Vychova k mysSleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
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v

v

v

zanry, porovnava je a
jejich funkci

uvadi predstavitele
jednotlivych Zanrt

V zavislosti na
probiranych obdobich
vyvoje literatury,
literarnich smérech
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

74k :

volné reprodukuje
piecteny nebo slySeny
text

piednese vhodny literarni
text — poezie, proza i
drama

zaznamena a vlastnimi
slovy reprodukuje hlavni
myslenky dila,
interpretuje smysl
formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy z ¢etby, navstévy
divadelniho 1 filmového
predstaveni a ndzory na
umeélecké dilo
rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

argumenty dolozi rozdily
mezi literaturou
hodnotnou a konzumni
vytvori k textu vlastni
vytvarny doprovod

74k

tvoii vlastni literarni text
dle svych schopnosti, na
zaklad¢ poznatku z oblasti
literarni teorie

Zak.

Prace s literarnim textem

Vlastni tvorba

Literarni historie
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v’ orientuje se v otazkach
vyvoje literatury od 20.let
20.stoleti po soucasnost

v uvédomuje si souvislost
vzniku dila s historickymi
udalostmi

Prace s informacemi

Zak:

v' vyhledava informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné¢ a
dalsich informacnich
zdrojich

5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné v 1. a 2.
ro¢niku, 3 hodiny tydné v 3. ro¢niku, ve 4. - 5. ro¢niku 4 vyucovaci hodiny a od 6. do 9.
ro¢niku opét 3 vyucovaci hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou ve ttidach délenych na 2
skupiny. Diraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakl, cemuz je podfizena i veskera
vyuka gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem
v b&znych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét
¢tenému textu, ktery obsahuje slova na jejich jazykové urovni.
Vyuka seznamuje Zaky s redliemi zemi, které timto jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka
vede zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je
nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Na ucivo 1. stupné navazuje ucivo 2. stupné, kde se procvicuje zejména se vétna skladba.
Pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déjt.

Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tiidé nebo v jazykové ucebné a je zaloZena na
modelu britské anglictiny. Zaci jsou vSak seznamovani také s modelem americké anglictiny.

Ve vyucovacim procesu se vyuziva frontalni prace, skupinova vyuka s prvky kooperativni
vyuky, individualni vyuka. Zaci jsou vedeni ke zdokonaleni v samostatné a kritické praci
se zdroji informaci.

Prevladajicimi kompetencemi jsou:

o kompetence komunikativni - 74k rozviji dovednost vystizné formulovat vlastni
myslenky, jasné obhajovat své nazory, naslouchat argumentiim ostatnich stran,
diskutovat

e kompetence K uceni — zak vyhledava informace, posuzuje je a tfidi, hodnoti vysledky
a pottebnost svych znalosti, Schopnosti a dovednosti, i¢innost vyukovych metod
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e kompetence k reseni problémii — zak pracuje S informacemi, pfistupuje k nim
kriticky, dokaze odlisit pravdu od nepravdy, své tvrzeni dolozi argumenty, sam
objevuje feseni, analyzuje, ovéiuje spravnost tohoto feSeni

e kompetence socialni a personadlni — 74k rozviji schopnost tvofivé spoluprace
ve skuping, posiluje svou sebedlvéru, toleranci, empatii

e kompetence obcanské —7zak si utvaii pozitivni obCansky postoj jako ¢len EU,
osobuje si mravni hodnoty, respektuje lidskd a obcanskd prava a svobody, vytvari
si védomi spoluodpovédnosti

e kompetence pracovni —zak pracuje dle navodu, hleda vlastni zplsob prace,
vyuziva zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznéni, dokdze predat své
osvédcené zpusoby a metody prace ustni i pisemnou formou ostatnim

o kompetence digitalni — zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu (online ptekladace a jejich relevance), voli
postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskévani,
vyhledavani, kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i
prace, projekty, prace s vice zdroji a jejich citovani)

Talentovanym (i ostatnim) détem dle organizacnich a personalnich moznosti Skoly
nabizime krouzky zaméfené na konverzaci v anglickém jazyce a ucast na vyukovych
pobytech v zahranici.

ANGLICKY JAZYK ROCNIK: 1.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

RECOVE DOVEDNOSTI
Zak
e rozumi zakladnim pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n€ verbaln¢ i neverbalné
e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zfetelné€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
e prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova, pise slova

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Presahyra prurezova
temata

Zak:

v’ pozdravi se v riznych
casovych usecich, rozlouci Osobnostni a socialni
se, predstavi se vychova

v rozumi zakladnim Predstaveni se, ¢isla, | Osobnostni rozvoj -
pokyniim ve tiidé ve Skole Seberegulace a

sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -

pocita do 12
pojmenuje Skolni potieby
urci jejich pocet

AN
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Z4k: Mezilidské vztahy,
v uréi barvu $kolnich Komunikace, Kooperace a
v o kompetice
predméti

v’ jednoduse popise obrazek
v" ur¢i polohu predméti a lidi
v slovesné tvary slovesa to

be

Z4k:

v jednoduse popiSe sviij domov

v" pojmenuje ¢leny své rodiny

v pojmenuje své hracky, uréi
jejich polohu, barvu a pocet

Z4k:

v popise obli¢ej, jeho &asti a
vyraz

v pojmenuje zakladni druhy
ovoce, vyjadii jejich pocet,
barvu

v rozumi zakladnim pokyniim
(pohyb ve tiidé....)

Piedlozky, to be

Rodina, domov,
hracky, barvy a ¢isla

Oblicej, ovoce,
zakladni pokyny

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, kooperace a
Kompetice

ANGLICKY JAZYK

ROCNIK: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

RECOVE DOVEDNOSTI

Zak

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né¢ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priabéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizualni

oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud mé k dispozici vizualni oporu

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a priifezova
témata

Z4ak:

v’ pozdravi se v riznych
casovych usecich, rozlouci
se, predstavi se, oslovi
osobu, vyjadrti souhlas a
nesouhlas

v' poéita do 12, uda sviij vék

v pojmenuje $kolni potieby

Predstaveni se, Cisla,
ve §kole

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a

sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
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v' urdi jejich barvu a pocet

Zak:

v’ piedstavi ¢leny rodiny

v pojmenuje bézné vybaveni
mistnosti

v vyjadii velikost a délku
(zakladni...)

Z4ak:

v' pojmenuje hrac¢ky

v' ur¢i jejich polohu
predlozkami

v' slovesné tvary slovesa to be

Z4ak:

v' pojmenuje jednotlivé kusy
obleceni

oznaci zakladni vybaveni
domacnosti (nabytek...)
popise tvat, jeji vyraz

ur¢i nékteré potraviny
slovesné tvary sl. have got
ak:

pojmenuje tradi¢ni vanoc¢ni
predmeéty

zpiva anglické koledy
pouziva aktivné predlozku
under

AN AN N N N

N«

ak:

pojmenuje ¢asti hlavy
vyjadii pocity radosti a
smutku

pojmenuje bé&zné ovoce,
jeho tvar, velikost...

ANIRN

<

Zak:

v' pojmenuje bézné ovoce a
zeleninu

v’ popiSe barvu a velikost

v pouziva pobidku Let's..

v’ vyjadfi pocity libosti a
nelibosti

v’ tvori kratké dialogy

Zak:

Rodina, tvary a
velikosti

Obleceni, domacnost,
vyraz obliceje, to be,
have got

Vanoce

Popis obliceje, ovoce

Ovoce a zelenina,
likes-dislikes

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, kooperace a
Kompetice

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a
svét, Jsme Evropané
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v' pojmenuje zakladni
potraviny a napoje

poziva fraze I'm hungry,
I'm thirsty...

pouziva slovesny tvar want

AN

N«

ak:

pojmenuje ¢asti téla
vyjadii jejich pocet,
délku...

urc¢i vySku postavy ve
stopach

zpiva pisnicku
pojmenuje bézné ¢asti
obleceni

v' vyjadfi jejich barvu

v’ pouziva slovesné tvary
svléknout, obléknout

NEERNRN

NN

Z4k:

v pojmenuje oblibené hry,
hudebni néstroje

v’ pouziva slovesné tvary can,
can’t, I'm good at

v' pojmenuje détské dopravni
prostiedky

v' pojmenuje mistnosti v byté
a vyjadri ¢innosti prave
probihajici v domacnosti
(present continuous)

Jidlo a piti

Moje télo, obleceni

Volny ¢as

ANGLICKY JAZYK

ROCNIK: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

RECOVE DOVEDNOSTI

Zak

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priab¢hu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizualni

oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zéklade textové a vizudlni predlohy
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Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a prifezova
témata

ak:
pozdravi se v riznych
casovych tusecich
v’ rozloudi se, predstavi se,
oslovi osobu
v’ vyjadfi souhlas a nesouhlas

AN

Z4k:

v’ popiSe pocasi, svém okoli v
ptirodé

v pouziva jednotné a mnozné
¢islo s vazbou there is/ are

Z4k:

v’ pouziva slovesny tvar have
got

v vyjmenuje dny v tydnu

Zak:

v’ jednoduse popise co umi a
neumi

v rozpozna zvitata, popise
jejich vlastnosti, barvu, tvar
a velikost

v’ pouziva slovni tvar can

Z4k:

v pojmenuje obleceni, urci
jeho barvu

v' rozliSuje jednotné a mnozné
¢islo u vazby there is/there
are

Z4ak:

v pojmenuje oblibena a
neoblibena jidla

v' popisi ptipravu jednoduchého
pokrmu, vyjmenuji pfisady

Z4k:
v’ popisi svij letni den
s kamarady u vody

v

Zak:

Predstaveni se

Outdoors, weather
Predlozky, to be

Have got, days of the
week

Creatures, schopnosti a
moZnosti, can

Vazba there is/there are

My favourite, like/
don't like

Adjectives

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, kooperace a
Kompetice
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v pouziva zékladni slovni

zasobu spojenou se svatky
Z4ak:

v’ vyuziva digitalni technologie
pro vytvareni jednoduchych
projektt

v komunikuje prostfednictvi
digitalnich technologii
V prostiedi MS Teams

Festivals

ANGLICKY JAZYK

ROCNIK: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
7.4k

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkadm ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
7.4k

e sdéli jednoduchym zptsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CTENI S POROZUMENIM
74k

e vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym

tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu
PSANT
74k
e vyplni osobni tidaje do formulate

Skolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Pfesahy a prufezova
témata

Z4k:

v’ predstavi se, vyjadii svoji
narodnost, zeptd se na jméno
vyjadii souhlas a nesouhlas
pocita do dvanacti

tvoii mnozné ¢islo pod. jmen
koncovkou —s

zepta se jak se dafi
pojmenuje vSechny barvy

ANENRN

AN

Z4k:

Colours, months,
numbers

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
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vyjmenuje anglickou abecedu

hlaskuje a fekne své jméno

zvladne pozdravit a oslovit

ucitele

reaguje na pokyny ucitele

zvladne tvofeni mnozného

Cisla podst. jmen

v’ vyjadfi vlastnictvi s “have
got”

v’ uziva “There is-are

AN

AN

Zak:

v’ Casuje sloveso “be““ v obou
¢islech

aktivné pouziva vazbu “have/
has got*

tvoii otazky “Do you like..?
pojmenuje oblibend jidla
vyjmenuje hlavni jidla dne
vyjadii pocit hladu a zizné

<

AN NI NN

k:
popise domov
hovoti o domécich ¢innostech
pouziva zékladni predlozky
mista
vyjmenuje vybaveni
jednotlivych pokoji v
domécnosti

AR NN

<\

N«

ak:

pojmenuje ¢asti odévl

uréi majitele véci

popise své obleCeni “I'm
wearing... "

hovoii o zabavach déti v parku
vyjmenuje ro¢ni obdobi

ANENRN

AN

Zak:

v pojmenuje deset zviratek

v’ pojmenuje ¢asti zvifeciho téla
v’ pracuje se slovnikem

v" has got v otdzce a zaporu

N«

ak:

pojmenuje druhy sportu
vyjadii jejich oblibu

hovoii o sportovnich aktivitach
svych spoluzakt

vyjmenuje hudebni nastroje

ANENRN

<\

Abeceda, Skola, barvy

Food

My home

Clothes, seasons

Animals

Music and sport

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Vychova demokratického

ob¢ana
Obcan, obcanska spolecnost a
stat
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v' aktivné pouziva sloveso can

v Ceské republice

Zak:

v’ vyuziva digitalni technologie
pro vytvareni jednoduchych
projekti

v komunikuje prosttednictvi
digitalnich technologii
Vv prostiedi MS Teams — plni
zadané¢ ukoly

Z4k:
v’ porovnava svatky Festivals Multikulturni vychova
v anglofonnich zemich a Multikulturalita

ANGLICKY JAZYK ROCNIK: 5.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM

Zak
e rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu
MLUVENI
74k

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Zak
e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim
e rozumi jednoduchym kratkym textliim z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
PSANI
74k

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zdjmi a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni tdaje do formulare
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Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prifezova
témata

Z4k:

v pozada o jidlo a piti

v’ zna Casti dne a denni jidla
v’ popiSe sviij obvykly den

~

k:
zna zakladni druhy sportu
vyjadii jejich oblibu
vyjmenuje dny v tydnu
orientuje se ve méste

AN NI N

~

k:
zepta se na cestu
pojmenuje nazvy budov a
dalezitych instituci ve mésté
vyjadii pravé probihajici
¢innost

AN

<

Zak:

v pojmenuje vyucovaci
predméty

v pozada o zapjéeni véci

v’ popiSe postavu

v

vypravuje d¢j podle obrazkové

osnovy
prohloubi a propoji
komunikac¢ni dovednosti

<

v’ vypravi o domacim mazlickovi

N«

ak:

v’ vyjadii polohu pfedmétu

v’ pouziva podstatna jména

V jednotném i mnozném Cisle

Zak:

v komunikuje v obchodé

v’ zepta se na cenu nebo urdity
druh zbozi

v" napise pohlednici

s pozdravem, telefonuje

kamaradovi

vyjadii osobni tidaje, ¢lenech

rodiny a o svych pratelich

vyjadii co ma a co nema rad

<

<

N«

ak:

To be, to have, can
Jidlo

Sport, dny v tydnu,
orientace ve mésté
Pritomny ¢as prosty

Piitomny ¢as pribéhovy
Popis instituci ve mésté

Skolni rozvrh
Pritomny ¢as prosty a
prubéhovy
Popis téla

Predlozky on, in, under,
next to

Ména, osobni idaje
Neformalni dopis

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
Produktivni ¢innosti —

Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Vychova demokratického
ob¢ana

Formy a participace ob¢ani

Vv politickém Zivoté
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v’ vyuziva digitalni technologie
pro vytvareni jednoduchych
projekta

v" komunikuje prosttednictvi
digitalnich technologii
Vv prosttedi MS Teams — plni
zadané¢ ukoly, vklada hotoveé
prace

ANGLICKY JAZYK

ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
74k

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu

a zietelné

ML UVENI
74k

e mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych

tématech

CTENI S POROZUMENIM
7.4k

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANT
74k

e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucdivo

Presahy a prirezova
témata

Zak:

v" hovoii o své rodiné a
ptatelich

v' popiSe jejich fyzicky vzhled

v’ barvy, zvyky zaliby

Z4k:

v" hovoti o obvyklych aktivitich
své rodiny, zalibach a
zvyklostech

v’ popiSe vyznamné udalosti
z rodinného zivota

Pritomny ¢as prosty

Pritomny ¢as prosty,
Piitomny ¢as priubéhovy,
Tvoreni otazky

Osobnostni a socidlni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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Z4k: Medialni vychova

v' popise zvife, jeho &asti téla, Receptivni Cinnosti -
barvu, zvyklosti a jeho Zivotni Animals Kritické Cteni a vnimani
pros tredi Ad J ectives, adverbs m§d1alp1§}1 sdelem,vFung'ovam a

) . vliv médii ve spole¢nosti

v stupfiuje piidavna jména Produktivni ¢innosti —

v’ rozlisi ptislovee od Tvorba medialniho sdéleni,
piidavného jména Prace v realiza¢nim tymu

v’ popiSe své aktivity v riznych
ro¢nich obdobi Vychova demokratického

obc¢ana
7ak: Be active! Formy participace obCant
v pojmenuje nemoci a jeji Parts of the body v politickém zivoté, Obcanska

spolecnost a Skola, Obcan,
obcanska spolecnost a stat

ptiznaky

N«

ak:

pouziva nepravidelna slovesa

tvoti kratké rozhovory o

minulych udalostech

hovofi o situaci, nebo stavech

z minulosti

vypravi o svych prazdninach

tvoti kratky ptib&h

v minulosti

v’ orientuje se v nepravidelnych
slovesech

Z4ak:

v pojmenovava bézna znama

jidla a napoje, vyjadiuje jejich

mnozstvi

Minuly ¢as prosty a
nepravidelna slovesa

AN NEAN

ANERN

Z4k: MnoZzstvi
v' utvoii jednoduchy pokrm dle
vlastniho receptu, popise
pracovni postup

v" vyrobi oblibené jidlo nebo Recipe . o
napoj Articles Multikulturni vychova

w C [y Multikulturalita
V' tvoii vlastni jidelni¢ek

v" hovoti o ¢eské kuchyni,
jednotlivych zvyklostech,
porovnava s Velkou Britanii

Zak:

v’ vyuzivé digitélni technologie | Festivals, realie anglicky | Vychova k mysleni
pro vytvateni jednoduchych mluvicich zemi v evropskych a globdlnich
projektt souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

v komunikuje prostiednictvim
digitalnich technologii
Vv prostiedi MS Teams — plni
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zadané ukoly, vklada hotové
prace

v’ vytvafi a vklada vlastni
prezentace na zadané téma

ANGLICKY JAZYK ROCNIK: 7.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
74k
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a ztetelné
e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
MLUVENI
74k
e se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
I neformalnich situacich
e mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném Case a dalsSich osvojovanych
tématech

CTENI S POROZUMENIM

Zak
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace
PSANI
Zak

e vyplni zakladni tdaje o sob& ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Skolni roénikové vystupy Ucivo Presahyra prurezova
témata
Z4k: Osobnostni a socialni
v hovoii o udalostech v roding vychova
V minulém Case Osobnostni rozvoj -
v’ uziva spravné tvary Minuly ¢as Seberegulace a sebeorganizace,
nepravidelnych sloves ve vété Weather Psychohygiena
v/ srovnava Zzivot v minulosti se Osobnostni rozvoj -
soucasnosti Mezilid.ské vztahy,
v pohovofi o extrémech pocasi Komun!kace, Kooperace a
kompetice
. Moralni rozvoj —
Z4k:
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AN

< I

<\

N~ <

AN

NN

<\

<\

Z
v

v

pojmenuje hlavni chody na
jidelnim listku

objedna si v restauraci
hovofi o ¢eské kuchyni a
porovnava s britskou
(americkou...) kuchyni
tvofi vlastni recept se
zamétfenim na zdravi Zivotni
styl

ak:
hovofti o Velké Britanii a
Spojenych statech
porovnava rozdily s Ceskou
republikou (vyznamne¢)
stupniyje pfidavna jména ve
vete

ak:
hovofi 0 mozné budoucnosti,
technologiich a vynalezech
popise vliv technologii na
kazdodenni Zivot
napiSe formalni a neformalni
email

ak:
vyjmenuje pravidla slusného
chovani
popise a vytvoii instrukce
zakazu a prikazu
poradi spoluzakovi
S problémem
tvofi prislovce z ptidavnych
jmen

ak:
vyuziva digitalni technologie
pro vytvareni jednoduchych
projektt
komunikuje prostiednictvim
digitalnich technologii
Vv prostfedi MS Teams — plni
zadané tkoly, vklada hotové
prace
vytvari a vklada vlastni
prezentace na zadané téma
vklada vlastni videa

Food and health,
poditatelna a
nepocitatelna podstatna
jména, vyjadieni
mnozstvi
Articles

Realie anglicky
mluvicich zemi,
stupniovani pridavnych
jmen.

Technology
Going to, will for future
Formalni a neformalni

sdéleni

Modal verbs
Adverbs

Australia, festivals

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Vychova k mySleni
Vv evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Vychova demokratického
obc¢ana

Formy participace obCanti

Vv politickém zivoté, Ob¢anska
spolecnost a Skola, Obcan,
obcanska spole¢nost a
stat,Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni, Fungovani a
vliv médii ve spolecnosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu
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ANGLICKY JAZYK ROCNIK: 8.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
Zak
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a ztetelné
e rozumi obsahu jednoduché a zieteln€ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
MLUVENI
Zak
e se zeptad na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
I neformalnich situacich
e mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech
e vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
CTENI S POROZUMENIM

Zak
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
PSANI
74k

e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Piesahy a prufezova

Skolni ro¢nikové vystupy Ucdivo témata

Z4ak:

v' popiSe probihajici udalost Minuly ¢as pribéhovy, |Vychova demokratického
v minulosti minuly ¢as prosty ob¢ana

v’ tvoii kratky pfib&éh Formy participace obCant

Vv politickém zivoté, Obcanska
spole¢nost a $kola, Obcan,
obcanska spole¢nost a

odehrévajici se v minulosti
v’ vyjadfi ¢as vhodnym slovnim

spojenim stat,Principy demokracie jako
v’ popiSe dé&j probihajici formy vlady a zptisobu

V minulém Case rozhodovani
v' tvoii otazky a odpovédi

V minulém ¢ase prib&hovém Medialni vychova
v' tvoii rozhovory v min. ¢ase Receptivni Cinnosti -

pribéhovém
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Zak:

v’ vyjadfi své plany do
budoucnosti

v’ popiSe sva ofekavani do
budoucnosti

v hovofi o své budouci kariéie

v' planuje svij tydenni program

Zak:

v’ uziva piedptitomny Cas ve
spravnych situacich

v’ popiSe udalost odehravajici se
v minulosti s vlivem na
pfitomnost

v' provede zapis udalosti
Z probihajiciho tydne

ak:
hovofti o vztazich mezi
dospivajicimi a vrstevniky
poradi ve slozité zivotni situaci
popise sviij dosavadni prabéh
Zivota

v" hovofi o svém détstvi a

udalostech, které jiz skoncily

< I

AN

Zak:

v’ pohovoii o svych povinnostech

v’ rozumi a formuluje piikazy a
zakazy

Zak:

v ve vhodném programu vytvori
digitalni dokument v
anglickém jazyce (textovy,
prezentace).

v’ prace s prezentaénim
programem (textovy
dokument)

Vyjadreni budoucnosti

Piedpfitomny cas

Piedpfitomny cas x
minuly ¢as prosty

Modal verbs

Festivals, realie anglicky
mluvicich zemi

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni, Fungovani a
vliv médii ve spoleénosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdélenti,
Prace v realiza¢nim tymu
Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Mordlni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Multikulturni vychova
Multikulturalita

ANGLICKY JAZYK

ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
74k

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu

a zietelng

72




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

e rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

MLUVENI
74k

e se zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych

tématech

e vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého

kazdodenniho zivota

CTENI S POROZUMENIM
74k

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych

materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace

IjSANI’
74k

e vyplni zakladni tdaje o sob& ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu

a dalSich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prufezova
témata

Z4ak:

v' pouziva vhodné minuly ¢as
prosty a prubehovy ve
vypraveéni

v' tvoii jednoduchy popis zazitku
z minulosti

v' tvoii vlastni pravidla pro sviij
zivot, diskutuje o pro a proti
jednotlivych pravidel a zdkazl

Z4k:

v’ vyjadfi sviij ndzor pomoci
vhodnych ptidavnych jmen a
ptislovci

v’ porovnava dva jevy (dvé
¢innosti) pomoci vhodnych
pridavnych jmen

v" pouzitim vhodného pfidavného
jména doda diiraz svému
nazoru

Z4k:

Revision for present
perfect tenses and past
simple and past
continuous tenses, modal
verbs

Adjectives,
Adverbs, Articles

Osobni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mysleni

VvV evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropané

73




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

v pomoci podminovaciho
zpusobu vyjadii vSeobecné
platna fakta

v’ vyjadii své osobni preference,
odmitnuti

Zak:

v" naplanuje vylet, dovolenou pro
sebe a svou rodinu

V' tvofi podrobny itineraf pro
cestu zvolenou zemi ¢i mestem
vzhledem k ¢asovému
harmonogramu

v u¢ini rozhodnuti

Zak:

v’ pouziva trpny rod

v" hovoti o vynalezech dilezitych
pro lidstvo

V' tvoii reklamni spot

Zak:

v" ve vhodném programu vytvori
digitalni dokument v anglickém
jazyce (textovy, prezentace)

v’ prace s prezentaénim
programem (textovy
dokument)

Podminovaci zpisob

Vyjadreni budoucnosti

The passive voice

Festivals, realie
anglofonnich zemi

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropané

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropané

Multikulturni vychova
Multikulturalita, Lidské vztahy,
Etnicky ptivod, Princip
socialniho smiru a solidarity

5.1.3. Dalsi cizi jazyk

5.1.3.1 Francouzsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Francouzsky jazyk je zatazen jako dalsi cizi jazyk v 6.- 9.ro¢niku
s casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probihd ptevazné ve tride.

Predmét umoziuje zakim osvojit si zaklady jazykové komunikace v dal§im cizim jazyce a
poskytuje zaroveni vhled do jiné jazykové skupiny. Ptispiva k chapani a objevovani
skute¢nosti z novych jazykovych a kulturnich oblasti, rozsifuje moznosti dorozuméni zaka
V ramci integrované Evropy a svéta a poskytuje predpoklady pro dalsi studium i pracovni
uplatnéni. Pfedmét se podili i na celkovém intelektualnim a socialnim rozvoji zaka.

Diiraz je pfi vyuce kladen na ziskani komunikativnich schopnosti a na jejich uplatnéni

v béznych Zivotnich situacich. Zaci jsou vedeni téZ k porozuméni jednoduchému sly§enému
nebo prectenému textu a k tvorbé vlastnich kratkych slohovych ttvara.

Soucasti vyuky je sezndmeni s redliemi zemi, v nichz se hovofi francouzskym jazykem.

To ptispiva k vychové zakt k respektu a toleranci vici jingym narodiim a etnickym skupinam.
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Pozadavky na vzdélani vychazeji ze Spole€ného evropského referenéniho ramce pro jazyky a
smétuji k dosazeni tirovné Al.

Pro utvareni kli¢ovych kompetenci jsou v pfedmétu Francouzsky jazyk uplatiiovany
nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- Zaci si osvojuji v kontextu i pfimou metodou slovni zasobu

- jsou vedeni k jejimu systematickému studiu a tvofivému uplatnéni

- odvozuji zplisoby tvoteni slov

- prostfednictvim dialogickych textli a strukturnich cviceni si upeviiuji gramatické
struktury a typy vét

- napodobou i prostfednictvim jazykovych her a kratSich textd fixuji spravnou
fonetickou podobu jazyka

Kompetence k reseni problémii

- zaci jsou vedeni ke schopnosti vyvozovat gramaticka ¢i vyslovnostni pravidla
na zéklad¢ jiz znamych jazykovych jevi

- ucise pracovat s nezndmym textem za pomoci kli¢ovych slov

- jsou vedeni k vyuzivani jiz osvojenych védomosti z lexiky prvniho ciziho jazyka

- jsou vedeni k ziskavani informaci o jazykovych jevech i realiich z riznych zdroju

Kompetence komunikativni

- Zaci se uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni

- pro vyjadfeni obsahu sdéleni jsou vedeni k uzivani prostiedki verbalni i
mimoverbalni komunikace (spravna intonace, typicka gesta atp.)

- pfi pocate¢nim nacviku komunikace je Casto vyuzivano prvkl dramatické vychovy

- diraz je kladen na rozvijeni schopnosti komunikovat ptirozené v redlnych
situacich

Kompetence socialni a personalni

- pfi praci ve dvojicich nebo ve skupindch jsou Zaci vedeni ke vzdjemnému uznéani
a pomoci

- jsou navozovany situace, které prispivaji k posilovani pozitivni sebedtvéry zakt

Kompetence obcanské

- na zaklad¢ sezndmeni s riznorodymi kulturnimi oblastmi, kde se jako prostfedku
komunikace uZzivé francouzského jazyka, jsou Zaci vedeni k porozuméni a
respektu k odlisnym kulturam

FRANCOUZSKY JAZYK ROCNIK: 6. — 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM

Zak

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zietelng a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat

MLUVENI
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74k

e se zapoji do jednoduchych rozhovoru
e sdéli jednoduchym zptsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
74k

e rozumi jednoduchym informa¢nim népisiim a orientaénim pokyniim
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci

PSANI
7.4k

e vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Skolni roénikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prifrezova
témata

ak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule
a foneticky spravné
jednoduché texty sloZzené ze
zname slovni zasoby

AN

Zak:

v" rozumi kazdodennim vyrazim,
zakladnim frazim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojovanych témat

Z4k:

v" rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele a adekvatné
na n¢ reaguje

v rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
ukazkach

Zak:

v’ rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, napistim a
orienta¢nim pokynitim

Vyslovnostni navyky
Zvukova a graficka
podoba jazyka
Fonetické znaky (pasivn¢)
Intonace a melodie
Francouzska abeceda

Hlaskovani
Vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Pozdravy a osloveni
Piedstavovani
Podékovani a Zadost
Souhlas a nesouhlas
Vyrazy citii a pociti
Rozkazovaci zpiisob
( zprvu pasivné )
Piedlozky mista

Pritomny cas ( téz zapor)
Blizka budoucnost
Minuly ¢as sloZeny

Osobni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socidlni rozvoj —

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spole¢nosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdélent,
Prace v realiza¢nim tymu

Vychova demokratického

ob¢ana
Formy participace ob¢ant
V politickém zivote, Obcanska
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v’ vyhleda v textu potiebnou
informaci a odpovéd’ na otazku
v" rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
K béznym tématim

ak:
pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazycny
slovnik

< I

Zak:

v’ sdéli Gstné i pisemné zakladni
udaje o své osobg, své rodiné
a béznych kazdodennich
situacich, vyplni zékladni
udaje do formulari

ak:

odpovidé na jednoduché
otazky a podobné otazky
poklada

AN

Zak:
v" napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd’ na sd€leni za
spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

Zak:

v" se zapoji do jednoduché,
peclivé vyslovované
konverzace prostiednictvim
béznych vyrazi, poskytne
pozadované informace

Z4k:

v’ se orientuje v zakladnich
realiich Francie a
frankofonnich zemi

Imperfektum Budouci ¢as
Kondicional pritomny

Rozsitovani slovni zasoby
Internacionalismy
Prace se slovnikem

Podstatna a pridavna
jména
Zajmena osobni a
privlastiiovaci
Cislovky zikladni a
radové
Casové udaje
Kalendairni rok
Rodina, profese, volny ¢as,
domov
Skola
Predlozkové a infinitivni
vazby, vyrazily a

Pohlednice, blahopiani,
sjednani schuzky, omluva
Dopis
Tvoreni otazky
Mistni udaje, obec
Orientace ve mésté
Dopravni prostiredky
Délivy ¢len, vyrazy
mnozstvi
Jidlo — v restauraci
Nakupy
Obleceni a méda
Lidskeé télo, zdravi
Pocasi
Priroda
Zvirata
Zemeépisné a
kulturnéhistorické udaje o
Francii a frankofonnich
zemich

spolecnost a $kola, Obcan,
obcanska spole¢nost a stat

Vychova demokratického

obc¢ana
Formy a participace obcanti
Vv politickém zivoté

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

5.1.3.2 Spanélsky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Predmét Spanélsky jazyk dopliuje vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Je
zatazen jako dalsi cizi jazyk v 6. — 9. ro¢niku s Casovou dotaci 2 hodiny tydné.

77



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

Pii vyuce je kladen diraz predev§im na komunika¢ni schopnosti zakt s cilem dorozumeét
se v béznych situacich. Vyuka je zamétena na zvladnuti zékladnich gramatickych jeva
nutnych pro komunikaci, ale také pochopeni psaného textu nebo vyjadreni vlastni myslenky.
s originalnimi Span¢lskymi materialy. Vyuka je vedena tak, aby bylo mozno po skonc¢eni
zakladni Skoly navazat, popiipad¢ ziskané poznatky prohloubit pii dal§im studiu.

Z4ci jsou pribézné seznamovani s realiemi $panélsky mluvicich zemi, coZ piispiva
K rozsiteni kulturniho povédomi, ale také respektu a toleranci vici jinym narodam.
Pozadavky na vzdélani vychazeji ze Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky a
smeiuji k dosazeni arovneé A1/A2.

V piedmétu Spanélsky jazyk si Zaci osvojuji evropskou formu $panélitiny s poukazanim
na gramatické a lexikalni odlisSnosti Span€lstiny Latinské Ameriky.

Vyuka probiha pfevazné v kmenové ucebné, poptipadé pocitacové ucebné. Ve vyucovacim
procesu se vyuziva frontalni prace a skupinové vyuky formou skupinovych projekta.
K zaklim je ovSem pfistupovano individualné s ohledem na jejich schopnosti a moznosti.
7.4k je veden piedevsim k rozsifeni nasledujicich kompetenci:
Kompetence komunikativni
e 7zak rozviji dovednost formulovat vlastni myslenku, nebo argumentaci, vyjadrit nazor,
diskutovat — ptirozené komunikuje v béznych situacich
e 7ak rozviji schopnost spravné vnimat a dobie chapat verbalni sdéleni v cizim jazyce
e 7ak rozviji schopnost spravné pracovat 1 vnimat neverbalni slozku jazyka (intonace
hlasu, diraz, gesta)
Kompetence k uceni
e 7ak si pfi vyuzivani riznorodych metod osvojuje slovni zasobu a gramatické jevy
e 7ak si pomoci fonetickych cviceni fixuje spravnou vyslovnost a intonaci
e 74k vyuziva riiznych zdrojl informaci zamétenych nejen na samotny jazykem, ale 1
socio-kulturni realie
Kompetence K reseni problému
e 7ik rozviji svoji schopnost samostatn€ analyzovat nastoleny problém, vyvozovat
zavery, obhajovat je pii pouziti vhodné argumentace
e 7ik pracuje s originalnimi materidly, a tak se rozviji jeho schopnost vnimat celek
S vyuzitim jiz dfive zndmych poznatkl
Kompetence socialni a personalni
e 7ak rozviji schopnost kreativni spoluprace s ostatnimi spoluzaky predevsim
pti skupinové praci nebo ve dvojicich, pii spolecné praci zak posiluje svou
sebedlivéru, toleranci, empatii

SPANELSKY JAZYK ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM
Zak
e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a
S peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu
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e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

MLUVENI
74k
e se zapoji do jednoduchych rozhovorii

e sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM
Zak
e rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orienta¢nim pokyniim
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI
74k
e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
e strucn¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

& f e, " Piesahy a prifrezova
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Y p
temata
Zak: Pravidla vyslovnosti Osobni a socialni vychova
v' vyslovuje a ¢te nahlas plynule | Zvukova podoba souvislé | Osobnostni rozvoj -
a foneticky spravné feci Seberegulace a sebeorganizace,
jednoduché texty slozené ze Intonace a melodie Psyctr?oh’yglena _
znamé slovni zasoby Spanélska abeceda Sociélni rozvo) —
Hlaskovani Mezﬂ@ske vztahy,
_— Komunikace, Kooperace a
Zak: kompetice

Pozdravy a osloveni
Predstavovani
Podékovani a zadost

v’ rozumi kazdodennim vyrazim,

Moralni rozvoj —
zakladnim frazim a

Reseni problému a rozhodovaci

jednoduchym vétam dovednosti
Souhlas a nesouhlas

7ak: Vyra?y cvitu’f: pociti
v" rozumi jednoduchym pokyntim Vyjadfeni casu Medialni vychova

a adekvatné na né reaguje Predlozky mista Receptivni ¢innosti -

Trida Kritické &teni a vniméni

7ik: Zajmy, konicky mediélnich sdéleni, Fungovani

) vazba ,,gustar® a vliv médii ve spole¢nosti

v’ rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhleda potfebnou informaci a
odpovéd’ na otazku

Produktivni ¢innosti —
Pritomny &as ( téz zapor) Tvorba medialniho sdéleni,
Nepravideln slovesa Prace v realiza¢nim tymu
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Z4k: Slovesa se zmén. kmenové | Multikulturni vychova
v’ pouziva abecedni slovnik samohlasky E-1E/O-UE Multikulturalita
ucebnice a dvojjazycny slovnik Blizka budoucnost
Minuly ¢as jednoduchy i -,
7 ak: Imperativ Vychova k mySleni
V' sdéli tstné i pisemné zakladni v evropskych a
SCCTL USIne 1 piserhne ) wew oo Fo lobalnich souvislostech
udaje o své 0sobg, své roding a | Rozsirovani slovni zasoby %vro R
. 7 S T paa Svet nas zajima,
b&Znych kazdodennich Gra,l\l,latlc!“j a levx {,k,a Ini Objevujeme Evropu a svét, Jsme
situacich, vyplni zikladni odliSnosti SpanélStiny | 000
tdaje do formulait Latinské Ameriky
Z4k: o
v" reprodukuje Gstné i pisemné POdStat{la a pridavna
obsah pfimétené obtizného 74 mjel::tzobm,’
textu, promluvy a jednoduché ukazovaci, privlastiiovaci
konverzace Cislovky zakladni a
5 radové
Zak: Rodina, profese, bydleni
v" napiSe jednoducha sdéleni a Vypravéni
odpovéd’ na sdé€leni za
spravného pouziti zakladnich Pravidla pravopisu
gramatickych struktur a vét Pohlednice, blahop¥ani,
sjednani schuzky, omluva
7ak: Dopis
v se zapoji do jednoduché, Tvorl“en’i ‘,’téz_ky
peclivé vyslovované M‘Stm “da]ev 5
konverzace prostfednictvim Orientace ve mésté
béznych vyrazl, poskytne ) Dopravav .
pozadované informace Vyrazy mnozstvi .
Jidlo - V restauraci
2
. . , i Obleceni a méda
v' se orientuje v zdkladnich Potasi
Eeéhivch Spanéls,kert a ’ Lidské telo
Spanélsky mluvicich zemi Kultura
Zemépisné a
kulturnéhistorické udaje o
Spanélsku a Latinské
Ameriky

5.1.3.3 Némecky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk dopliuje vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Je zatazen jako dalsi cizi jazyk v 6.- 9.ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn¢.
Vyuka probihd ptevazné ve ttide.

Predmét umoziuje zaktim osvojit si zaklady bézné jazykové komunikace v dal$im cizim
jazyce a poskytuje zaroveni vhled do jiné jazykové skupiny. Pfispiva k chépani a objevovani
skute¢nosti z novych jazykovych a kulturnich oblasti, rozsifuje moznosti dorozuméni zaki
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Vv ramci integrované Evropy a svéta a poskytuje predpoklady pro dalsi studium i pracovni
uplatnéni. Predmét se podili i na celkovém intelektualnim a socidlnim rozvoji zak.

Duiraz je pti vyuce kladen na ziskdni komunikativnich schopnosti a na jejich uplatnéni

v b&znych Zivotnich situacich. Zaci jsou vedeni k porozuméni jednoduchému sly$enému
nebo piectenému textu a k tvorbé vlastnich kratkych slohovych ttvart.

Soucasti vyuky je sezndmeni s redliemi zemi, v nichZ se hovofi némeckym jazykem.

To piispiva k vychoveé zakl k respektu a toleranci vii€i jinym narodiim a etnickym skupinam.

Pozadavky na vzdélani vychazeji ze Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky a
smeiuji k dosazeni arovné Al.

Pro utvaieni klicovych kompetenci jsou v predmétu Francouzsky jazyk uplatiiovany
nasledujici vychovné a vzd€lavaci strategie:
e Kompetence K ucent
- zék si osvojuje v kontextu i pfimou metodou slovni zasobu, systematicky ji studuje
a aktivné uziva
- odvozuje zpiisoby tvofeni slov
- prostfednictvim dialogickych texti a strukturnich cvi€eni si upeviluje gramatické
struktury a typy vét
- napodobou i prostiednictvim jazykovych her a kratSich textl fixuje spravnou
fonetickou podobu jazyka
Kompetence k reseni problémii
- zak je veden ke schopnosti vyvozovat gramaticka ¢i vyslovnostni pravidla
na zéklade jiz znamych jazykovych jevi
- udi se pracovat s neznamym textem za pomoci klicovych slov
- jeveden k vyuzivani jiz osvojenych védomosti z lexiky prvniho ciziho jazyka
- jeveden k ziskavani informaci o jazykovych jevech i realiich z riznych zdroju
Kompetence komunikativni
- zak se uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, jejich verbalni i neverbalni
slozku
- posloucha projevy rodilych mluv¢ich, autentické rozhovory, sleduje bézné situace
- rozviji dovednost formulovat vlastni myslenku nebo argumentaci, vyjadfit nazor,
diskutovat pfi uzivani prostredki verbalni i mimoverbalni komunikace (spravna
intonace, typicka gesta atp.)
o Kompetence socialni a personalni
- pfi praci ve dvojicich nebo ve skupinach Zak rozviji schopnost kreativni
spoluprace s ostatnimi spoluzaky
- pii spolecné praci zak posiluje svou sebedtivéru, toleranci, empatii
o Kompetence obcanské
- zék se na zaklad¢ sezndmeni s riznorodymi kulturnimi oblastmi, kde se jako
prostfedku komunikace uziva némeckého jazyka, u¢i porozumét a respektovat
odli$né kultury, jejich tradice a zvyky, vnimat krasu dél, ptirody
- UCi se postupné orientovat v soucasné sociopolitické situaci prislusné jazykové
oblasti

NEMECKY JAZYK ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
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74k

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkadm ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat

ML UVENI
74k

e se zapoji do jednoduchych rozhovort
e sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho
¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
74k

e rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim pokyniim
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématiim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANT
74k

e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

e strucn¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Skolni roénikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prifezova
témata

Zak:
v" sluchem rozlisuje a co
nejpiesnéji imituje jednotlivé
jazykové jevy némeckého
jazyka

Z4k:

v’ vyslovuje a ¢te nahlas, plynule
a foneticky spravné
jednoduché texty slozené ze
znamé slovni zasoby

Zak:
v’ rozumi kazdodennim vyrazim,
zakladnim frazim a

Zvukova a graficka podoba
jazyka
Fonetické znaky (pasivng)
Zakladni vyslovnostni
navyky
Intonace a melodie
Vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Hlaskovani

Pozdravy a osloveni
Predstavovani
Podé€kovani, Zadost, omluva
Souhlas a nesouhlas

Osobni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
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jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojovanych témat

Z4k:
v rozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele a adekvatné
na n¢é reaguje

Zak:
v" rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych
ukéazkach

Zak:

v' rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, napisim a
orienta¢nim pokyniim

Z4k:
v’ vyhleda v textu potiebnou
informaci a odpovéd’ na otazku

Zak:

V" rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
K béznym tématim

Zak:
v’ pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazycny slovnik

Zak:

v' sdéli Gstné i pisemné zakladni
udaje o své osobé, své roding
a béznych kazdodennich
situacich, vyplni zakladni
udaje do formulara

Z4k:
v odpovida na jednoduché
otazky a podobné otazky
poklada

Zak:
v" napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd’ na sdéleni za

Adresa, mistni udaje,
orientace ve meste
Obec
Doprava
Dopis, pohlednice
Rodina, domov, bydleni
Pratelé
Zajmy, konicky, volny ¢as
Povolani
Skola, tiida
Barvy
Zvitata
Lidské télo
Zdravi
Jidlo — V restauraci
Oblékani a moda
Nakupovani
Kalendaini rok (svatky, rocni
obdobi, meésice, dny v tydnu,
hodiny)

Vyrazy mnozstvi
Ptiroda
Pocasi
Kultura
Zemépisné a kulturné-
historické udaje o némecky
mluvicich zemich

Podstatnd jména v Cisle
jednotném a mnozném
Urc¢ity a neurcity ¢len
Téazaci, osobni,
ptivlastiiovaci zdjmena
Pfitomny cas sloves
Tykani, vykani
Véty oznamovaci, tdzaci
Cislovky zakladni
Predlozky se 3. a 4.p
Stavba véty
Modalni slovesa
Neosobni zajmeno ,,man‘
Piislovce mista, ¢asu
Zapor nicht, kein
Vazba ,es gibt“
Slovesa s odlucitelnou
predponou
Vyjadieni casu
Minuly ¢as — preteritum,
perfektum
Souvéti soufadné

Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti
Produktivni ¢innosti —

Tvorba medialniho sdélent,
Prace v realiza¢nim tymu

Vychova demokratického

obc¢ana

Formy participace obCant

v politickém zivoté, Obcanska
spolecnost a Skola, Obcan,
obcanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Environmentalni vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi

Obcanska vychova
Mezilidske vztahy, tradice,
volny cas

Cesky jazyk
Mluvnické kategorie,
germanismy

Zemépis

Svét prace
Vareni

Prirodopis
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spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

Zak:

v' se zapoji do jednoduche,
peclivé vyslovované
konverzace prostfednictvim
béznych vyrazil, poskytne
poZadované informace

Z4k:
v’ se orientuje v zakladnich
realiich Spolkové republiky
Némecka a némecky
mluvicich zemich

5.1.3.4 Cviceni z anglického jazyka
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cviceni z anglického jazyka ma ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny
tydné od 6. do 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidach. Dlraz je kladen na vyuku gramatiky.
Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a
hovotit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét &tenému textu, ktery
obsahuje slova na jejich jazykové urovni.

Vyuka seznamuje z&ky s redliemi zemi, které timto jazykem hovofti. Znalost ciziho jazyka
vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je
nedilnou souc¢ésti komunikace mezi nimi.

Na ucivo 1. stupné navazuje ucivo 2. stupné, kde se procvicuje zejména vétna skladba.
Pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déjt.

Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo v jazykové uc¢ebné¢ a je zalozena na modelu britské
anglictiny. Z4aci jsou vSak seznamovani také s modelem americké anglictiny.

Ve vyuCovacim procesu se vyuziva frontalni prace, skupinova vyuka s prvky kooperativni
vyuky, individualni vyuka. Zaci jsou vedeni ke zdokonaleni v samostatné a kritické praci
se zdroji informaci.

Ptevladajicimi kompetencemi jsou:

e kompetence komunikativni - 74k rozviji dovednost vystizn€¢ formulovat vlastni
myslenky, jasn¢ obhajovat své nazory, naslouchat argumentim ostatnich stran,
diskutovat

e kompetence Kk uceni —zak vyhledava informace, posuzuje je a tiidi, hodnoti vysledky
a potfebnost svych znalosti,schopnosti a dovednosti, u¢innost vyukovych metod

e kompetence k reseni problémii — zak pracuje s informacemi, pfistupuje k nim
kriticky, dokaze odliSit pravdu od nepravdy, své tvrzeni dolozi argumenty, sam
objevuje feseni, analyzuje, ovéiuje spravnost tohoto feseni
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e kompetence socialni a persondlni — zak rozviji schopnost tvotfivé spoluprace
ve skuping, posiluje svou sebediivéru, toleranci, empatii

e fkompetence obcanskeé —zak si utvaii pozitivni ob¢ansky postoj jako ¢len EU,
osobuje si mravni hodnoty, respektuje lidskd a obcanskd prava a svobody, vytvari
si védomi spoluodpovédnosti

e kompetence pracovni —zak pracuje dle navodu, hleda vlastni zpusob prace,
vyuziva zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznéni, dokdze predat své
osvédcené zpusoby a metody prace ustni i pisemnou formou ostatnim

CVICENIi Z ANGLICKEHO JAZYKA ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

Cviceni z anglického jazyka jsou zaméfena na procvicovani a upevilovani zdkladniho uciva
anglického jazyka v 6. — 9. ro¢niku.

5.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovéana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Matematika, ktery je vyucovan ve vSech ro¢nicich ZS.

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1. stupni

Vyucovani matematiky na 1. stupni probiha v kmenové tiidé nebo pocitacové pracovné
Skoly. V 1. a 5. ro¢niku je pro pfedmét Matematika stanovena Casova dotace 4 hodin tydné.
V 1. ro¢niku je mozné jednu vyucovaci hodina vyuzit k tzv. pilenému vyucovani, kdy jsou
déti rozdeleny do dvou méné pocetnych skupin, coz umoznuje vétsi individudlni ptistup
ucitele a pomaha tak 1épe odstranovat pripadné obtize zaki. V 2. — 4. ro¢niku je ¢asova dotace
5 hodin tydné.

Vyucovani se opira predevsim o pfirozenou touhu déti pocitat, kreslit a manipulovat
S riznymi pfedméty. Zejména v 1. obdobi se zaci matematice uci feSenim tloh a ¢innostmi,
které maji raz hry. Poznavaci proces zaku je ovlivnén jejich zdjmem, pfirozenou schopnosti
vnimat, pozorovat a experimentovat. Zaci se ué¢i klast otazky, vznaset namitky, formulovat
zaveéry a odhadovat vysledky. Pozornost je vénovana také praci s textem, presnému pochopeni
zadani ulohy, které je nutnou podminkou nalezeni spravného feSeni.

Obsah uciva je rozdélen do Ctyt tématickych okruhti:

e Cisla a pocetni operace — diiraz je kladen zejména na zvladnuti pamétného poéitani a
provadéni pisemnych pocetnich operaci v oboru ptirozenych cisel.

e Zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci se seznamuji se zavislostmi a jejich zapisy
Z bézného zivota, sbiraji a tfidi dostupna data, dopliiuji a sestavuji jednoduché tabulky
a diagramy.

e Geometrie v roviné a v prostoru — vsechny geometrické pojmy jsou zavadény a
vyuzivany na intuitivni urovni a v geometrickych piedstavach se vychazi disledné
ze zkuSenosti zakli. Vyuka je zaméfena na poznavani, urcovani, modelovani a
znazornovani jednoduchych geometrickych ttvart, feSeni tiloh na orientaci v roving a
prostoru, rozpozndvani soumernych utvart, rysovani nebo kresleni geometrickych
vzoru s vyuzitim ¢tvercovych siti.

o Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — cilem je ukazat zaklim zajimavost a
vyuzitelnost matematiky, rozvijet jejich logické mysleni.
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Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni, pozorovani,
prace s informacemi.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika byl stanoven tak, aby sméfoval k utvaieni téchto
klicovych kompetenci:

o Kompetence K uceni — vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, schopnosti
operovat s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, porovnavat ziskané vysledky,
planovat, hodnotit vysledky svého uceni.

e Kompetence reseni problémii — ukazat zaklim riizné zdroje informaci, objevovat rizné
varianty feSeni, prakticky ovéfrovat spravnost feSeni.

e Kompetence komunikativni — rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky
formulovat své myslenky.

e Kompetence socidlni a personalni — vytvaiet schopnost spolupracovat ve skupiné,
podilet se na tvorbé pravidel skupinové spoluprace a dodrzovat je.

o  Kompetence obcanské — vést zaky k respektovani nazora druhych, k uvédomovani si
svych prav i povinnosti.

o Kompetence pracovni — ulit zaky pracovat podle navodu, stanoveného postupu, hledat
vlastni postup, vyuzivat znalosti a zkusenosti z jinych vzdélavacich oblasti.

e Kompetence digitalni — volba postupt, zptsobi a prostiedki, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani informaci,
spravovani a posuzovani dat (dil¢i préace, projekty, prace s vice zdroji a jejich citovani)

Zaclenénd prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, okruh Osobnostni rozvoj, ¢ast
Rozvoj schopnosti poznavani.

Mezipredmétove vztahy mizeme v systému zékladniho vzdélavani nalézt zejména
ke vzdélavacim oblastem Clovek a jeho svét, Clovek a spolecnost, Clovek a piiroda,
Informacni a komunikaéni technologie.

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni

Casova dotace predmétu Matematika je na druhém stupni Gtyfi vyucovaci hodiny tydné.
Vyuka probiha podle moznosti v odborné u¢ebné nebo v domovskych tiidach.
Matematika poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
zivoté a vytvari predpoklady pro spésné uplatnéni ve vétSing€ obort i riznych smért studia
na stiednich Skolach. Rozviji intelektualni schopnosti zakd, jejich pamét’, predstavivost,
tvorivost, abstraktni mysleni a schopnost logického tisudku. Soucasné ptispiva k vytvareni
urcitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pfesnost, pracovitost a kriti¢nost.
Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem k poznavani ptirodovédnych
obort, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitaci.

Pfedmét je Clenén na oddily:
e Cislo a proménna
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Geometrie v roving a prostoru
e Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

V matematice rozvijime tyto klicové kompetence:
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Kompetence K uceni — vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k vybéru a
vyuziti efektivnich metod uceni, ke schopnosti operovat s obecn¢ uzivanymi terminy,
znaky a symboly, k porovnéavani ziskanych vysledkd, k planovani, hodnoceni vysledkli
svého uceni.

Kompetence reseni problému — ukazujeme Zakim rtizné zdroje informaci, vedeme zaky
k objevovani riznych variant feSeni, k vyuzivani ziskanych védomosti a k praktickému
ovéfovani spravnosti feSeni. Chceme, aby zak uzival pii feSeni problémi logické,
matematické a empirické postupy.

Kompetence komunikativni — rozvijime u zaki dovednost spravné, vystizné a logicky
formulovat své myslenky, vyjadfovat nazory v logickém sledu.

Kompetence socialni a persondlni — vytvaiime schopnost zakl spolupracovat ve
skuping, podilet se na tvorb¢ pravidel skupinové spoluprace a dodrzovat je, respektovat
rizna hlediska feSeni problémii.

Kompetence obcanské — vedeme zéky k respektovani nazorti druhych, k uvédomovani
si svych prav i povinnosti, k zodpovédnému rozhodovani poskytnout i€¢innou pomoc
druhému pfi feSeni problému.

Kompetence pracovni — u€ime zaky pracovat podle navodu, stanovené¢ho postupu,
hledat vlastni postup, vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych vzdé€lavacich oblasti
v ramci vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost. Vedeme zaky k ucinnému
rozhodovani o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni.

Ve vyucovacim procesu vyuzivame frontalni praci, skupinovou vyuku s prvky
kooperativni vyuky, individualni vyuku. Vedeme zéky ke zdokonaleni v samostatné a
kritické praci se zdroji informaci a k vyuzivani prostredkti vypocetni techniky (predevsim
kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi).

V matematice se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi
prifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova a Vychova demokratického obcana.

MATEMATIKA ROCNIK: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A POCETNI OPERACE

Zak

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

uziva linearni uspotfadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojena pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak
[ ]

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
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GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Zak

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

e porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky

e rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

1. ROCNIK

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a prurezova
témata

ak:
pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci
pocita predmeéty v daném souboru
Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20
v’ uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
v' provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi Cisly
v’ fe$i a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

AN

AN

Zak:

v vytvaii soubory s danym poétem
prvki

v’ uziva linearni uspofadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

Zak:

v dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Zak:
v’ rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary;

Obor prirozenych ¢isel

Poéitani prvki
porovnavani

Séitani a odd&itani
v oboru do 0- 20

Manipulace s predméty
Ciselna osa

Zavislosti a jejich
vlastnosti

Rovinné geometrické

Osobnostni a socialni
rozvoj

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezi lidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

nachazi v realité jejich utvary
reprezentaci
2. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prufezova

témata

Zak:
v' orientuje se na ¢iselné ose a
V Ciselné radé

W
r

iselny obor 0-100
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v’ s¢ita a od¢ita v oboru do 100 Osobnostni a socialni
s pfechodem pfes desitku rozvoj
v' fesi slovni ulohy i typu o n- vice, o Slovni ulohy
Nn- méné Osobnostni rozvoj —
v’ zaokrouhluje ¢islo do 100 na Nasobeni a déleni &isly | Rozvoj schopnosti
oty 012345 |Tovin Sebreces
v" nasobi a déli ¢isly 0,1,2,3,4,5 Psychohygiena
v' uziva nasobeni a déleni &isly Zavorky
0,1,2,3,4,5 v praktickych situacich Socialni rozvoj —
V' pocita ptiklady se zavorkami Mezi lidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
Zak: Usetka, piimka kompetice
v’ kresli kiivé a rovné ¢ary Jednotky délky
v" rysuje tsecky, odhaduje a méfi
jejich délku na mm, cm a dm
V' pouziva méfeni a odhadu délky Geometrické tvary a . «
v praxi télesa (%r lentace v Case
. ovek a jeho svét)
V' uréi zdkladni geometrické tvary a
télesa
v rozeznavé jednotky ¢asu
3. ROCNIK
Skolni roénikové vystupy Ucivo Piesahy a prafrezova
témata
Z4k:
V' (te a piSe trojciferna ¢isla
v’ vytvafi soubory s danym poctem Ciselny obor 0 - 1000
prvka do 1000
v' porovnava &isla do 1000 pomoci
Ciselné osy.
v’ fe$i a vytvafi slovni ulohy na Osobnostni a socialni
porovnavani dvou trojcifernych rozvoj
Cisel
Osobnostni rozvoj —
7ak: Rozvoj schopnosti
v’ upeviiuyje si zakonitosti pisemného Eggggéagizizz?regulace a
s¢itani a od¢itani S¢itani a odcitani Psychohygiena
v’ orientuje se v Case
v' pamétné s¢itd a od¢ita dvojciferna Sociélni rozvoj —
¢isla Mezi lidské vztahy,
v pisemné s&ita a odgita dve Komunikace, Kooperace a
. L s kompetice
trojciferna Cisla
v’ provadi odhad a kontrolu svych
vypocti
v’ rozklada &isla na stovky, desitky a
jednotky
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v’ fesi a vytvafi slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani dvou
trojcifernych cisel

v’ fesi a vytvafi slovni ulohy na
vztahy 0 n-vice (mén¢)

ak:
nasobi a déli v oboru nasobilek
nasobi a déli dvojciferné Cislo
jednocifernym
vytvaii ulohy na déleni se zbytkem
tesi slovni tlohy vedouci k uzivani
vztaht n-krat vice, n-krat méné
uziva priklada z praxe

NN

N«

ak:

rysuje pfimky

vyznacuje polopfimky

pozna rozdil mezi rovnobézkami a
riznobézkami

vyznacuje prusecik dvou pfimek
sestroji usecku dané délky

rysuje s presnosti na milimetry
kresli a rysuje rovinné obrazce ve
ctvercoveé siti

méii délky stran rovinnych obrazci
uziva a prevadi jednotky délky
ur¢i obvod jednoduchého obrazce
sectenim délek jeho stran

v’ orientuje se na mapé CR

AN VN N N N N

ANENRN

Nasobeni a déleni

Zakladni utvary
V roviné

Vzajemna poloha dvou
primek v roviné

Jednotky délky

Obvod

Osobnostni a socialni
rozvoj

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

MATEMATIKA

ROCNIK: 4. -5,

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A POCETNI OPERACE
7.4k

e vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a

nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel
e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych ¢isel

e fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

pfirozenych Cisel

e modeluje a urcéi ¢ast celku, pouziva zapis ve formeé zlomku
e porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
e precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

e porozumi vyznamu znaku
Ciselné ose
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak
e vyhledava, sbird a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
e rozvoj finan¢ni gramotnosti
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Zak
e narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZznici); uziva jednoduché konstrukce
e sCitd a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
seCtenim délek jeho stran
e sestroji rovnob&zky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci ctvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu
e rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osové soumérné ttvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru piekladanim papiru
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zak
e fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

4. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prurezova
témata
Zak:
v pocitda do 1 000 000 po statisicich, Osobnostni a socialni
desetitisicich, tisicich Ciselny obor do rozvoj
v’ ({te, piSe a zobrazuje Cisla na ¢iselné 1 000 000
ose Osobnostni rozvoj —
v/ porovnava &isla do 1 000 000 Rozvoj schopnosti
v' zaokrouhluje ¢isla na statisice pozndvani, Seberegulace a
R . > sebeorganizace,
desetitisice, tisice, sta, desitky Psychohygiena
v' rozklada &isla v desitkové soustavé
v’ pisemné s¢ita a od¢ita Sociélni rozvoj —
v pamétné nasobi a déli Mezi lidské vztahy,

Komunikace, Kooperace a

jednocifernym ¢islem !
kompetice

v’ pisemné nésobi jedno a
dvojcifernym cCinitelem
V' pisemné déli jednocifernym

délitelem

v" provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu

v fesi SlO’V}’ll tlohy na dva az tfi Osobnostni a sociglni
pocetni ukony rozvoj

Zak . ' . Osobnostni rozvoj —

v" modeluje a uruje ¢asti celku Rozvoj schopnosti

v’ zapiSe zlomek Zlomky poznavani, Seberegulace a
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v’ fe$i jednoduché Glohy na urceni
poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny...dané¢ho
poctu

ak:
urc¢i vzéjemnou polohu dvou
pfimek
sestroji rovnobézku s danou
pfimkou
sestroji kolmici k dané pfimce
narysuje kruznici s danym sttedem
a danym polomérem
sestroji prusecik raznobézek

RN

<

ak:
urci osu soumérnosti modelovanim,
ptekladanim
nakresli soumérny Utvar ve
Ctvercove siti

< I

<\

ak:
urcuje obsah rovinnych obrazcii
pomoci ¢tvercove sité
fesi jednoduché slovni tlohy na
vypocty obsahu a obvodu
obdélniku a Ctverce
vymodeluje sit’ kvadru, krychle
vymodeluje kvadr, krychli z dané
sité

AR NI

AN

Rovnobézky,
riznobézky, kolmice,
kruZnice

Soumérnost

Obsah a obvod ¢tverce a
obdélniku, sit’ kvadru a
krychle

sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezi lidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

5. ROCNIK

Skolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prurezova
témata

N«

ak:

porovnava piirozena Cisla

zobrazuje pfirozena ¢isla na Ciselné

ose

zaokrouhluje pfirozena ¢isla s

pozadovanou piesnosti

v’ porovna a zobrazi na ¢iselné ose
piirozena Cisla vétsi nez milion

v' zaokrouhli pfirozena ¢&isla vétsi

nez milion s pozadovanou piesnosti

AN

<

Zak:

V' s¢itd a od¢ita ptirozena ¢isla
zpameti

v’ pisemné s¢ita 3-4 pfirozena Cisla

Porovnavani a
zaokrouhlovani
prirozenych disel

Séitani a odcitani
prirozenych disel

Osobnostni a socialni
rozvoj

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezi lidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —
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v’ pisemné od¢ita 2 ptirozena ¢isla

v pamétné a pisemné s¢ita a odcita
pfirozena ¢isla vétsi nez milion

v" provadi odhady a kontroly vysledki

Zak:

v pamétné nasobi a déli ptirozena
¢isla v jednoduchych ptipadech

v’ pisemné nasobi az étyfeifernym
Cinitelem

v’ pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

v pamétné a pisemné nasobi a déli
pfirozena ¢isla vétsi nez milion

v' provadi odhady a kontroly vysledkii

78k

v’ porovnava, s¢itd a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem a dokaze je
znazorniovat pomoci modelt

v’ ZzapiSe a precte dané desetinné ¢islo

v’ zobrazi dand desetinna ¢isla na
Ciselné ose

v’ porovna desetinna ¢isla

v’ uzije desetinné ¢islo v praktickych
situacich

74k

v’ rozumi vyznamu znaménka - ,
dokaze ukézat zaporné Cislo na
modelu

v’ vyznadi celé zaporné ¢islo na
Ciselné ose

v seznami se s uzitim zapornych ¢isel

Vv praxi

rozvoj finan¢ni gramotnosti —

dluhy, obchody, splaceni a ptijcky

<\

Zak:

v' fe$i jednoduché praktické slovni
ulohy vedouci k jednomu nebo k
dvéma vypoctim s pfirozenymi
Cisly

v' fe$i jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky (magické
Ctverce, ¢iselné a obrazkové fady

aj.)

Nasobeni a déleni
prirozenych disel

Zlomky

Desetinna Cisla

Zaporna cCisla

Slovni ulohy a
nestandardni aplika¢ni
ulohy a problémy

Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni
rozvoj

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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NN

<\

AN

AN

v

v

v

v

v

ak:

vyhledavé, shromazd'uje a ttidi data
zakresli jednoduché grafy
zavislosti

Cte a sestavuje tabulky riznych
zavislosti do tabulek

dopliuje fadu Cisel

Zak:

Cisté narysuje Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici

rozliSuje a popisuje druhy
trojuhelnikt podle délek stran
vypoctem zjistuje, zda trojuhelnik
Ize sestrojit

vypocitd obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

urci obsah obdélniku a ¢tverce
pomoci ¢tvercove sité

graficky s¢ita a od¢ita usecky

ur¢i délku lomené Cary

prevadi jednotky délky (mm, cm,
dm, m, km)

uziva zakladni jednotky obsahu
tesi slovni ulohy vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu ¢tverce a
obdélniku

Z4k:

charakterizuje rozdil mezi
rovinnymi utvary a télesy
pojmenuje kvadr, krychli,
jehlan, kuzel, valec a kouli

Z4k:

charakterizuje a popisuje
vzajemnou polohu dvou piimek
V roviné

rozliSuje a sestroji rovnobé&zky a
kolmice

Zak:

rozpoznd jednoduché osoveé
soumérné Utvary
ptekladanim zjist'uje osu
soumérnosti

narysuje osu usecky

Prace s daty
(zavislosti, tabulky,

grafy)

Zakladni utvary v

roviné

Obvod a obsah obrazce

Délka tsecky

Pievody jednotek

Zakladni utvary v
prostoru

Vzajemna poloha dvou
primek v roviné

Osova soumérnost

Osobnostni a socialni
rozvoj

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezi lidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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MATEMATIKA ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
Zak
e provadi pocetni operace v oboru celych
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator
e modeluje a fesi situace s vyuzitim d¢€litelnosti v oboru piirozenych Cisel
e uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem), Kritéria délitelnosti
e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu
gA'VISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
e porovnava soubory dat
e urcuje vztah pfimé tmeérnosti
e vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
GEOMETRIE V ROVINE ANV PROSTORU
Zak
e zdlUvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zékladnich rovinnych utvart
pii feseni loh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
e urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem
e odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

e vyuziva pojem mnozina vsech bodli dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
e nacrtne a sestroji rovinné Utvary
e uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti trojuhelnika
e nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumernosti, ur¢i osove soumerny
utvar
e urluje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
e odhaduje a vypocita objem a povrch téles
e nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
e analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zak
e uziva logickou uvahu a kombinac¢ni tsudek pfi feSeni tloh a problému a naléza rizna
feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

e fesi lohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a priifezova témata

Zak:

v’ zaokrouhluje desetinna
¢isla na dany rad

v’ nasobi a déli desetinna
¢isla 10, 100, 1 000.

v’ prevadi jednotky délky a
obsahu

v’ pisemné s¢itd, od¢ita,

nasobi a déli desetinna

Cisla

uziva kapesni kalkulator

tesi slovni tlohy z praxe

vedouci k vypoctim s

desetinnymi ¢isly, a to

vcetng tloh na vypocet

obvodi a obsahtl Ctverce

a obdélnika

v' provadi odhad a kontrolu
vysledkt feSeni uloh

v’ vyhledava a zpracovava
souvislosti v datech
zadanych tabulkou

V' uréi aritmeticky pramér

AN

Zak:

V' rozezna prvocislo a ¢islo
sloZzené

v’ pouziva znaky délitelnosti

v’ provadi rozklad
ptirozeného c¢isla na
prvocinitele

v urdi ¢isla soudélna a
nesoudélna

V' ur¢i nejvétsi spoleény
délitel dvou az tii
ptirozenych cisel

v’ uréi nejmensi spole¢ny
nasobek dvou az tii
ptirozenych ¢isel

v' fe$i jednoduché slovni
ulohy vedouci k ur¢eni
nejmensiho spole¢ného
nasobku 2 - 3 pfirozenych
Cisel, nebo nejvétsiho
spole¢ného délitele 2 - 3
ptirozenych cisel

Desetinna ¢isla

Délitelnost prirozenych
cisel

Kritéria délitelnost

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj -

Regeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace
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Z4k:

v’ vyuziva potfebnou
matematickou symboliku
pfi feSeni jednoduchych
konstrukénich tloh

v' narysuje thel dané
velikosti uréené ve
stupnich

v zméfi velikost thlu
pomoci thloméru

v’ uziva jednotky stupen,

minuta

odhadne velikost uhlu

nasobi a déli thel a jeho

velikost dvéma

v’ vyznati vrcholové a
vedlejsi thly, urci jejich
velikosti

AN

Z4k:

v’ rysuje rizné druhy Car a
zna jejich uziti

v’ sestroji obraz rovinného
obrazce v osové
soumernosti

v uré¢i osu soumérnosti
osove soumerného
obrazce

Zak:

v’ tfidi a popiSe trojihelniky

v' sestroji kruznici opsanou
a vepsanou trojuhelniku

v" ur¢i velikost vnitiniho
uhlu trojuhelniku, jsou -
li dany velikosti dalSich
dvou vnitinich thla
trojahelniku

v’ sestroji trojihelnik
zadany sss

Zak:

v’ sestroji obraz kvadru,
krychle ve volném
rovnobéZzném promitani

v vypocita objem a povrch
kvadru a krychle

v pouziva a prevadi
jednotky objemu

Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Trojuhelnik

Objem a povrch kvadru a
krychle

Osobnostni a socialni
vychova

Sociélni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice
Osobnostni rozvoj -
Seberegulece a sebeorganizace
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v’ sestroji sit’ kvadru,

krychle

v' fesi ulohy z praxe na

Osobnostni a socialni
vychova
Moralni rozvoj -

vypocty objemt a Reseni problémtl a rozhodovaci
povrchl kvadru, krychle dovednosti
MATEMATIKA ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
74k

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s meétitky map a
plant

tesi aplikaéni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah piimé anebo neptfimé imernosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahti

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Zak

zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych ttvart
pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych Gtvart

vyuziva pojem mnozina v§ech bodi dané vlastnosti k charakteristice titvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osove
a sttedové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
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e analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuzitim osvojené¢ho matematického
aparatu
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
74k
e uziva logickou tivahu a kombinac¢ni Gisudek pfi feseni uloh a problémi a naléza rizna
feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
zZ riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prurezova
témata

Z4k:

v" uvede dany zlomek na
zékladni tvar

v' porovna dva zlomky

V' uréi spoleéného ,
. ¥ v vychova
jmenovatele dvou az tii Sociélni rozvoj -
zlomki Komunikace

v’ sCita a od¢ita dva az tii

zlomky

nasobi a déli dva zlomky | Zlomky, sloZeny zlomek

upravi smiSené ¢islo na

zlomek a naopak

v’ urdi prevracené ¢islo k
danému zlomku

v’ pievede zlomek na
desetinné ¢islo a naopak

V' uziva zlomky pfi feSeni
praktickych situaci

v’ fes$i slovni tlohy vedouci ) o
k z4kladnim operacim se Osobnostni a socialni

zlomky Vycl}oYa :
Moralni rozvoj -

o Reseni problémil a rozhodovaci
Zak: dovednosti
v’ zobrazi dany zlomek na

Ciselné ose

v’ prevadi desetinny zlomek
na desetinné Cislo a
naopak

v vyjadii v jednoduchych
ptikladech vztah celek —
¢ast pomoci pfirozenych
¢isel, desetinnych ¢isel,
zlomkti a procent

Osobnostni a socialni

AN

Celek a jeho casti

Z4k:
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>

v

ANENRN

v

v

v

v

v

zapise zaporné a kladné
Cislo a zobrazi je na
Ciselné ose

urc¢i opacné Cislo k
danému cislu

sCitd a odcita cela Cisla
nasobi a déli cela Cisla
uzivat pocetni vykony s
celymi Cisly v praxi

fesi slovni tlohy na uZziti
celych Cisel

Cte a sestroji jednoduchy
graf v soustaveé soufadnic

Z:4k:

zobrazi dané racionalni
¢islo na Ciselné ose
porovna dvé raciondlni
Cisla

urci absolutni hodnotu
racionalniho ¢isla pomoci
Ciselné osy

sCita a odcita dve
racionalni Cisla

nasobi a déli dveé
racionalni Cisla

uziva pocetni vykony s
racionalnimi Cisly v praxi
fesi slovni tilohy na uziti
racionalnich Cisel

Z4k:

porovnd dvé veli¢iny
pomérem

zvetsi (zmensi) danou
hodnotu v daném poméru
rozdéli celek na dvé (tf)
¢asti v daném poméru
dany pomér zjednodusi
kracenim

tesi slovni tlohy z praxe
$ vyuzitim poméru
vyuziva dané méfitko pfi
zhotovovani
jednoduchych pland a
cteni map

zapise tabulku pfimé,
nepiimé umeérnosti

urci zda dana zavislost je
nebo neni pfima

r wr

Cela cisla

Racionalni ¢isla

Pomér, prima a nepfima
umérnost

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulece a sebeorganizace

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
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v

v

v

<\

NN

<

v

I3

(nepfimd) imérnost a své
tvrzeni zdivodni

zakresli bod s danymi
soufadnicemi v
pravouhlé soustavé
soufadnic

ptecte soufadnice bodu
vyznaceného v pravouhlé
soustavé soutadnic
narysuje graf pifimé
(nepfimé) tmérnosti

fesi slovni tlohy s
vyuzitim vztahl pfimé a
nepiimé umeérnosti

fesi slovni tlohy pomoci
troj¢lenky

Z4k:

urc¢i kolik procent je dana
¢ast z celku

urci jak velkou ¢ast celku
tvoti dany pocet procent
urc¢i celek z dané ¢asti a
ptislusného poctu procent
tesi slovni tlohy na
vypocet poctu procent,
procentové ¢asti, celku
fesi jednoduché priklady
na vypocet urokd
seznami se s pojmem
promile

k:

urci shodné utvary
uziva véty o shodnosti
utvarud sss, sus, usu
sestroji trojuhelnik
zadany sus, usu
sestroji obraz utvaru ve
sttedové soumérnosti
urci stted soumérnosti
sttedové soumérného
rovinného obrazce
uziva shodna zobrazeni
(osovou a stfedovou
soumernost) v praxi

Z:4k:

rozliSuje jednotlivé druhy
rovnobéznika a

Procenta

Shodnost, stiredova
soumeérnost

Mnoziny bodi danych
vlastnosti

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace
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lichobézniki a zna jejich
vlastnosti

v’ sestroji rovnobéznik a
lichobéznik v
jednoduchych ptipadech

v’ vypocita obvod a obsah
rovnobé&zniku

v vypoclita obsah
trojahelniku Ctyiihelniky, hranoly

v vypocita obvod a obsah
lichobé&zniku

v' fesi slovni ulohy z praxe
vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu
rovnobézniku,
lichobézniku a
trojahelniku

V' sestroji sit” hranolu s
rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou
zakladnou

v’ vypoéita povrch a objem
hranolu s
rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou.zakl.

MATEMATIKA ROCNIK: 8.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
Zak
e provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator
e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorcil a vytykanim
e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic
e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak
e vyhledavé, vyhodnocuje a zpracovava data
e porovnava soubory dat
e vyjadii funk¢éni vztah tabulkou, rovnici, grafem
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e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahii
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

74k

e zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvart
pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva pottebnou

matematickou symboliku

e odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

e vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych konstruk¢énich uloh

e nacrtne a sestroji rovinné Utvary
e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
e odhaduje a vypocita objem a povrch téles

e nacrtne a sestroji sité zakladnich tcles

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
e analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZzitim osvojeného matematického

aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zak

e uziva logickou tivahu a kombinacéni tsudek pfi feseni tloh a problémi a naléza rizna
feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e fesi ulohy na prostorovou ptredstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Skolni roénikové vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a prifezova
témata

Zak:

v" uréi druhou mocninu a
druhou odmocninu
pomoci tabulek a
kapesniho kalkulatoru

v' zna Pythagorovu vétu a
uziva ji v praxi

Z4ak:

V" uréi mocniny
s pfirozenym mocnitelem

v' provadi zakladni pocetni
operace s mocninami

V' zapiSe dané ¢islo
v desitkové soustavé
pomoci mocnin deseti a
ve zkraceném tvaru a.10",
kde 1<a<10

Zak:

Druha mocnina a
odmocnina, Pythagorova
véta

Mocniny s pFrirozenym
mocnitelem

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
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v" uréi hodnotu daného
¢iselného vyrazu

V' zapiSe slovni text pomoci
vyrazil s proménnymi v
jednoduchych ptipadech

v’ sCitd a odcita celistvé

vyrazy

nasobi vyraz jedno¢lenem

upravi vyraz vytykadnim

pted zavorku

v’ nasobi dvoj¢len
dvojclenem, troj¢len
trojclenem

v’ uziva vzorce (a £ b)?,
a® - b? ke zjednoduseni
vyrazil

AN

Z4k:

v’ fe$i linearni rovnice
pomoci ekvivalentnich
uprav a provadi zkousku
spravnosti svého feseni

v vypoéita hodnotu

nezname ze vzorce po

dosazeni ¢iselnych
hodnot vsech danych
veli¢in

tfesi slovni ulohy vedouci

k feSeni linearni rovnice

<\

ak:
provadi jednoducha
statisticka Setfeni a
zapisuje jeho vysledky
formou tabulky nebo je
vyjadiuje sloupkovym
(ptipadn¢ kruhovym)
diagramem
v’ ({te tabulky a grafy a
interpretuje je v praxi
V' uréi etnost jednotlivych
hodnot a zapiSe ji do
tabulky
v’ {te a sestrojuje ruzné
diagramy a grafy s udaji
uvedenymi v procentech

< D

Zak:
v’ sestroji te¢nu ke kruznici
v daném bodu kruznice

Vyrazy

Linearni rovnice

Prace s daty

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Socialni rozvoj -

Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Morélni rozvoj -

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy
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v' uziva Thaletovu vétu v
praxi

v’ sestroji te¢nu ke kruznici
z daného bodu leziciho
vné kruznice

V" uréi vzajemnou polohu
pfimky a kruZnice

V" uréi vzajemnou polohu
dvou kruznic

v vypocita obsah a obvod

kruhu, délku kruznice

sestroji sit’ vélce

vypocita objem a povrch

valce

v’ fes$i slovni ulohy vedouci
k vypoctim obsahu a
obvodu kruhu, délky
kruznice, objemu a
povrchu valce

AN

Z4k:

v’ sestroji osu useéky, osu
uhlu

V' sestroji rovnob&zky s
danou piimkou v dané
vzdalenosti

v’ sestroji soustfedné
kruznice

v’ sestroji trojihelniky a
Ctyfuhelniky zadané
rznymi prvky v
jednodussich ptipadech

Kruh, kruZnice, valec

MnoZiny boda danych
vlastnosti

Konstrukéni ulohy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova
Moralni rozvoj -

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Moralni rozvoj -

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

MATEMATIKA

ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
7.4k

e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,
s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorct a

vytykanim

e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
e analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva

matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

gA'VISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
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e porovnava soubory dat

e vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Zak

e zdlUvodiuyje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pii
feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potfebnou matematickou

symboliku

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnika

e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
e odhaduje a vypocita objem a povrch téles

e nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving
e analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického

aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

7.4k

e uziva logickou tivahu a kombinacni tisudek pfi feSeni tloh a problémi a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Skolni roénikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a prifezova
témata

Zak:
v" uréi podminky, za kterych
ma dany lomeny vyraz

smysl
v’ krati a rozifuje lomené
vyrazy

v’ sCita a od¢ita dva az tii
lomené vyrazy

v nasobi a déli dva lomené
vyrazy

v' fes$i jednoduché linearni
rovnice s neznamou ve
jmenovateli

v’ fesit slovni ulohy vedouci
k jednoduchym linedrnim
rovnicim s neznamou ve
jmenovateli

74k:

v fe$i soustavu dvou
linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Lomeny vyraz, FeSeni
linearnich rovnic
S neznamou ve jmenovateli

SloZené lomené vyrazy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj -

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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dosazovaci a scitaci
metodou

provadi zkousku feseni
fesi slovni tlohy pomoci
soustav dvou linearnich
rovnic se dvéma
neznamymi

AN

Z4k:

v" rozezna funk¢ni vztah od
jinych vztaht

v" uréi defini¢ni obor funkce
a mnozinu hodnot funkce

V' sestroji graf linearni
funkce a nepfimé
umérnosti y = k/x

v’ fesi graficky soustavu
dvou linearnich rovnic

v' uziva probrané funkce pfi
feSeni tloh z praxe

Z4k:

v ur¢i podobné Utvary v
roving

v uréi a pouziva pomér
podobnosti

v’ sestroji rovinny obraz
podobny danému

V' rozdéli usecku dané délky
v daném poméru

v’ uziva pomér podobnosti
pii praci s plany a
mapami

Zak:

v’ sestroji sit’ jehlanu

v’ vypocita objem a povrch
jehlanu v jednoduchych
pripadech

v vypoéita objem a povrch
kuzele

v’ vypoéita objem a povrch
koule

Zak:

v vypodita Grok z dané
jistiny za urcité obdobi
pfi dané urokové mife
ur¢i hledanou jistinu
provadi jednoduché
urokovani

AN

Soustavy linearnich rovnic
se dvéma neznamymi

Funkce

Podobnost

Jehlan, kuzZel, koule

Ziklady finan¢ni
matematiky

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Morélni rozvoj -

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Moraélni rozvoj -

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj -

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

107




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

5.3 Informatika

Vzdé¢lavaci oblast Informatika je realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu
Informatika, ktery je vyuCovan na prvnim i druhém stupni ZS.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsah a rozsah vyucovaciho pfedmétu Informatika je koncipovan jako uceleny systém
rozvoje informatického mysleni a porozuméni zékladnim principiim digitalnich technologii.
Obsahem vyuky, kromé schopnosti prace s vypocetni technikou a internetem, je vyuzivani
ucebnich materiall, které vypocetni techniku nevyzaduyji.

Zaci rozvijeji své tvofivé schopnosti a uplatiiuji dosazené znalosti a dovednosti pii feseni
praktickych problémii, s nimiz se setkdva ve Skole 1 mimo Skolu. Pfredmét podporuje jejich
schopnosti orientovat se ve svété informaci, bezpecné je vyhledavat, efektivné tidit a kriticky
hodnotit. Soucasti je také osvojovani si dovednosti a navyki, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Vyucovaci predmét ma povinnou ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné ve 4. a 5.
ro¢niku a jedné vyucovaci hodiny tydné v 6. ro¢niku. Nadto maji zdci moznost zucastnit se na
2. stupni volitelného kurzu. Tyto nadstavbové kurzy rozsituji a prohlubuji obsah vyuky tohoto
vyuCovaciho pfedmétu. Vyuka probiha v poc¢itacové pracovné, vybavené stolnimi pocitaci,
nebo v kmenovych tridach, kde je mozné vyuzit prenosna digitalni zafizeni.

Vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- nabizet zakim fadu aktivacnich metod, které jim pfiblizi problematiku digitalnich
technologii a jejich bezpe¢ného uzivani
e Kompetence k reSeni problémii
- samostatné vyhledavani spolehlivych zdrojl informaci a jejich ovétovani
- vyuzivani vhodnych algoritmi pfi praci s programy
e Kompetence komunikativni
- podpora vhodné a bezpecné vzdjemné komunikace zakl v digitdlnim prostiedi
e Kompetence socialni a persondlni
- seznamovani zakli s moznostmi sdilené prace a hledani spolecného feseni
e Kompetence obcanské
- prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich s vyuzivanim digitalnich
technologii
e Kompetence pracovni
- spravné pracovni nadvyky pfi praci s pocitacem
- podpora vlastniho rozvoje a pfiprava na uplatnéni na trhu prace
e Kompetence digitalni
- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkl
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INFORMATIKA ROCNIK: 4. 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Zak

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z dané¢ho modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

74k
[ ]
[ J

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY

Zak
[ ]

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

74k

e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizné¢ho typu
e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
e dodrZuje bezpecnostni a jiné pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

v’ vyuziva znacky, piktogramy, symboly

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prurezova
témata
Zak:
v'uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji Osobnostni a socialni
a pomohou mu lépe se rozhodnout vychova
v’ sbira a zaznamenava data, vnima Osobnostni rozvoj —
rtizné zplsoby zdznamu dat a Rozvoj schopnosti
informaci a jejich sdileni Data a informace pozndvani, Sebepoznini a
v ‘o divérvhodnost zdroie inf. sebepOJetl2 Seberegulace a
posuzuje y d sebeorganizace,
v’ tfidi a vyhodnocuje informace a na Psychohygiena
své urovni vyvozuje zaveéry
v’ popiSe danou situaci Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
7ak: Komunikace, Kooperace a
kompetice

a kody pro zdznam, sdileni, pfenos a Kodovani a pfenos dat |, .. . rozvoj —
ochranu informaci Regeni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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v’ sestavuje a testuje symbolické zapisy
postuplt

Z4k:

V' vyuziva model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti

V' vyuziva myslenkové mapy, tabulky,
schémata, diagramy apod.

Zak:

v’ sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

v’ popise jednoduchy problém a navrhne

feSeni v jednotlivych krocich

provadi zapis krokl riznou formou

JiZ vytvofené postupy vyuziva

V podobnych situacich

AN

Z4k:

v' sestavi jednoduchy program
V blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce

Zak:

v’ provadi kontrolu funkénosti programu
nebo postupu

v' najde a opravi pfipadné jednoduché
chyby

v’ porovnava a diskutuje rtizna feSeni
problémut

Zak:

v ve znamych systémech rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

v’ vytvafi rizné druhy seznami, fad,
prehledii a zaznamt informaci

v’ tiidi jednotlivé prvky na zakladé
jejich vlastnosti

Zak:

v’ zné néktera vstupni a vystupni
zafizeni, jejich funkci a moznosti
propojeni

v dodrzuje pravidla bezpeéného
pouzivani digitalnich zafizeni v¢etné
kyberbezpecnosti

v’ pracuje s vybranymi aplikacemi,
dokaze si praci ulozit a znovu oteviit

Modelovani

Algoritmizace
a programovani

Informacni systémy

Digitalni technologie

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Kritické ¢teni a  vnimani
medialnich sdéleni
Produktivni ¢innosti —
Prace v realiza¢nim tymu,
Tvorba medialniho sd€leni
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5.3.1 Informacni a komunikac¢ni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie je realizovana prostfednictvim
vyucovaciho pfedmétu Informatika, ktery je vyucovan na prvnim i druhém stupni ZS.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah a rozsah vyucovaciho piedmétu Informatika je koncipovan jako tii az Sestilety
uceleny systém vyuky zékladni pocitatové gramotnosti pro zaky zakladni Skoly.
Obsahem vyuky, kromé znalosti prace s pocitacem, internetem a dal$imi informa¢nimi a
komunika¢nimi technologiemi na zakladni uzivatelské trovni, je seznameni zaka se zaklady
uzivani nejbeznéjSich SW programt a rozvijeni tvotivé schopnosti uplatnit dosazené znalosti
a dovednosti pfi feSeni praktickych problémi, s nimiz se setkava ve §kole i mimo Skolu. Déle
zvySeni jejich schopnosti orientace ve svét€ informaci, tedy znalosti a dovednosti z oblasti
vzniku, zpracovani, pfenosu a vyuzivani informaci.

Vyucovaci predmét ma povinnou ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné v 6.
ro¢niku. Vyuka v téchto hodinach zabezpecuje minimalni pocitacovou gramotnost pro
vSechny zaky Skoly. Nadto maji Zaci moZnost zucastnit se na 2. stupni volitelného kurzu. Tyto
nadstavbové kurzy rozsituji a prohlubuji obsah vyuky tohoto vyucovaciho predmétu. Vyuka
probiha v pocitacové pracovné, Zaci jsou déleni na skupiny po maximalné 18-ti Zacich
(zpravidla poloviny tfid).

Vychovné a vzdélavaci postupy smeétujici k utvareni klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- nabizet zaktim fadu aktiva¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku ICT a
povedou k ochoté se o ni déle zajimat
- predkladat zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroja a vést je k jejich
pravidelnému vyuZivani
- nabizet zdkim dostatek moznosti k porozuméni textlim a obrazovym materialim
v oblasti ICT
e Kompetence k reseni problémii
- predkladat zaklim dostatek ndméti k samostatnému uvazovani a feSeni problému
Vv oblasti ICT, ¢asté zadavani tkoli zpracovavanych samostatné Zaky na pocitacich
- vyvozovani optimalnich praktickych postupt zaky v rdmci jejich znalosti a
moznosti
o Kompetence komunikativni
- vést zéky k formulovani vlastni nazori na problematiku ICT
- Castd komunikace Zaka prostiedky specifickymi pro ICT (e-mail, web, chat)
e Kompetence socialni a persondlni
- navozovat dostatek situaci, které rozviji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich
moznosti
- vytvaret dostatek situaci k poznani potieby vzajemného respektu i pomoci
v oblasti ICT
e Kompetence obcanské
- nabizet zakiim dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich
S ICT (autorska prava, pocitacové piratstvi) atd.
e Kompetence pracovni
- rozvijet spravné pracovni navyky pfi praci s pocitacem vcetné hygieny a ochrany
zdravi pfi praci
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INFORMATIKA

ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

74k

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

74k

vzajemnou navaznost

vhodnych aplikaci

mezi udaji

oveéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojt, posuzuje jejich zdvaznost a

ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi
pouziva informace z riznych informacnich zdroj a vyhodnocuje jednoduché vztahy

® zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické

a multimedialni formé

Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prufezova
témata

AN

v

v

Zak:
umi uzivatelsky pfizplsobit a nastavit

program MS Windows

vytvari soubory a slozky, kopiruje,
pfesunuje, pfejmenovava, maze a
vytvaii jejich zastupce

piehrava zvukové a video soubory

Zak:

ovlada program MS Word, panely
nastroji, menu

formatuje stranky (okraje, orientace
papiru)

formatuje znaky (méni typy, fezy,
barvu a velikost pisma)

formatuje odstavce a sloupce
(zarovnavani, odsazovani, odrazky,
tabulatory)

vklada obrazky, kopiruje

uplatiiuje zékladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem

Z4k:

pracuje s MS IE (nastaveni,
zobrazeni, néstroje)

ovlada a vyuziva pocitacové portaly
(Google, Seznam, Atlas ...)

Ziaklady pouZivani
Windows I1.

Textovy editor - zaklady

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni rozvoj —
Kreativita

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
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v
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\

<

v

v

74
v

najde informace na vice zdrojich a
posoudi jejich vérohodnost, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

zna zésady bezpecnosti a etiky pfi
vyuzivani internetu, rozezna
nevhodny ¢i nebezpecny obsah
stranek

pracuje s MS Outlook (nastaveni
programu)

ovlada MS Outlook (ptfeposilani e-
maild, kopie, vyroba a sprava adresafe
kontaktii, bezpecnost a etika pfi
uzivani e-maill, sprava programu,
nebezpeci spamu)

k-

zna rozdil mezi bitmapovou a
vektorovou grafikou

ovlada bitmapovy graficky editor
(napt. MS malovani, PhotoFilter)
ovlada zaklady vektorového
grafického editoru (Zoner Calisto)

74k:

ovlada zéklady prace v tabulkovém
editoru MS Excel

vytvaii tabulky, porovnava data,
pouziva jednoduché vzorce

k:
posuzuje hodnotu a relevanci
informaci a informacnich zdrojti, zna
metody a nastroje jejich ovétovani
seznamuje se s vyvojovymi trendy
informacnich technologii
prezentuje informace v textoveé,
grafické a multimedialni formé,
webové stranky, prezentacni programy,
multimédia)
seznami se s ochranou prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informacni etika

Pokrocila prace

s e-mailem a internetem | Socialni rozvoj —
(vyhledavani informaci a | Komunikace

komunikace)

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace

Ziaklady pocitacové
grafiky

Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

Tabulkovy editor - uvod

Moralni rozvoj —
Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti
Informatika

5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét v sobé zahrnuje vzdélavaci oblast Clovek a jeho
svét. Je to integrovany piedmét uréeny pro 1. - 5. roénik zahrnujici v sobé predméty Prvouka,
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Ptirodovéda a Vlastivéda. Pfredmét ma v 1. — 3. ro¢niku dvouhodinovou tydenni dotaci a ve 4.
a 5. ro¢niku tfihodinovou.

Vzdélavaci oblast vychazi z priméarnich pfirodnich a spolec¢enskych zékonitosti a zdravého
zivotniho stylu, které si zaci na prvnim stupni upeviuji prostiednictvim:

osvojovani schopnosti vnimavé sledovat zivot kolem sebe, orientovat se v ném a chapat

jeho algoritmy, které mohou byt pfiznivé, ale i omezujici

- vychovy k toleranci, naucit se vyjadiovat vlastni nazor, respektovat nazor druhych

- poznavani mistni krajiny a mistni oblasti, vytvafeni si uceleného obrazu o Ceské
republice

- Utvareni ucelené piedstavy o zptisobu zivota svych pfedkl v riznych historickych
obdobich

- pochopeni kulturné historické souvislosti zivota lidi

- rozvijet schopnost pozorovat, analyzovat a srovnavat véci, jevy a déje, vystizné o nich
vypraveét

- vytvortit v détech odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, kulturnimu dédictvi a
historickym pamatkam

- pochopeni zakladnich ptirodnich zakonitosti

- poznani souvislosti mezi organismy navzajem

- rozvijeni schopnosti pozorovat a zkoumat ptirodu

- rozvijeni kladného vztahu K pfirodé

- pochopeni dilezitosti zdravého zivotniho stylu a souvislosti s naukou o lidském téle

Piedmét Clovék a jeho svét vyuziva pro napliiovani vzdélavacich cili viech hlavnich
tematickych okruhti vSech priifezovych témat (viz tabulka priifezovych témat).

Predme¢t je realizovan prevazné ve tiidach aktivnimi metodami vyuky, vyplyvajici

ze zkuSenosti zak a prozitkl, které se napliiuji také pomoci kratkodobych projekti,
celoskolnich projektt, exkurzi a vyletd. To jsou také prosttedky pro vytvaieni piislusnych
kompetenci a vystupa.

e Kompetence k uceni
- nabizet détem aktiva¢ni metody uceni, polozené na zaklad jejich zkusenosti, které
je povedou k osvojeni si ptirodnich a spole¢enskych zakonitosti
- mezi hlavni zafadit metody, které p¥inasi program Ctenim a psanim ke kritickému
mysSleni (KM), jejich prostfednictvim si déti osvojuji strategie uceni a dokézou
nalézat osobni pfinos toho, ¢emu se uci, uci se identifikovat své cile a premyslet
0 tom, jak jich dosédhnout, je vyuZivana (sebe)reflexe
o Kompetence komunikativni, socialni a persondlni, reseni problému
- volit formy kooperativni vyuky, aby dé€ti vyjadiovaly svlij nazor, piispély svym
nazorem k uspéchu skupiny, tolerovaly nazory jinych a obhdjily sviij postoj, nesly
zodpovédnost za spolecné dilo
- vytvorit bezpe¢né prostiedi - podporovat kreativitu pfi niz se nevyzaduje jedno
spravné feSeni
- klast détem otazku proc€?, kterd jim umozni pronikat hloubé&ji k podstaté rtiznych
jevu a situaci, tedy porozumét, nikoli odsuzovat
- trénovat schopnost naslouchani druhym, ucit tolerovat a zvazovat napady druhych,
stehné jako jejich rozli¢né rodinné a kulturni zvyky
e Kompetence pracovni
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- umoznit détem vyzkouset si v praxi, fungovani ptirodnich zakoni formou pokust,
o ptirod¢ nevypravét, ale byt jeji soucasti

- odstranit stres a sout¢zivé klima, vytvofit pozitivni vztah ke Skole a posileni
duSevniho zdravi déti

o Kompetence digitalni

- volit vhodné postupy, zpisoby a prostiedky k ziskavani, vyhleddvani a kritickému
posuzovani informaci a dat v reakci na aktualni spolecenské déni, dil¢i prace a
projekty

- vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

- ovladat bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- dodrZovat zasady etického jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi

CLOVEK A JEHO SVET ROCNIK: 1. - 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

MISTO, KDE ZIJEME
74k
e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
e zatleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (meste)
LIDE KOLEM NAS
74k
e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnikii a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci Kk ptirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich ptrednostem i nedostatktim
e odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti
LIDE A CAS
74k
e vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j
vV minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
e uplatituje elementarni poznatky o sob¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost
ROZMANITOSTI PRIRODY
74k
e pozoruje, popisSe a porovna viditelné¢ promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich
e roztiidi n€které ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady
vyskytu organismil ve znamé lokalité
e provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zmé&ii zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a

pfistroju
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak
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uplatituje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni

volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ti¢astnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepiijemnd; v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

1. ROCNIK
Skolni roénikové vystupy Ucivo Piesahy a prifezova
témata
Zak:
v' orientuje se ve $kole a blizkém okoli Skola a domov Vychova
v’ zné adresu svého bydlisté demokratického
v vyhyba se rizikovym mistim ob¢ana
v’ predchazi rizikovym situacim Obcanska spolecnost a Skola
Principy demokracie jako
7ak: formy \flétrdy a zpusob
v' rozliSuje blizké piibuzenské vztahy rozhodovani
V roding, role_ ro_dit_m}'/ch prislusnikt _ Multikulturni vychova
a vztahy mezi nimi Rodina Kulturni diference, Lidské
v’ projevuje toleranci K pfirozenym Souziti lidi vztahy, Etnicky piivod
odli$nostem spoluzakd, jejich Chovani lidi
prednostem i1 nedostatkiim
V' zna zékladni pravidla slu§ného
chovani )ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni
emocionality)
Zak:
v vyuziva ¢asové udaje pii FeSeni
riznych situaci v dennim Zivoté ) 5
v/ orientuje se v dennim rezimu Orientace v Case a
v rozlisuje d& v minulosti, Casovy fad
pfitomnosti a budoucnosti Environmentalni
v’ uplatiiuje elementarni poznatky o vichova
sobé, o rodiné a ¢innostech Ekosystémy
cloveka, souziti, zvycich a o praci
lidi
Zak:
v

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé
V jednotlivych rocnich obdobich

Pocasi
Rostliny a Zivocichové

117




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

2

), Uspéch pro kazdého

V' roztiidi nékteré piirodniny podle Medialni vychova
napadnych urcujicich znakt Produktivni ¢innosti —

v’ rozliduje Zivo¢ichy podle mista a Price v realizaénim tymu
zpiisobu zivota, stavby a povrchu
téla

V' je vnimavy a citlivy ve vztahu
k prirodé

Z4k:

V' uplatiiyje zakladni hygienické Lidské télo O’sobnostm’ a socialni
navyky s vyuzitim zakladnich Péte o zdravi vychova _
znalosti o lidském téle Zdrava vyZiva Osobnostni rozvoj -

v projevuje vhodnym chovanim a Rozvoj schopnosti
p. Jevy) . Y poznavani, Sebepoznani a
¢innostmi vztah ke zdravi sebepojeti, Seberegulace a

v’ dodrzuje zasady bezpeéného sebeorganizace,
chovani tak, aby neohrozoval Psychohygiena
zdravi své a zdravi jinych

Socialni rozvoj —

74k Poznavani lidi, Mezilidské

v chovs bezfetnd pii setkani Osobni b ., vztahy, Komunikace,
chova se obezietné pii setkani sobni bezpeci Kooperace a kompetice
S nezndmymi lidmi

v" odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

v pozna vhodna a nevhodna mista
pro hru

v’ v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

v' uplatiiyje zakladni pravidla
ucastnik silni¢niho provozu
(dopravni znacky, prostiedky,
modelové situace)

v’ reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech (napft. pozar)

v’ navstivi dopravni hiiste

2. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prufezova
témata

Z4k:

V' bezpeéné se dopravi do $koly a Vychova
Zpéet. Jsem Skolak demokratického

v’ pouziva spravné nejdilezitéjsi ob¢ana
telefonni ¢isla (policie, hasiéi, Obcanska spolecnost a Skola
nemocnice, rodice, tisfiova linka) Principy = demokracie jako

v’ znd prava a povinnosti zaki $koly formy vlidy —a - zplisob

rozhodovani

Z4k:
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v’ pozoruje a popisuje zmény
V piirode¢. Priroda a jeji promény | Environmentalni

v dodrzuje pravidla pii setkani s vychova
neznamymi zvitaty. Ekosystémy

v’ poznava zastupce nékterych rostlin,
hub a Zivoc€ichi, urcuje jejich
typické znaky.

v’ vytvafi si aktivni vztah k ochrané a
tvorbé Zivotniho prostiedi

v’ seznami se s moznymi riziky
V ptirod¢ spojené s ro¢. obdobim a
sezonnimi ¢innostmi

v’ vi, jak se chovat v pfirodé v piipadé Medialni vychova
mimoiadné udalosti Produktivni ¢innosti —

Prace v realiza¢nim tymu

Zak:

v uvadi plnou adresu svého bydliste.

V' rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy Rodina, domov
V rodiné ] .,

V" vi, jaka povolani maji rodinni Multllfult_urnl Vychova}

o e v , Kulturni diference, Lidské
pr1s_lusn_101 _ Mésto, stat vatahy, Etnicky pitvod

v projevuije toleranci k pfirozenym Osobnostni a socialni
odliSnostem spoluzaku vychova

v’ seznami se s zakl. principy Osobnostni rozvoj -
demokrat. spolecnosti Rozvoj schopnosti

v dovede nakreslit vlajku CR, pozna poznavani, Sebepoznani a
Cesky znak a hymnu. sebepojeti, Seberegulace a

sebeorganizace,

Z4ak: Clovék, zdravy Zivotni Psychafiyglena

v urélﬂ e Zé,kladni’ évatlstl hfiské}lo téla styl Socidlni rozvoj —

v’ popise zakladni Zivotni potfeby Poznavani lidi, Mezilidské
¢lovéka (zdravy Ziv. styl, vyZiva, vztahy, Komunikace,
vybér a uchovavani potravin, Kooperace a kompetice
skladba stravy, pitny rezim)

v’ dodrzuje hygienu a ¢istotu, ocefiuje
jejich vyznam

v’ uplatiiuje hygienické navyky

v’ seznami se s prevenci nemoci a
urazil

v" poskytuje prvni pomoc pii
drobnych poranénich

v zna umisténi 1ékarni¢ky doma i ve
Skole

v’ orientuje se v potravinach. Chéape
Skodlivé vlivy sladkych a tu¢nych
jidel Lidé a ¢as

Zak:

v’ orientuje se v ¢ase

v pouziva kalendaF
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v'charakterizuje stru¢n¢ jednotlivé
mesice, ro¢ni obdobi

3. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prurezova
témata
Zak: Vychova
v’ chape pojem domov Skola, demokratického
zna a orientuje se v mist¢ svého domov a krajina ob¢ana

bydlisté

poznava zvlastnosti a
charakteristiky krajiny - typy
krajiny

orientuje se Vv krajin¢

urcuje sveétoveé strany
orientuje se podle mapy planu
vyhyba se rizikovym mistiim
pfedchézi rizikovym situacim

<

AN NN NN

ak:
rozliSuje pfirodu na Zivou
(zivocichové a rostliny) a nezivou
(nerosty, horniny)
provadi jednoduché pokusy
urcuje spolecné a rozdilné
vlastnosti latek
m¢éti dle zakladnich veli¢in
popise kolobéh vody v ptirodé

AN AN

AN

N«

ak:

v’ zna vyznamné dny a svatky roku
v’ zna vanoc¢ni zvyky, tradice naSich
predki

Zak:

v’ popisuje stavbu lidského téla, jeho
zakladni funkce a projevy

v’ chape vyznam rodiny, lidé a Cas,

povolani, zdravi ¢lovéka

chape vyznam lidskych vytvora

uvédomuje si rizika spojena

S uzivanim navykovych latek

v" chape rizika spojena s nadmérnym
pouzivanim elektronickych medii

v’ seznami se s postupem v piipadé
mimotadnych situaci (varovné
signaly, evakuace, zkouska sirén)

AN

Priroda ziva a neziva

Latky a jejich vlastnosti

Voda

Svatky, zvyky, tradice

Clovék a jeho svét

Osobni bezpeci

Obcanska spolecnost a Skola,
Obcanska spolecnost a stat
Principy demokracie jako

formy vlady a zplsob
rozhodovani
Environmentalni
vychova

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka a prostiedi

Multikulturni vychova
Kulturni diference, Lidské
vztahy, Etnicky ptiivod

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti —
Prace v realiza¢nim tymu

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
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v’ seznami se s fungovanim integr.
zachr. systému

CLOVEK A JEHO SVET ROCNIK: 4. 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

MISTO, KDE ZIJEME

Zak
[ ]

urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
urci svétove strany v piirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

o rozliSuje mezi nacrty, plany a zadkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje
0 prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
o vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
e porovna zpiisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
e rozliSuje hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam
LIDE KOLEM NAS
Zak

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méste)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijovat a jak vracet

dluhy

LIDE A CAS

Zak

pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi d¢ji a
mezi jevy

vyuziva knihovny, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zpiisob zivota a prace predkli na naSem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

ROZMANITOSTI PRIRODY

74k

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka
vysvétli na zakladé elementarnich poznatk o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdelenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

121




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
74k

vyuziva poznatkl o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpiisobu zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a

po jeho narozeni

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatnuje ucelné zpiisoby chovani Vv situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné uddlosti; vinima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

uplatnuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti Iékatskou pomoc

4. ROCNIK
Skolni roénikové vystupy U¢ivo Presahy,a prurezova
temata
Z4k:
v uvédomuje si jedine¢nost Medialni vychova
planety Zemé& vzhledem Produktivni ¢innosti —
k vesmiru Zemé ve vesmiru Prace v realiza¢nim tymu
v’ popise zakladni pohyby Zemé
v vysvétli zakladni podminky
zivota na Zemi (voda, svétlo,
teplo, vzduch, ptida)
v uvédomuje si nezbytnost, Zikladni podminky
zaroven vSak 1 nebezpecnost Zivota
slunec¢niho zafeni pro zivot na
Zemi Osobnostni a socialni
vychova
7ak: Osobnostt}i rozvoj —,
v uvédomuje si, ze povrch Zemé gsyghoh}/ giena
. . ocialni rozvoj —
se neustale Vyvijl Svét Poznavani lidi, Mezilidské
v' poukaze na zmény podnebi od vztahy, Komunikace, Kooperace
rovniku k polim a kompetence
v’ charakterizuje rozdily mezi Ziva a neZiva piiroda
Zivou a nezivou prirodou
v’ popisuje vlastnosti vody, Voda, vzduch ptada
vzduchu a pudy
v’ vytvoii si zékladni pFedstavu o
oceanech a vodstvu na pevniné
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v

v

74
v

AN

rozumi v zakladech ob&hu
vody

dokéze urcit vliv pfirodnich
faktorii na rozvoj zemédélstvi

Z4k:

dokéaZe na mapé Evropy
rozeznat pohofii a niZiny

zna néktera turisticky
nejvyhleddvanéjsi mista

Vv Evropé¢, Cerpa pfitom

z vlastnich zkuSenosti
vnima narodnostni
rozriznénost Evropy

vnima rtiznorodost fauny a
flory v souvislosti s riznymi
podnebnymi podminkami
uvédomuje si, ze rostliny a
zivocichové se piizpisobuji
svému prostredi
charakterizuje rtizné ptirodni
spolecenstva ze svého okoli
ma zékladni informace o
nékterych rostlinach a
zivocisich

k:

uvédomuje si, zZe clovek svou
¢innosti miZe narusit
rovnovahu v ptirod¢ a chape
nutnost jeji ochrany

aktivné se podili na ochrané
ptirody a piirodnich jevl
uvédomuje si, Ze zdsoby
nerostnych surovin nejsou
nevycerpatelné

posoudi na zéklad¢ svych
zkusenosti vliv primyslu a
zemé&dé€lstvi na Zivotni
prostedi

Zak:

charakterizuje CR vzhledem
k Evropé

orientuje se na mapé CR
urci sveétove strany,
nadmoftskou vysku,
vysvétlivky, znacky na mapé
najde na mapé rozsahle;jsi
vysociny a niziny

Evropa

Ptirodni spolecenstva

Rostliny a Zivocichové

Ekologie, ochrana
Zivotniho prostiedi a
prirodnich jevia

Ceska republika

Mapa CR

Vychova demokratického

ob¢ana

Obcanska spole¢nost a stat
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Financ¢ni gramotnost

- cestovani, rozpocet
zajezdu, zpusob placeni,
hotovostni a bezhotovostni
platba, banka, sménarna,
uspory, pujcky.

- forma penéz

Environmentalni vychova
Ekosystémy

Vztah ¢lovéeka a prostredi,
Zakladni podminky Zivota,
Lidské aktivity a problémy
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v
v

AN

AN

v

v

vyhleda na map¢ nejvétsi feky
seznami se s tim, do kterych
moii odtéka voda z naseho
uzemi

charakterizuje podnebi CR
vnima rozmanitosti
jednotlivych ekosystémil

ma zakladni ptedstavu o
zeméedelstvi, primyslu a tézbé
nerostnych surovin v CR

ma predstavu o soucasném
tizemnim &lenéni CR
vyhledéava z riiznych zdrojt
informace o svém kraji

vV minulosti 1 soucasnosti
charakterizuje sviij kraj

Z hlediska reliéfu, vodstva,
podminek pro zeméd¢lstvi,
pramysl

zhodnoti atraktivitu z pohledu
turisty

orientuje se v turistické mapé
dokéZe posoudit kvalitu
zivotniho prostiedi

popise strucné statni a
politicky systém CR

orientuje se v zakladnich
lidskych pravech a pravech
ditéte

vnima, Ze v CR Ziji i menginy

Zak:

orientuje se v zakladnich
forméach vlastnictvi

rozliSuje hmotny a nehmotny
majetek

utvaii si pfedstavu, jak
zodpoveédné nakladat s penézi
rozliSuje hotovostni a
bezhotovostni formy placeni
sestavi jednoduchy rozpocet
na zékladé ptijmul a vydaja
uvédomuje si vyznam sporeni
a funkci bank

Zak:

ovlada zakladni navyky v péci
o zdravi

osetfi drobna poranéni, vi jak
zajistit Iékafskou pomoc

P¥irodni podminky CR

Regiony

Spolecnost

Vlastnictvi

Clovék a zdravi
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v

v

AN

AN

AN

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

ptivold pomoc v ptipadé
ohrozeni fyzického i
psychického zdravi

zna Cisla tisnového volani a
umi je vyvolat

ma povédomi, Ze ndvykové
latky jsou nebezpecné a zdravi
ohrozuji

zna postup v piipadé ohrozeni
(pozér) a vi, jak se chranit

Z4k:

charakterizuje jednotliva
obdobi nasich predkt
orientuje se v Povéstech
ceskych a v piehledu ¢eskych
knizat

charakterizuje vznik
Velkomoravské tise
orientuje se v ¢asové piimce
popisuje a srovnava dobu
Karla IV.

rozeznava slohy a kulturu
vysvétli vznik husitskych
valek a déleni obyvatelstva
objasiiuje zivot J. Husa
charakterizuje ¢eské zemée za
vlady Habsburkt

poznava a osvétluje rozvoj
vedy

popisuje zivot a uceni J. A.
Komenského

Zak:

ovlada bézné pouzivana
digitalni zatizeni

vyhledava informace, pracuje
S vice zdroji, ovefuje
vyuziva bézné pouzivané
aplikace a sluzby

vyuziva digitalni technologie
k procvicovani ziskanych
znalosti

Integrovany zachranny
systém

Vlastni emocionalita a

jeji zvladani

Mimoradné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena

Nejstarsi osidleni nasi do
vlasti

Karel 1V.
Architektura

Doba husitska

Habsburkové

Digitalni technologie
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5. ROCNIK

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prufezova
témata

R

AN

v

k:
orientuje se na mapach Evropy
vyhled4 na mapé¢ svéta jednotlivé
svétadily a ocedny na Zemi
popise polohu CR v Evropd
na map¢ vyhledavaji sousedni staty
CR, popisuji jejich polohu,
posuzuji jejich piirodni tvarnost,
hospodarskou a spolecenskou
vyspéelost
vyhleda na mapé¢ vyznamné
evropské staty, vyznamna evropska
mésta a stfediska cestovniho ruchu,
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest, porovnava zpusob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti a v jinych
zemich
vyjmenuje nékteré Clenské staty
EU....

Z4k:

pozorovanim jednoduchych pokusii
si ovétuje dulezité podminky Zivota
na Zemi (svétlo, teplo, voda,
vzduch, ziviny, kyslik, fotosyntéza)
podle mapy urcuje podnebné pasy a
uvede piiklady organismu Zijicich
Vv téchto oblastech

dokaze se spravné chovat

pfi mimotadnych udalostech a

Vv rizikovém prostiedi

zak uvede telefonni Cisla tisnového
volani

uvede nekteré priklady
pfizplsobovani organismi vnéj$im
podminkam

k jednotlivym typim podnebi
prifadi charakteristické pocasi
béhem roku

sleduje souvislost mezi pocasim,
podnebim a polohou sledované

Evropa a svét

Clovék a jeho Zivotni
podminky

Vztahy k prostiedi

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii

Environmentalni
vychova - Objevujeme
Evropu a svét — vztah
Evropy a svéta

Vychova k mySleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Finanéni gramotnost
- cestovani, rozpocet
z4jezdu, zplisob
placeni, hotovostni a
bezhotovostni platba,
banka, sménarna,

uspory, pujcky.

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Socialni rozvoj —
vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj —
Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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oblasti (nadmoiska vyska,
meteorologie)

v’ 74k se dokaze (¢inné branit
rizikovym faktorim

Zak:

v" jednoduchym pozorovanim sebe
sama 1 druhych dokdze rozpoznat
potieby Cloveéka, spole¢né znaky
lidi a jejich projevy (dychani,
piijimani potravy, vylucovani,
spanek, pohyb, rozmnozovani a
rust)

V' rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

v' rozliSuje jednotlivé ¢asti lidského
téla

v s pomoci atlasu urcuje funkce

jednotlivych organovych soustav

lidského téla (pohybova, travici,
obéhova, dychaci, vylucovaci,
nervova, rozmnozovaci, smyslova
ustroji)

sexualni vychova

vyuziva poznatkl o lidském téle

k podpofte vlastniho zdravého

zpusobu Zivota

v" dba na spravny zpiisob Zivota,
dodrzuje pitny rezim

v uvédomuje si nebezpedi
navykovych latek

v’ 74k dokaze rozpoznat nebezpedi
v elektronické komunikaci

AN

Zak:

v’ podili se na tvorbé pravidel chovani
ve tfid¢ a dodrzuje je (tfidni stat —
zékony, ustava, symboly, volby,
prezident, vlada)

v" na piikladech rozli$uje agresivni,
asertivni a pasivni chovani

v" rozliSuje moralni a nemoralni
chovani

v’ uplatiiuje vhodna feSeni konfliktd
mezi spoluzaky nenasilnym
zpusobem

v' obhaji vlastni nazor, diskutuje,
dohodne se na spole¢ném postupu

Lidské télo

Lidé kolem nas

Multikulturni
vychova

Lidské vztahy, Etnicky
puvod

Enviromentalni

vychova

Ekosystémy

Vztah c¢lovéka a prostiedi,
Zakladni podminky Zivota,
Lidské a kavity a problémy
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v

AN

v
v

v
v
v

v

v

na ptikladech ze zivota tfidy
dokéaze zhodnotit své chovani ke
spoluzakim

sestavuje své Zebticky hodnot
vyjmenuje své pozitivni a negativni
vlastnosti

jednoduchym slovnim vyjadienim
ohodnoti sviij Skolni vykon

Z4k:

vysvétli vyznam Slunce pro zZivot
na Zemi

podle moznosti vytvoii model
Slune¢ni soustavy

vysvétli disledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce na
zivot a jeho rytmus

pracuje s globusem

dle moznosti navstivi planetarium
nebo hvézdarnu

Z4k:

popise nejvyznamnéjsi udalosti a
osobnosti obdobi habsburské
monarchie

posoudi zmény ve zplisobu Zivota
V novovéku

vylozi vyznam védy a techniky pro
rozvoj vyroby

charakterizuje spolecensky,
politicky a kulturni zivot ¢eskych
zemi koncem 19. a zac¢atkem 20.
stoleti

objasni vznik Ceskoslovenské
republiky

posuzuje zivot v ¢eskych zemich
v dobé¢ okupace

charakterizuje zplsob Zivota v
povale¢ném obdobi, v obdobi
totality a po obnoveni demokracie
pouziva a rozumi zakladnim
statopravnim pojmim — stat,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie

samostatné vyhledava nékteré
informace a vyuziva piitom
archivi, knihoven, sbirek muzei a
galerii

Zak:

Vesmir

Minulost a sou¢asnost
lidstva

Minulost a souéasnost
lidstva

Digitalni technologie

Vychova
demokratického
obc¢ana

Obcanska spolecnost a stat
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisob
rozhodovani
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v ovlada béZné pouzivana digitalni
zatizeni
v’ vyhledava informace, pracuje
S vice zdroji, ovétuje
v’ vyuziva bézné pouzivané aplikace a
sluzby
v' provadi prizkumy na riizna témata,
reprodukuje zavery
vytvafi jednoduché prezentace
vyuziva digitalni technologie ke
komunikaci
V' vyuziva digitalni technologie
K procvicovani ziskanych znalosti

AN

5.5 Clovék a spole¢nost

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spoleénost je realizovana v ramci vyucovacich predméti
Déjepis a Ob¢anska vychova

5.5.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis je zatazen jako povinny v 6.- 9. ro¢niku s casovou dotaci
dve hodiny tydné. Vyuka probiha ptevazné ve tiide€, nekteré aktivity t€z v pocitacové
pracovné. Soucasti vyuky jsou tematicky zaméfené vychazky, navstévy muzei a galerii a
exkurze. Nékterd témata jsou zpracovavana formou projektt.

Vyucovaci predmét Dé&jepis jako sou¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost
dilem navazuje na obsah predmétu Clovék a jeho svét, prohlubuje jej a rozviji. Dé&jepis
pfinasi uceleny pohled na déjiny lidstva se zvlastnim zietelem k d&jinam narodnim.

Mezi jeho hlavni cile patii pochopeni spolecenskych, politickych a kulturnich dé&jt
a jevu ve svéte, ktery zaky obklopuje, dale pak ziskéani celistvého obrazu historie v jeji
mnohostrannosti.

Zaci jsou vedeni k orientaci v kontinuité d&jinnych procesi, k chapani piicin a disledki
udalosti a k porozuméni souvislostem regionalnich, narodnich a svétovych déjin.
Specifickym ukolem pfedmétu je téZ formovani moralnich a hodnotovych postoju zak,
vedeni k vytvafeni vlastnich stanovisek a ke schopnosti jejich prezentace, vychova k ucte
ke kulturnimu dédictvi a k chépani a respektovani odliSnosti jinych narodi a etnickych
skupin.

V ramci pfedmétu Déjepis jsou realizovana vSechna priifezova témata (viz. tabulka).

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou v predmétu Déjepis uplatiiovany nasledujici
vychovné a vzdelavaci strategie:
e Kompetence k uceni
- Zaci jsou orientovani na podstatné uc¢ivo, vedeni k chapani souvislosti mezi
historickymi udalostmi a ke schopnosti zobecnéni
- zakam jsou piedkladany rizné druhy spolehlivych informacnich zdroji
- zaci jsou motivovani prostfednictvim uméleckych dél, dokumentti i navstév
kulturnich pamatek
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Kompetence k reseni problémii
- zaci jsou vedeni k praci s informaénimi zdroji , K jejich porovnavani a
ke kritickému pfistupu k nim
- zakam jsou predkladany naméty k samostatnému uvazovani, ptipadné 1
k feSeni problémi
o Kompetence komunikativni
- Zaci jsou vedeni k utvareni schopnosti vyjadfovat a obhajovat své ndzory a
stanoviska na zéklad¢ dobré znalosti problematiky, k naslouchani argumentiim
ostatnich a k diskusi o nich
- pfi seznamovani s novou latkou je upfednostiiovana dialogicka forma prace
o Kompetence socidlni a personalni
- pii skupinové praci i spolupraci na projektech jsou zaci vedeni ke
vzajemnému uznani a pomoci
- jsou navozovany situace, které prispivaji k posilovani pozitivni sebedivéry
zaka
o Kompetence obcanské
- na zéklad¢ rozboru historickych udalosti a jednani jednotlivych osobnosti jsou
zaci vedeni k utvareni ob¢anskych postojii, K poznani mravnich hodnot ,
k respektu k lidskym a ob¢anskym praviim a k védomi spoluodpovédnosti

DEJEPIS ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

Z4k:
e uvede konkrétni pfiklady dilezitosti a potfebnosti d&jepisnych poznatkt
e uvede ptiklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

e orientuje se na ¢asove ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

e charakterizuje zivot pravekych sbéracii a loved, jejich materialni a duchovni kulturu

e objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

e uvede ptiklady archeologickych kultur na naSem tuzemi

e rozpoznd souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

e demonstruje na konkrétnich piikladech ptinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prurezova
témata
Zak:
v vysvétli cil a zpiisob poznavani Osobnostni a socialni
historie, poslani a tkoly archivi, vychova
muzei, knihoven a galerii
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orientuje se na mapach a v
historickém case

rozumi periodizaci d&jin
charakterizuje sou¢asny nazor na
vznik svéta a ¢loveéka zalozeny na
principech védeckého poznani

Z4k:

charakterizuje paleolit, neolit a
dobu kovt ( nastroje, zptsoby
obzivy, spole¢enskou organizaci,
zpusob zivota, uméni)

ukaze na map¢ praveéke osidleni
Evropy a naSich zemi
charakterizuje poziistatky
pravékych kultur na naSem Gizemi

Z4k:

objasni vliv pfirodnich poméra na
vznik a vyvoj staroveékych stath
situuje nejstarsi civilizace svéta
uvede obecné znaky a specifické
zvlastnosti hospodaiského,
spolecenského, politického ,
kulturniho a nabozenského vyvoje
starovekych stath

objasni pfinos starovékych stath
pro rozvoj sveétové civilizace
objasni pfinos staroveékych statt
Ptedniho Vychodu a krétské
kultury pro rozvoj evropské
civilizace

podrobnéji objasni vyvoj a
nabozenstvi v oblasti Palestiny - se
zietelem k pochopeni vlivi a
odkazii v dalS$im kulturnim vyvoji
Evropy

ik

objasni vliv ptirodnich pomért na
rozvoj fecké spolecnosti

pbjasni ulohu baji, povésti a
nabozenstvi v zivoté Rekil
vysvétli vyznam stykd Reku s
okolnim svétem

porovna ziizeni a zplsob Zivota ve
Sparté a v Aténach

vysvétli vyznam boje za svobodu
charakterizuje ptinos fecké a
helenistické kultury pro rozvoj

Uvod do studia déjepisu

Pravék

Nejstarsi starovéké
civilizace

Antické Recko a Rim

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Rozvoj
schopnosti poznavani
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Multikulturni

vychova
Etnicky ptivod

Osobnostni a socidlni
vychova

Morélni rozvoj —

Reseni problémti a
rozhodovaci dovednosti

Multikulturni

vychova
Kulturni diference,
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova
demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani
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evropskeé civilizace (pismo, véda,
umeéni, sport a hry, vyznamné

V' objasni vliv fimské kultury (pismo,
jazyk, véda, uméni, zplisob Zivota,
nabozenstvi) na evropskou
civilizaci

v uvede nejvyznamnéjsi pamatky,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

v' porovna situaci ve stiedni Evropé a
objasni jeji styky s antickym
Stifedomotim

osobnosti)

v popise ptirodni poméry Rima a
objasni jejich vliv na vyvoj fimské Vychova k mySleni
spolecnosti. Vv globalnich

v" charakterizuje obdobi republiky a souvislostech
cisafstvi Jsme Evropané

v vysvétli podstatu a vyznam
kiest’anstvi

DEJEPIS ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

Z4k:

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢, fadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

popise podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v disledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statd

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich tvart v evropskych souvislostech

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté stredovékého Cloveka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti, uvede ptiklady
romanské a gotické kultury

vysvétli znovuobjeveni antického idealu cloveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

Skolni ro¢nikové vystupy Udivo Presahy a prufrezova
témata
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v" popise osidleni Evropy v raném
sttedovéku

v' objasni postaveni a ulohu cirkve ve
sttedoveke spolecnosti

v' objasni okolnosti arabskych
vybojl, charakterizuje arabskou
kulturu a ndbozenstvi

v' charakterizuje vyvoj v fisi
byzantské a franské

v’ charakterizuje prvni statni atvary
na nasem uzemi

v' objasni vyznam cyrilometodé&jské
misie

v’ charakterizuje vyvoj v jednotlivych
¢astech Evropy, popise hlavni
udalosti

V' objasni pti¢iny a dasledky
kfizovych vyprav do Svaté zem¢

v' popiSe strukturu spole¢nosti a
charakterizuje hospodafstvi v
raném stfedovéku

v' charakterizuje romanskou kulturu,
uvede priklady romanskych
pamatek

Zak:

v’ popise pokrok v hospodaistvi a
zpusob zivota jednotlivych
spolecenskych vrstev ve 13.-
15.stoleti

v’ charakterizuje vyvoj ¢eského statu
za vlady poslednich Pfremyslovct

v’ osvétli hlavni udalosti stoleté valky
a jeji vysledek

v' objasni disledky vpadu Mongola

pro vychodni Evropu

charakterizuje gotickou kulturu
charakterizuje obdobi vlady

Lucemburki v ¢eském staté a

uvede souvislosti s evropskym

vyvojem

v" charakterizuje obdobi husitstvi
(ndbozenstvi, spolecnost, vojenstvi)
a obdobi vlady Jitiho z Pod¢ébrad

v komentuje postup tureckych vyboju

v Evropé

popise okolnosti vzniku Spanélska.

charakterizuje pozdn¢ gotickou a

renesancéni kulturu

AN

AN

Rany stiredovék

Vrcholny stiredovék

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Rozvoj
schopnosti poznavani
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Multikulturni

vychova
Etnicky ptivod

Multikulturni

vychova
Kulturni diference

Osobnostni a socialni
vychova
Moralni rozvoj —

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova
demokratického obc¢ana
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani
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v' charakterizuje obdobi vlady
Jagelloncil v Ceském staté, zacleni
je do evropského kontextu

DEJEPIS ROCNIK: 8.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

Zak:

e orientuje se na ¢asove ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

e popise a demonstruje prubé¢h zamotskych objevi, jejich pficiny a disledky

e objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitt habsburské monarchie

e objasni priCiny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

e na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus

e rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich ptedstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich paméatek

e vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a U nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek
na jedné stran¢ a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé€ na strané druhé

e porovnd jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti
S narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodt

e charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

e na vybranych ptikladech demonstruje zédkladni politické proudy

e vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Skolni roénikové vystupy Ucivo Pi'esahy a priifezova
témata
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Z4k:

popiSe hlavni objevné cesty a
vysvétli jejich vyznam pro dalsi
vyvoj Evropy

objasni hospodaiské a kulturni
zmeény v Evropé€ a nerovnomeérnost
vyvoje jednotlivych oblasti
objasni pfi€iny a disledky
reformace

charakterizuje evropskou kulturu v
16.stoleti a uvede jeji hlavni
pfedstavitele

charakterizuje postaveni c¢eskych
zemi v habsburské monarchii
objasni okolnosti vzniku
samostatného ruského statu
charakterizuje vyvoj v zapadni
Evropé ve 2.poloviné 16.stoleti
objasni politickou a nabozenskou
situaci v ¢eském staté v dobé
piedbélohorské

objasni pfi€iny a dusledky
tiicetileté valky se zietelem k
vyvoji v nasich zemich

objasni pti¢iny obcanské valky v
Anglii a jeji disledky
charakterizuje absolutismus na
prikladu Francie za vlady Ludvika
X1V

popise situaci v ¢eskych zemich po
skonceni tficetileté valky
charakterizuje barokni kulturu a
zivotni styl

Z4k:

objasni vyvoj v Rusku za Petra I.
objasni rozvoj pruského statu
charakterizuje obdobi osvicenského
absolutismu v habsburské
monarchii

objasni vliv osvicenstvi na
hospodaisky, spoleensky, a
kulturni rozvoj

objasni vznik USA

objasni pfi¢iny francouzské
revoluce a jeji vliv na evropské
zemé

objasni diisledky napoleonskych
valek

Pocatky nové doby

Modernizace spole¢nosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Rozvoj
schopnosti poznavani
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Multikulturni

vychova
Etnicky ptivod

Multikulturni

vychova
Kulturni diference

Osobnostni a socialni
vychova

Morélni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova
demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani
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v

v’ popiSe uspoiadani Evropy po
videniském kongresu

objasni vyznam prumyslové
revoluce a jeji dasledky pro Zivot

spolecnosti

charakterizuje narodni obrozeni a Multikulturni
ulohu jednotlivych osobnosti vychova
objasni pii¢iny a vysledky revoluce Multikulturalita
Vv roce 1848

charakterizuje vyvoj v nasich
zemich a v Evropé v 50.a 60.letech
19.stoleti

charakterizuje osidleni a
hospodafstvi USA , objasni pticiny
a vysledky obcanské valky

ukéze na mapé€ hlavni kolonialni
velmoci a jejich kolonie, objasni
podstatu kolonialniho systému
vysvétli nerovnomérnost vyvoje
jednotlivych ¢asti svéta

DEJEPIS ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

Z4k:

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢, fadi hlavni historické epochy

Vv chronologickém sledu

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkéach a jeho dusledky
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost z hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini socilni,
politické, hospodatské a kulturni prostiedi

vysvétli pfi¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stietdvani obou
blokt

vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Pfesahy a prufezova
témata
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charakterizuje mezinarodni vztahy
a zmény v oblasti hospodarské,
spolecenské a kulturni na konci
19.a na pocatku 20.stoleti

objasni postaveni ¢eskych zemi v
ramci Rakouska-Uherska

vysvétli pfic¢iny vzniku ohnisek
napéti v Evropé

popiSe pficiny, prub¢h a vysledky
1.svétové valky

objasni zmény zfizeni v Rusku po
revolucich r.1917

charakterizuje ulohu ¢eského
naroda v 1.svétové valce a cestu ke
vzniku samostatného
Ceskoslovenska

popise zmény v povale¢ném
uspotadani svéta

charakterizuje vyvoj v
Ceskoslovensku ve 20.letech
objasni podstatu komunismu a
fasismu,historické okolnosti vzniku
obou hnuti, prosttedky a cile obou
ideologii

objasni pfi€iny a disledky svétove
hospodatské krize

charakterizuje situaci ve svété pred
2.svétovou valkou, objasni piiciny
valky

charakterizuje vyvoj v
Ceskoslovensku v dobé pied
mnichovskou konferenci a v obdobi
tzv. druhé republiky

popise hlavni udalosti v prubéhu
2.svétove valky

vylozi podstatu rasismu a
antisemitismu a jejich projevy
popise ulohu ¢eskych a
slovenskych piislusnikii odboje a
vojakl ve 2.svétové valce

uvede vysledky 2.svétové valky

Zak:

vysvétli pri¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta

posoudi postaveni rozvojovych
zemi

charakterizuje vyvoj

v Ceskoslovensku v letech 1945 —

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici
se svét

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Rozvoj
schopnosti poznavani
Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Vychova
demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani, Obéanska
spolecnost a stat

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova
Morélni rozvoj —

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
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1989 v kontextu s evropskym a
svétovym vyvojem

v’ vyloZzi podstatu a cile mezinarodni
integrace

v’ charakterizuje vyvoj
v Ceskoslovensku po padu

komunistického rezimu Multikulturni
v’ charakterizuje rozvoj védy, vychova
techniky a kultury (s diirazem na Multikulturalita

pluralismus kultur)
v’ orientuje se v problémech
soucasného svéta

5.5.2 Obcanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Ob&anska vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a
spolecnost. Je vyucovan v Sestém az devatém rocniku s ¢asovou dotaci jedné vyucovaci
hodiny tydné. Vyuka probiha pfevazné ve tfide¢, ptipadné v pocitacové pracovné. Soucasti
vyuky jsou 1 tematické exkurze, prednaSky a besedy. Nékterd témata jsou realizovana formou
kratkodobych projekta.

Obcanska vychova ma za cil formovat a rozvijet osobnost zZaka jako ob¢ana statu.
V navaznosti na u¢ivo predmétu Clovék a jeho svét a v piimém propojeni s u¢ivem déjepisu,
zemeépisu, rodinné vychovy a dalSich pfedméti orientuje zaky v Zivoté spolecnosti
a statu a seznamuje je s postavenim jednotlivce ve spolecenskych vztazich. Pomaha
zakim v hledani vlastni identity a ve formovani postoji a pozitivni hodnotové orientace.
Rozviji jejich zpiisobilost k mravné odpovédnému jednani a vede je ke vhodnému vybéru
profesionalni i zivotni drahy.

V ramci uciva predmétu Obcanské vychova se realizuji tato prifezova témata : Osobnostni a
socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Medialni
vychova, Vychova k mysleni v globalnich souvislostech, Environmentalni vychova.

Ve vyucovacim procesu se vyuzivaji metody fizeného rozhovoru, problémového

vyuCovani a dramatizace. Je uplatiiovana frontalni i skupinova forma prace.

Zaci jsou vedeni k samostatné praci s informacemi z riiznych zdroji a ke schopnosti

jejich rozboru a kritického hodnoceni. Diiraz je kladen na Gstni projev a na osvojeni

vsech zéasad diskuse.

Pro utvareni kli¢ovych kompetenci jsou uplatiovany nasledujici vychovné a vzdélavaci
postupy:
e Kompetence k uceni
- Vzhledem k formativni funkci pfedmétu prevazuji v didaktické praci ucitele

aktivizujici metody a formy — diskuse, dialog, rozbory textl a tivahy ( spolecné,
skupinové ¢&i individudlni ). Zaci vychazeji ze znamého a poznaného a jsou
vedeni ke hlubs§imu vhledu do problematiky a ke schopnosti zobecnéni
a systematizace poznatkt, ptipadné k osvojeni diilezitych faktu.
Zaci jsou vedeni k praci s riznymi informaénimi zdroji.
Soucasti vyuky jsou besedy, prednasky odbornikii, navstévy kulturnich instituci
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a vykonnych, spravnich a soudnich organi.
Kompetence k reseni problémii
- Zaci se u¢i porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni zkuSenosti.
Vyvozuji a v rdmei svych moznosti navrhuji optimalni postupy pii feSeni
problémil osobnich, rodinnych, skupinovych i celospole¢enskych .
Jsou vedeni k samostatnému pozorovani jevu a jednani lidi ( s diirazem
na rozvijeni schopnosti pohledu na sebe samé ), k jejich vyhodnocovani
a utvareni praktickych zavéra.
Kromé diskusi, avah a kritickych rozborii jsou vyuZzivany také aktivizujici hry
a simulace.
Kompetence komunikativni
- Cela prace v pfedmétu sméfuje ke zdokonalovéni tstniho projevu zaka a jejich
schopnosti utvafet a prezentovat vlastni nazory. Zaci jsou vedeni k aktivnimu
naslouchani , k osvojeni a dodrZzovani vSech pravidel diskuse a k ovladani
svych emoci. Formou nacviku v modelovych situacich se téz uci vhodnému
vystupovani a pfiméfenym reakcim v rozmanitych spolecenskych situacich.
Kompetence socidlni a personalni
- Ve vyuce jsou navozovany situace, které vedou k védomi odliSnosti a
Jedinecnosti kazdého ¢lovéka a k rozvijeni pozitivni sebedlivéry zaka .
Je rozvijeno 1 védomi vlastnich moZnosti, ale t€¢Z odpovédnosti.
Zaci se u¢i poznavat a respektovat osobnost druhého, je prohlubovana
schopnost empatie. Zvlasté pii skupinové praci nebo préci na projektech
si osvojuji zasady kooperace a poznévaji diilezitost vzdjemné pomoci.
Kompetence obcanské
- Velka &ast obsahu pfedmétu se tyka ulohy ¢lovéka jako ob&ana. Zéci jsou
vedeni k pochopeni obéanskych prav a povinnosti a k utvatreni postoju
zalozenych na odpovédnosti a mravnich zasadach.
Pracuji se zékladnimi pravnimi dokumenty, ué¢i se rozumét aktualnim
udalostem ( rozbor zprav z tisku i z dalSich sdélovacich prostiedki ).
Formou praktickych ¢innosti ( vyplnéni slozenky, dotazniku, sepsani
Zivotopisu atp.) se pfipravuji na béZné situace obCanského Zivota.
Kompetence pracovni
- 7Zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini
podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméteni.

OBCANSKA VYCHOVA ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

74k
[ ]
[ ]

objasni ucel dulezitych symboli naSeho statu a zplisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevll nacionalismu

zdivodni nepfiijatelnost vandalského chovéni a aktivné proti nému vystupuje
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen¢ z ni vybira akce, které ho zajimaji
kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na vetejné minéni a chovani lidi
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zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak muze v ptipadé potifeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

Vv situacich ohrozeni a obrany statu

uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace V riiznych zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zpisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

posoudi a na piikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoli

a dosahovani nékterych cila v roding, ve $kole, v obci

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a priifezova
témata

v

v

v

v

v

74k :

vysvétli pojmy vlast a
vlastenectvi a jeho projevy,
uvédomuje si jeho dilezitost
vyjmenuje statni symboly CR
a objasni jejich tcel a zpiisoby
jejich pouzivani

objasiiuje prava obyvatel CR a
narodnostnich mensin
uvédomuje si smysl statnich
svatki a tradic

jmenuje pamatna mista,
vyznamné dny a osobnosti CR
uvadi udalosti a s nimi
spojené osobnosti, které nasi
zemi proslavily

Z4k:

charakterizuje polohu mésta,
V némz Zije

uvadi historické udalosti,
dilezité instituce, zajimavosti
a mistni tradice

chéape smysl ochrany
ptirodnich a kulturnich
pamatek, majetku

zdtvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje
jmenuje pamatna a zajimava
mista ve svém kraji, uvadi
vyznamné rodaky

Z4k:

Nase vlast

Nase mésto, region, kraj

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

vztahy, Komunikace, Kooperace
a kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémti a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Multikulturni vychova
Multikulturalita, Lidské vztahy

140



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

v

v

AN

<\

=

uvédomuje si vyznam
vzdélavani pro Zivot ¢loveka
orientuje se v soustaveé
Skolstvi, Skolskych norméch a
pravidlech

charakterizuje statni a
soukromé vzdélavani

uvadi prava a povinnosti zaka
a studentti

chape vyznam a ¢innost
zékovské samospravy

74k:

objasiiuje pojem kultura,
masova kultura a jeji
prostiedky

charakterizuje kulturni
instituce, kulturni tradice
vysvétluje vyznam kulturniho
dédictvi

chéape pojem kulturni hodnota
kriticky ptistupuje

K medialnim informacim,
rozliSuje klamavou reklamu
charakterizuje vliv zdbavniho
prumyslu, televize a reklamy
na spolecnost

orientuje se v prostiedcich a
vyznamu masové komunikace

ik

uvadi formy a vyhody lidské
spolupréce, prirozené a
socialni rozdily mezi lidmi
uvédomuje si dilezitost
komunikace mezi lidmi a
pravidel chovani ve
spolecnosti

objasiiuje zasady rovnosti mezi
lidmi, rovného postaveni Zen a
muzi

orientuje se v zasadach
lidského souziti, osobnich i
neosobnich vztazich

uplatiiuje vhodné zptisoby
chovani pfi feSeni konfliktil

v mezilidskych vztazich
objasiiuje pojmy svoboda a
zavislost, moralka a mravnost

Nase Skola

Kulturni Zivot

Clovék mezi lidmi

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie...,
Obcanska spolecnost a Skola

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni, Prace
V realizaénim tymu
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v

Z4k:

uvadi divody a dusledky
lidské nesnasenlivost doma 1
ve svéte

vyjadiuje své moznosti pomoci
potiebnym a lidem v nouzi jak
pomoci Vv situacich ohroZeni

a obrany statu

chépe vyznam pojmu lidska Volny &as
solidarita

uveédomuje si dilezitost
aktivniho vyuziti volného
casu, vyznam konicki a z4jmu
pro vSeobecny rozvoj cloveka
uvadi disledky nedostatku
volného Casu z hlediska zdravi

), Uspéch pro kazdého”

OBCANSKA VYCHOVA ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

gT’LOVEK VE SPOLECNOST)

Zak
[

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

74k

objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cila,
objasni vyznam viile pii dosahovani cilii a prekondvani prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak 1ze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

gTA’TA PRAVO

Zak

primétené uplatituje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
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74k
e uvede ptiklady ne€kterych projeva globalizace, porovna jejich klady a zapory
e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né€ sviij osobni nazor a
popise jejich hlavni pfi¢iny 1 mozné disledky pro zivot lidstva
e objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém, uvede ptiklady moznych
projevu a zpusobu feseni globalnich problémi na lokalni trovni — v obci, regionu
e uvede pifiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho

potirani

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prifezova
témata

v

<\

74
v

v

Z4k:

zdvodni, proc je dulezité,
aby Clovek fidil své jednani a
rozhodovéni na zéklad¢
mravnich hodnot, vysvétli,
jaky vyznam ma v Zivoté
jednotlivce a spolecnosti
mravni odpoveédnost za
vlastni ¢iny (jednéni)
rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevill nacionalismu
objasni na ptikladech ze
zivota ulohu svédomi
vysvétli, jaky vyznam ma
osobni kazen pro zivot
uvede a na prikladech rozlisi
piipady moralniho a
nemoralniho jednani
vysvétli a rozlisi mravné a
nemravné jednani

vysvétli rozdil mezi
mravnosti, moralkou a
pravem, odlisi mravni a
pravni normu

vysvétli pojem svoboda
Cloveka

k:

uvede ptiklady potfebnych
lidi ve spole¢nosti

zdvodni pficiny a vysvétli
vyznam socidlni nerovnosti
lidi

objasni vyznam upravy
lidskych prav v dokumentech,
uvede nejdulezitéjsi

Clovék a moralka

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova
demokratického
obcana

Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani
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dokumenty upravujici lidska
prava

v' uvede piiklady nékterych
specifickych lidskych prav

v’ popiSe, ktera zakladni prava
ditéte vymezuje Umluva o
pravech ditéte, uvede priklady
poruSovani nebo ohrozovani
prav deti

v uvede, ktera zakladni lidska
prava garantuje Ustavni
listina prav a svobod

v’ vysvétli, jaky vyznam ma pro
zivot jednotlivce a spole€nosti
dodrzovani lidskych prav

v’ zaujima tolerantni postoje
k menSindm (ze zvlaStnim
zfetelem na rasismus,
xenofobii a extremismus)

v" uvede piiklady situaci, ve
kterych se nejcastéji
setkavame s porusovanim
nebo ohrozovanim zakladnich
lidskych prav a svobod

v’ popiSe a objasni mozné
dasledky ohrozovani nebo
porusovani zakladnich
lidskych prav a svobod

v' uvede ptiklady moznych
zpusobd, jak se mize clovek
domahat svych lidskych prav

v uvede a popiSe na piikladech
z nedavné minulosti a ze
problémy v oblasti lidskych
prav

v’ popiSe ptiklady feSeni
neékterych problémil v oblasti
lidskych prav zdkonnou
cestou

Zak:

v’ charakterizuje a uvede na
ptikladu CR nejzavazngjsi
planetarni problémy
soucasnosti a zplisoby jejich
feSeni

v’ objasni vyznam spole¢ného
feSeni nastalych problému a
uvede nékteré vyznamné

Clovék a lidska prava

Globalni problémy lidstva

Multikulturni

vychova
Lidské vztahy

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti —
Prace v realiza¢nim tymu
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v

v

formy zapojeni CR do
mezinarodnich iniciativ
uvede a popise zplsoby
podilu ¢lovéka na ochrané
pfirodniho a kulturniho
prostiedi

rozpozna nevhodné projevy
konzumniho chovéni
rozezna projevy narodnostni,
nabozenské aj.
nesnasenlivosti

vyjadii svlij osobni postoj

k uvedenym problémiim

74k:

popiSe a rozlisi projevy
kladnych a zapornych
charakterovych vlastnosti
cloveéka

ukdze na ptikladech
charakterové nedostatky
¢loveka

popise nékteré zpusoby
pfekonavani osobnich
nedostatkl a posilovani
kladnych stranek osobnosti
uvede priklady vynakladani
volniho usili, vylozi, jak Ize
ovlivnit péstovani kladnych
volnich vlastnosti

vysvétli a zdlivodni vyznam
vule pii prekonavani prekazek
rozlisi kladné a zaporné vlivy
vrstevnickych skupin na
osobnost dospivajiciho Clov.
rozlisi vhodné a nevhodné
zpiisoby tradveni volného ¢asu

Clovék jako osobnost

Vychova k mySleni
Vv globalnich
souvislostech

OBCANSKA VYCHOVA

ROCNIK: 8.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

74k

e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zpisobem

e objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, z4jmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k menSinidm

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesndsenlivosti
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CLOVEK JAKO JEDINEC
74k

e objasni, jak mlze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild,
objasni vyznam vile pii dosahovani cilt a pfekonavani prekazek

e rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani

e popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
ptrednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

gTA’TA PRAVO
74k

e piiméfené uplatiluje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod ,

rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany statu

e objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pom¢r,

manzelstvi

e provadi jednoduché pravni tikony a chape jejich disledky, uvede piiklady né¢kterych
smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i

prondjem veéci

e dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich

porusovani

e rozliSuje a porovnava tkoly organii pravni ochrany obc¢anti, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spolupréace pii postihovani trestnych ¢inti
e rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

8%

e diskutuje o pfic¢inach a disledcich korupcniho jednani
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Zak

e uvede piiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory
e objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problému, uvede ptiklady moznych
projevi a zpusobu feSeni globalnich problému na lokalni arovni — v obci, regionu
e uvede pifiklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplisoblim jeho

potirani

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucdivo

Pi'esahy a prifezova
témata

Zak

v’ charakterizuje hlavni etapy
zivotniho cyklu ¢lovéka
z hlediska vyznamnych
socialnich udalosti

V" uvede ¢initele ovliviyjici
t€lesné, dusevni, citové a
socialni promény cloveka

Podobnost a odliSnost
lidi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

vztahy, Komunikace, Kooperace
a kompetice
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v

v

Z
v

v

v

v

rozlisi zndmky télesné,
dusevni, citové a socialni
zralosti cloveka

objasni a charakterizuje
zékladni projevy chovani
¢lovéka v rozliénych situacich
objasni vliv svého rozhodovani
na vztah s druhymi lidmi a na
kvalitu Zivota

rozli$i kladné a zadporné vlivy
na chovéani ¢lovéka
rozpoznava netolerantni,
rasistické,xenofobni a
extremistické projevy

v chovani lidi a zaujme aktivni
postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

ak

charakterizuje zékladni
projevy chovani, mysleni a
jednéni

rozlisi osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti
/charakter, predpoklady/
posoudi vliv osobnich
vlastnosti a viile k dosazeni
cilti a prekonani prekazek
posoudi sebe i1 druhé

V poznavani osobnosti
rozpoznd kladné a zaporné
charakterové vlastnosti

74k

kriticky hodnoti a koriguje své
chovani a jednani

prekonéva osobni nedostatky,
rozviji ptfednosti a zdravou
sebedlvéru

usmeériiuje Zivotni
cile/perspektivu/ pevnou vili a
ctizddostivosti

uci se reagovat na osobni
zmeény, rozvoj, Zivotni zmény,
prekonava prekazky a
nedostatky

74k

vysvétli pojem obcan statu,
pfiméiené uplatituje sva prava

Vnitini svét ¢lovéka

Osobni rozvoj

Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, Etnicky ptivod,
Kulturni diference, Princip
socialniho smiru a solidarity

Vychova demokratického
obc¢ana

Obcan, obcanska spole¢nost a
stat, Principy demokracie,
Obcanska spolecnost a Skola
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v

v

< I

<\

vcetné prav spotiebitele ,
respektuje prava a zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcCana pfi zajiStovani obrany
statu

dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

objasni vyznam pravni Gpravy
dalezitych vztahi — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduch¢ pravni
ukony, chépe jejich disledky,
uvede ptiklady nékterych
smluv tykajicich se
obCanskopravnich vztaha
/osobni preprava, koupé,
oprava, pronajem/

rozliSuje a porovnava tkoly
organtl pravni

ochrany obc¢anti, uvadi
ptiklady jejich ¢innosti
rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede priklady

diskutuje o ptic¢inach a
dasledcich korupcniho jednani

74k

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pii
rozhodovéani o volb¢ povolani
a profesni pfipravy

prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh
prace

ak

vysvétli pojem nabozenstvi,
vira

charakterizuje pojmy ateismus,
fanatismus

uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni

Obc¢an statu, obcanstvi,
prava a povinnosti
ob¢ana

Clovék a pracovni Zivot

Clovék a vira,
nabozZenstvi

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Prace v realiza¢nim
tymu

Vychova k mysleni
Vv globalnich souvislostech
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postoj ke zptisobtim jeho

potirani

74k

v' uvede piiklady nékterych Globalni problémy
projevu globalizace, porovna lidstva
jejich klady a zapory

V' objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problému

v" uvede ptiklady moznych
projevil a zptisobu feSeni
globalnich problémi na lokalni
urovni /obec, region/

OBCANSKA VYCHOVA ROCNIK: 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CLOVEK VE SPOLECNOST)
74k
e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zpisobem

CLOVEK JAKO JEDINEC
7.4k

e objasni, jak mliZe realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich i spolecnych cilt,
objasni vyznam vile pii dosahovani cila a prekonavani prekazek

e rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

e popiSe, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonéavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

STAT A HOSPODARSTVI
74k
e rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby ochrany
e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
Vv hospodateni domécnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim pii hospodatrena s penczi
e na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych néstrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni
e vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢antim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit
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uvede a porovna nejobvyklejsi zpsoby nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby
kryti deficitu

na ptikladu chovani kupujicich a prodéavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede ptiklady davek a prispevk, které ze statniho rozpoctu ziskéavaji
obcané

:gTA’TA PRAVO
74k

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stath a na prikladech porovna jejich znaky
rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci, uvede piiklady instituci a organi, které se podileji na spravé obci, kraji a
statu

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanli
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obanti

provadi jednoduché pravni kony a chape jejich disledky, uvede ptiklady nekterych
smluv upravujicich obanskopravni vztahy — osobni pfeprava; koup€, oprava ¢i
prondjem veéci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava tkoly organti pravni ochrany obcantl, uvede piiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int

rozpozna protipravni jedndni, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Zak
e popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni zivot ob¢ant, uvede ptiklady prav
obcani CR v ramci EU 1 moZnych zptisobti jejich uplatiiovani
e uvede n€které vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty,
véetné zajiStovani obrany statu a Gi€asti v zahrani¢nich misich
e uvede ptiklady nékterych projevil globalizace, porovna jejich klady a zapory
e uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpisobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajiStovani obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru
& L., e Piesahy a prufezova
Skolni ro¢nikové vystupy Ucdivo .
temata
Zak:
v vysvétli vyznam prava Osobnostni a socialni
v’ rozlisi a spravné pouziva pojmy vychova
pravni piedpis, pravni norma a Osobnostni rozvoj —
zakon Seberegulace a
v vysvétli vyznam dodrzovani sebeorganizace,
., Psychohygiena
pravnich norem
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v’ uvede, kdy a jak vznika

zpusobilost ¢loveka k pravnim

ukondm a jaka prava a

povinnosti tim pfebira

orientuje se v pravnim fadu CR

rozliSuje, ve kterych oblastech se

uplatiiyji jednotliva pravni

odvétvi

objasni vznik a vyznam zakoni

vysvétli podstatu smluv a zasady

jejich uzavirani

v' objasni mozné dusledky
nedodrzovani nebo porusovani
pravnich norem, popiSe mozné
postihy

V' rozpozna rozdily mezi
pfestupkem a trestnym ¢inem

V' objasni vyznam a tkoly soudd,
statniho zastupitelstvi, advokacie
a notarstvi

AN

AN

Zak:

v’ vysvétli ulohu statu

V' rozliSuje typy stati a
charakteristické rysy reZziml
demokratickych a
autokratickych, uvede jejich
priklady

V' popise zakladni principy
demokratického fizeni statu

v vysvétli vyznam pojmu pravni
stat a objasni tkoly statu vici
obcaniim

v orientuje se v textu astavy,
komentuje zakladni ustanoveni

v' objasni vyznam voleb a systém
zastupitelskych organd

v' charakterizuje platné volebni

pravo

vyloZi volebni procedury

uvede priklady dalezitych

politickych stran, rozliSuje jejich

programy

v uvede nositele, funkce a tkoly

moci zakonodarng¢, vykonné a

soudni

objasni tlohu mistni samospravy

uvede ptiklady zptsobt, jakymi

se ob¢an muze podilet na

verejnych zalezitostech

AN

AN

Pravo

Stat

Socialni rozvoj —

vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického
obc¢ana

Obcan, obcanska spole¢nost a
stat, Principy demokracie,
Formy participace ob¢anti

v politickém Zivoté
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v

v
v
v

Z4k:

vysvétli funkei préce, principy
jeji délby a podstatu trzniho
hospodatstvi

uvede typy trhu

rozliSuje pravni formy podnikani
vysvétli na prikladech, jak
funguje trh zboZi a prace
objasni vyznam a funkci penéz a
pojem hodnoty

objasni hospodatskou politiku
statu, jeji cile a nastroje, vyznam
dani

rozezna formy vlastnictvi
(hmotné, dusevni) a chrani je
zdvodni vyznam financni
podpory pro ¢innost instituci,
které se zabyvaji socidlni péci a
instituci zachytné socialni sité
sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji

V hospodareni doméacnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoctu domécnosti, dodrzuje
zéasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikiim pfi hospodatena

S penézi

na ptikladech ukaze vhodné
vyuZiti riznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti
debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli jakou funkci plni banky
a jaké sluzby obCaniim nabizeji,
vysvétli vyznam aroku
placeného a piijatého, uvede
nejcastejsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

Stat a hospodaistvi

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Produktivni ¢innosti —
Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, Kulturni
diference, Princip socialniho
smiru a solidarity

Vychova k mysleni
Vv globalnich
souvislostech
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fungovani trhu, objasni vliv

nabidky a poptavky na tvorbu

ceny a jeji zmeny, na piikladu

ukaze tvorbu ceny jako soucet

naklada, zisku a DPH, popisSe

vliv inflace na hodnotu penéz
Z4k:

v vylozi a zdiivodni &lenstvi CR
v EU, OSN, NATO

v" na piikladech popise jejich
funkce a vyznam, véetné

V zahrani¢nich misich

mezinarodnich organizaci /
UNESCO, UNICEF, WHO /
v uvede piiklady projevii

a zapory
V' uvede pfi¢iny i disledky

soucasnosti

v’ uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zplisoblim jeho
potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii
zajistovani obrany statu a pti
teSeni krizi nevojenského
charakteru

Zak:

cile a plany
formy Zivotnich ¢innosti

v" uvede piiklady ochrany pted
vlivem nabozenskych sekt

krizi

v' na piikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu

v uvede narodnostni mensiny CR,
jejich kulturni odliSnosti a prava

zajiStovani obrany statu a ucasti

v" uvede piiklady ¢innosti dalsich

globalizace, posoudi jejich klady

nekterych globalnich problémi

v’ vyjadti svoji pfedstavu o vlastni
budoucnosti, charakterizuje své

v" rozliSuje autentické a ndhrazkové

v uvede mozné cesty z zivotnich

CR a mezinarodni
vztahy

Osobni rozvoj

Jsme Evropané

5.6 Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v ramci vyudovacich predmétt Fyzika,

Chemie, Piirodopis a Zemépis.
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5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Fyzika je vyucovan od Sestého do devatého ro¢niku vzdy s ¢asovou dotaci dvé
vyucovaci hodiny tydné. Vyuky probiha podle moznosti v odborné u¢ebné nebo
v domovskych tfidach.

Ugivo navazuje svym obsahem na piedmét Clovék a jeho svét, vyuéovany na prvnim
potiebné k porozuméni fyzikalnim jeviim a procestim, vyskytujicim se v pfirodé, v bézném
zivoté€ 1 v technické praxi. Fyzika vyznamné ptispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakii,
uci zaky presnému vyjadiovani, rozviji jejich specifické zajmy a uvadi je do moznosti
modernich technologii.

Poznatky a dovednosti ziskané ve fyzice vedou i k tomu, aby si zaci uvédomovali hodnotu
veédeckého poznani i potfebu jeho vyuzivani ku prospéchu jedince i lidské spole¢nosti.

Ptedme¢t je Clenén na oddily:

e Latky a télesa

e Pohyb t¢les, sily
Mechanické vlastnosti tekutin
Energie
Zvukové déje
Elektromagnetické a svételné déje
Vesmir

Ve Fyzice rozvijime tyto klicové kompetence:

e Kompetence k uceni — vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k vybéru a
vyuziti efektivnich metod uceni, ke schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, k porovnavani ziskanych vysledku, k planovani, hodnoceni
vysledki svého uceni. Dale vedeme zaky k samostatnému pozorovani a
experimentovani, k porovnavani ziskanych vysledkd a jejich vyuzivani v budoucnosti.

o Kompetence reseni problémii — ukazujeme zaktim rizné zdroje informaci, vedeme
zaky k objevovani riznych variant feSeni, k vyuzivani ziskanych védomosti a
k praktickému ovétovani spravnosti feseni. Chceme, aby zak uzival pii feSeni
problémt logické, matematické a empirické postupy, aby se nenechal odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledal kone¢né feSeni problému.

e Kompetence komunikativni — rozvijime u zakti dovednost spravnég, vystizné a logicky
formulovat své myslenky, vyjadifovat ndzory v logickém sledu. Chceme, aby zak
vyuzival informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou
komunikaci s okolnim svétem.

e Kompetence socialni a personalni — vytvaiime schopnost zakl spolupracovat
ve skuping, podilet se na tvorb¢ pravidel skupinové spoluprace a dodrzovat je,
respektovat riznd hlediska feSeni problému.

o Kompetence obcanské — vedeme zaky k respektovani nazorti druhych, k uvédomovani
si svych prav i povinnosti, k zodpovédnému rozhodovani poskytnout G¢innou pomoc
druhému pfi feSeni problému.

e Kompetence pracovni — snazime se, aby zak pouzival bezpe¢n¢ a €inné materialy,
nastroje a vybaveni. U¢ime zaky pracovat podle ndvodu, stanoveného postupu, hledat
vlastni postup, vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych vzdélavacich oblasti v rdmci
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vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost. Vedeme zaky k u¢innému
rozhodovéni o dal§im vzdélavani a profesnim zamétent.

Ve vyucovacim procesu vyuzivame metody pozorovani, méfeni, experimentovani, tvorbu a
oveétovani hypotéz, analyzu vysledkli méfeni a vyvozovani zavera. Dale pouzivame
skupinovou praci, kooperativni vyuku, ale i frontalni vyuku.

Ve fyzice se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti
prifezovych témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

FYZIKA ROCNIK: 6.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

LATKY A TELESA
78k
e zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli€iny charakterizujici
latky a télesa
e uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemn¢ na sebe pusobi
e predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zmeéné jeho teploty
e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problémi

Skolni roénikové vystupy U¢ivo Presahy a prufrezova témata

Zak:

v' rozli§i na piikladech
pojmy téleso a latka

v' urdi skupenstvi latky
(t€lesa)

v' charakterizuje pojem
neustalého a
neuspotadaného pohybu
castic a uvede jevy,
které jej potvrzuji

v' charakterizuje hlavni
rozdily mezi sloZzenim

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

latek pevnych,
kapalnych a plynnych

v’ vyjadii vysledek méteni
veli¢iny Ciselnou
hodnotou a jednotkou

V' urdi aritmeticky pramér
z namétfenych hodnot
dané veli¢iny

Vlastnosti latek a téles

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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v

v

AN

uvede hlavni jednotky
délky, nekteré jeji dily a
nasobky

zmé&fi danou délku
délkovym métidlem a
zapise vysledek

uvede hlavni jednotku
objemu, nékteré jeji dily
a nasobky

zm¢éti objem télesa
odmérnym vélcem a
zapise vysledek

uvede hlavni jednotku
hmotnosti, nékteré jeji
dily a nasobky

zmé&fi hmotnost télesa
na vahach a zapise
vysledek

uvede jednotky hustoty
experimentalné urci
hustotu latky ze
zmétené hmotnosti a
objemu

pouziva vztah pro
vypocet hustoty pfi
feSeni problému a tloh,
vyhleda hustotu latek

v tabulkéach

uvede hlavni jednotku
Casu, nekteré jeji dily a
jednotky

pouziva vztahy mezi
jednotkami Casu pfi
feSeni problémt a uloh
uvede jednotku teploty,
zm¢éfi teplotu i1 rozdil
teplot teplomérem a
zapiSe vysledek
posoudi, zda se objem
télesa pti dané zméné
teploty zvétsi ¢i zmensi
a vyuziva této znalosti
pfi feSeni praktickych
problému

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

FYZIKA

ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

POHYB TELES, SILY

Zak
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e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
e vyuziva s porozuménim pfi feSeni problémil a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

e zméii velikost plisobici sily

e urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,

sméry a vyslednici

e vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles
pii pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

e aplikuje poznatky o otacivych cincich sily pfi feSeni praktickych problému

MECHANICKE VLASTNOST| TEKUTIN

74k

e vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich

e piedpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

praktickych problémi
SVETELNE DEJE
74k

e vyuziva zakona o pfimocarém S$ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfi feSeni problémt a uloh
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze pruchodu svétla

¢oc¢kami

na Case pfi rovnomérném
pohybu a odecita z n¢ho
hodnoty drahy, ¢asu nebo
rychlosti

Skolni roénikové vystupy U¢ivo Piesahy a prurezova
témata
Zak:
v’z konkrétniho pfikladu pozna,
zda téleso je v klidu ¢i pohybu Osobnostni a socialni
vzhledem k jinému télesu vychova
v zméfi drahu urazenou télesem a Osobnostni rozvoj —
zapise vysledek Seberegulaf:e a sebeorganizace,
v' uvede jednotky &asu a vyjadii Psychohygiena
< o L .. « Socialni rozvoj —
cas pii da}ne jednotce jinou Pohyby téles Merilidské vztahy, Komunikace,
casovou jednotkou a zméfi Cas a Kooperace a kompetice
zapiSe vysledek Moralni rozvoj —
v’ rozezna pohyb rovnomérny ¢&i Regeni problémii a rozhodovaci
nerovnomérny dovednosti
V' experimentalné ur¢i rychlost
rovnomérného ¢i primérnou
rychlost nerovnomérného
pohybu ze zmétené drahy a
doby
v’ vyjadfi grafem zavislost drahy
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Z4k:

posoudi v konkrétni situaci,
které dva objekty na sebe
pusobi

uvede ptibliznou charakteristiku
hlavni jednotky sily Newton a
nékteré nasobky ¢i dily této
jednotky; vyjadii velikost sily
pii dané jednotce jinou
jednotkou sily

znazorni orientovanou useckou
silu o0 znamé velikosti, sméru a
plsobisti a urc¢i z orientované
usecky velikost plisobici sily a
zapiSe vysledek

zm¢éti danou silu silomérem a
zapiSe vysledek

charakterizuje gravitacni silu
jako ptlisobeni gravitacniho
pole, které je kolem kazdého
télesa

pouziva vztah mezi gravitacni
silou a hmotnosti pfi feSeni
problémti a uloh

pracuje s veli¢inou g jako
charakteristikou gravita¢niho
pole (v jeho daném mist¢) a jeji
jednotkou N/kg

ur¢i pomoci olovnice svisly
smér

charakterizuje tlakovou silu
uvede hlavni jednotku tlaku
Pascal, n¢které jeji ndsobky a
dily a vyjadii tlak pti dané
jednotce jinou jednotkou tlaku a
pouziva vztah pro tlak pfi
feSeni problémi a uloh
vyuziva poznatek o tom, ze
tieci sila je pfimo umérna
tlakové sile, souvisi

s materialem a drsnosti
sty¢nych ploch, ale ne s jejich
obsahem

urc¢i graficky 1 vypoctem
vyslednici dvou sil pasobicich
na téleso ve stejnych ¢i
opacnych smérech

objasni podstatu prvniho,
druhého a tietiho pohybového
zékona a pouZziva je pro

Sily

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Mordlni rozvoj —

Reseni problémti a rozhodovaci
dovednosti
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objasnovani béznych situaci i
pti feseni problému a tloh

ur¢i rameno sily, je — li dano
pusobiste sily a osa otaceni
télesa

pouziva vztah pro moment sily
pti feSeni problémi a tloh a
uvede hlavni jednotku momentu
sily (N.m)

experimentalné uréi moment
sily ze zmétené sily a ramene
sily

pozna zda sily pasobici na
téleso jsou v rovnovaze

vyjadii rovnovahu na pace a
pevné kladce pomoci sil a
momentt sil a vyuziva toho

k objasnovani funkce paky a
pevné kladky v praxi
charakterizuje t&zisté télesa jako
pusobisté gravitacni sily
pusobici na téleso a urci
experimentalné t&ziste télesa
vyuZit poznatek, ze poloha
rozlozeni latky v ném, pro
objasiiovani praktickych situaci

Zak:
v' objasni podstatu Pascalova

zakona a pouziva ho pfi feSeni
problém a uloh (pfedevsim
téch, které souviseji s principem
hydraulického lisu)
charakterizuje hydrostaticky
tlak jako tlak zptisobeny
gravitacni silou ptisobici na
klidnou kapalinu v nadob¢ a
pouziva vztah pro hydrostaticky
tlak pii feSeni problému a tlloh
objasni vznik vztlakové sily pti
ponoteni télesa do kapaliny ¢i
plynu, ur¢i jeji velikost a smér
v konkrétnich situacich

objasni podstatu Archimédova
zakona a pouziva ho pfi feSeni
problémt a uloh

charakterizuje atmosféricky tlak
jako tlak v atmosféte vyvolany
v ni gravitacni silou a objasni

Mechanické vlastnosti
tekutin

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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v

podstatu jeho urc¢eni pomoci
Torricelliho pokusu

z porovnani velikosti gravitacni
sily a vztlakové sily ptisobicich
na téleso v kapaliné (¢i plynu)
urci, zda se téleso bude potapét,
vznaset nebo plovat

ur¢i ze znalosti tlaku v uzaviené
nadob¢ a tlaku atmosférického,
zda v nadobé je pretlak ¢i
podtlak

ak:
charakterizuje zdroj svétla,
rozliSuje mezi zdrojem svétla a
télesem pouze svétlo
odrazejicim a charakterizovat
bodovy a plo$ny zdroj svétla
charakterizuje optické prostiedi
Ciré, prithledné, prisvitné,
neprihledné, stejnorodé a
nestejnorodé
objasni a nacrtne vznik
rozbihavého a rovnob&zného
svazku paprskli pomoci clony,
objasni vznik stinu za télesem a
objasni a nacrtnout vznik
zatméni Slunce a Mésice
uvede, ze rychlost svétla
(jakékoli barvy) je konecna a
nejvetsi ve vakuu
uvede, ze opticky hustsi (fidsi)
je to prostiedi, v némz je
rychlost svétla mensi (vEétsi)
charakterizuje zdkon odrazu
svétla a pouziva ho predevsim
pfi objasiiovani principu
zobrazeni pfedmétu rovinnym a
kulovym zrcadlem
charakterizuje pojem ohniska a
ohniskové vzdalenosti kulového
zrcadla
charakterizuje lom svétla ke
kolmici a od kolmice
uréi ze znalosti uhlu dopadu a
uhlu lomu paprsku na rozhrani
dvou prostiedi ¢i znalosti
rychlosti svétla v téchto
prostiedich, zda nastava lom od
kolmice ¢i ke kolmici

Svételné jevy

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Mordlni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
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v pouziva uvedené znalosti o
lomu svétla hlavné pti
objasiiovani principu zobrazeni
pfedmétu tenkou Cockou
(spojkou a rozptylkou)

v" charakterizuje pojem ohniska a
ohniskové vzdalenosti tenké
cocky a ohniskovou vzdalenost
zmeti

v' objasni princip zobrazeni lupou
a o¢ni cockou

V' objasni kratkozrakost a
dalekozrakost oka a podstatu
jejich odstranéni brylemi

v' objasni lom svétla na optickém
hranolu a objasni rozklad bilé¢ho
svétla hranolem

FYZIKA ROCNIK: 8.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:
ENERGIE
Zak
e urc¢i v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie
télesa

e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
e vyuziva poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie a jejich pienosu
pii feSeni konkrétnich problémt a uloh
e urc¢i v jednoduchych ptipadech teplo piijaté ¢i odevzdané t€lesem
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi
ELEKTROMAGNETICKE DEJE
Zak
e sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu
e rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti
e rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zéklad€ analyzy jejich vlastnosti
e vyuziva Ohmuiv zékon pro ¢ast obvodu pii feseni praktickych problémi
e vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni
e zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
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Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prifezova
témata

73
v

AN

k:
oveii existenci elektrického pole a
charakterizuje elektrickou silu jako
pusobeni elektrického pole na
téleso
uvede hlavni jednotku elektrického
naboje APOD., nékteré¢ jeji dily a
vyjadiuje naboj pii dané jednotce
jinou jednotkou naboje
uvede hlavni jednotku napéti (V),
nekteré jeji dily a nasobky,
vyjadiuje napéti pfi dané jednotce
jinou jednotkou napé€ti a méti
stejnosmérné napéti v elektrickém
obvodu voltmetrem
rozlis$i pokusné vodi¢ od izolantu
sestavi jednoduchy 1 rozvétveny
obvod podle schématu a nakresli
schéma daného realného
elektrického obvodu
uvede hlavni jednotku elektrického
proudu (A), n¢které jeji dily a
nasobky, vyjadiuje proud pti dané
jednotce jinou jednotkou proudu a
mefi stejnosmeérny proud
v elektrickém obvodu
ampérmetrem
obecn¢ charakterizuje elektricky
proud jako usmérnény pohyb
volnych nabitych ¢astic a objasni
jeho podstatu u kovti, kapalin,
plynt, polovodict
objasni podstatu Ohmova zakona
pro kovy a pouziva jej pfi feSeni
problémti a uloh
uvede hlavni jednotku elektrického
odporu (Q), nékteré jeji nasobky,
vyjadfuje odpor pii dané jednotce
jinou jednotkou odporu, pouziva
vztah pro odpor vodice pii feSeni
problémd a uloh a urcuje odpor ze
zmeteného napéti a proudu
uvede na ¢em zavisi odpor vodice a
vyuziva téchto poznatki pfi feseni
problémti a uloh

Elektromagnetické jevy

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Mordlni rozvoj —

Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti
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objasni podstatu reostatu a pouziva
ho k regulaci proudu

uréi vysledné napéti, proud a odpor
vodict spojenych za sebou a vedle
sebe z odpovidajicich veli¢in na
jednotlivych vodicich

ovéii existenci magnetického pole
v daném mist¢ a charakterizuje
magnetickou silu jako ptisobeni
magnetického pole na téleso

uvede druhy magnetickych poli u
magnetu a civky s proudem
charakterizuje magnetické pole
Zemé

ur¢i druh daného magnetického
polu u konkrétniho magnetu ¢i
civky s proudem

popiSe €1 nacrtne prabch
induk¢nich ¢ar u daného magnetu a
civky s proudem a popise
stejnorod¢ a nestejnorodé
magnetické pole

objasni podstatu sloZeni a funkce
stejnosmérného elektromotoru
objasni podstatu elektromagnetické
indukce

charakterizuje stfidavy proud a
princip jeho vzniku

charakterizuje periodu stfidavého
elektrického proudu ¢i napéti
charakterizuje kmitocet stfidavého
proudu ¢i napéti a uvede jeho
jednotku (Hz)

urci kmitocet ze znalosti periody a
naopak

v uvedeném casovém prabéhu
(harmonického) stiidavého proudu
(napéti) vyznaci jeho periodu a
libovolnou okamzitou hodnotu
objasni podstatu stavby a funkce
transformatoru a uziva vztahu mezi
poctem zavitil na jeho civkach a
napétim na nich pii feSeni
problémt a uloh

objasni podstatu stavby a funkce
(jednofazového) alternatoru
objasni podstatu PN ptechodu,
podstatu stavby a funkce
polovodicové diody a zapoji ji

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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v zavérném a propustném smeéru do
obvodu

objasni a dodrzuje pravidla
bezpecné prace s elektrickymi
zafizenimi

74k:

uvede hlavni jednotku prace (J)
resp. Vykonu (W), uvede nékteré
jejich dily a nasobky, vyjadii praci
resp. Vykon pii dané jednotce jinou
jednotkou a pouziva vztah pro
praci a vykon pfi feSeni problémi
a uloh

zm¢éfi elektrickou praci ¢1 vykon
objasni souvislost mezi konanim
prace a pohybovou resp.
Polohovou energii télesa

co do velikosti porovna pohybové
energie télesa (téles) na zaklade
znalosti jeho (jejich) rychlosti ¢i
hmotnosti a vyuziva téchto znalosti
pfi feSeni problému a tloh

uziva vztah pro polohovou
gravitacni energii télesa pii feSeni
problémt a uloh

charakterizuje vnitini energii télesa
jako celkovou polohovou a
pohybovou energii jeho Castic
porovna vnitini energie télesa
(t€les) ze znalosti teplot télesa
(teles)

charakterizuje moznosti zmény
vnitini energie a uvede ptiklady

Z praxe

charakterizuje teplo jako zménu
vnitini energie pii tepelné vymené
urci piijaté (odevzdané) teplo
télesem (pii jeho stalém
skupenstvi) ze znalosti hmotnosti
télesa, zmény jeho teploty a mérné
tepelné kapacity latky, z niZ je
téleso

charakterizuje nékteré z forem
tepelné vymeény (vedenim,
tepelnym zafenim) a uvede
ptiklady z praxe

uvede zakladni skupenské premény
(tani, tuhnuti, kapalnéni,
vyparovani) latek, charakterizuje

Energie
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souvislost téchto pfemén se
zménami vnitini energie a
pavoukovi struktury latek a
vyuziva uvedenych znalosti pfi
objasnovani jevil v piirode i

v kazdodenni praxi

vyhleda teploty skupenskych
pfemén v tabulkach

charakterizuje hlavni faktory, na
nichZ zavisi rychlost vyparovani
kapaliny a vyuziva téchto poznatkl
pfi feSeni problémi a tiloh
charakterizuje hlavni faktory, na
nichZ zavisi teplota varu kapaliny a
vyuziva tyto poznatky pfi feSeni
problémti a uloh

charakterizuje nasycenost vzduchu
vodni parou a objasni na tomto
zéklad¢ jevy spojené s kapalnénim
vodni pary ve vzduchu
charakterizuje elektrickou energii
(jako energii elektrického pole)
charakterizuje elektricky spotiebic¢
(jako zafizeni, v némz se elektricka
energie meéni na jiné formy) a
tepelny (elektricky) spotiebic
(elektricka energie se v ném méni
hlavné€ na vnitini energii)

uvede hlavni slozky soustavy
vyroby a prenosu elektrické energie
(elektrarna, prenosové vedent,
transformatory) a jejich funkce
charakterizuje jadernou energii
charakterizuje radionuklidy a
uvede jejich rozde€leni na prirozené
a umeélé

charakterizuje jaderné zareni a
zpusoby ochrany pfed nim
charakterizuje Stépeni jadra atomu
jako jeho rozpad na vice ¢asti
charakterizuje fetézovou reakci a
uvede hlavni ¢asti jaderné
elektrarny

charakterizuje neptiznivé vlivy
vyroby elektrické energie

v tepelnych elektrarnach na zivotni
prostiedi (znecistovani ovzdusi,
vody apod.)

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetickych

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni,
Interpretace vztahu
medidlniho sdéleni a reality

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Environmentalni
vychova

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, Vztah
¢loveka k prostiedi
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zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi
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EYZIKA

ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ZVUKOVE DEJE
74k
e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost dané¢ho

prostiedi pro Sifeni zvuku

e posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi
VESMIR
74k

e objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem

Slunce a mésict planet kolem planet
e 0dlisi hvézdu od planety na zékladé jejich vlastnosti

Skolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a priifezova
témata

AN

AN

<

AN

<

ak:
charakterizuje zdroj zvuku
charakterizuje Sifeni zvuku
v prostiedi
uvede, ze rychlost zvuku zavisi na
druhu prostiedi, v némz se zvuk
§ifi, a na teploté prostiedi a vyuziva
téchto poznatki pii feSeni
problémti a uloh
charakterizuje ton a vysku toénu
charakterizuje hlasitost zvuku
s ohledem na citlivost naseho
sluchového ustroji a uvede, ze
hlasitost zvuku zavisi na
vzdalenosti naSeho ucha od zdroje
zvuku a na prostiedi, v némz se
zvuk §ifi
charakterizuje hluk a moznosti
potlacovani nadmérného hluku
v nasem Zivotnim prostiedi
charakterizovat odraz zvuku a
objasnit vznik ozvény
charakterizuje infrazvuk a
ultrazvuk a jejich vyuziti v praxi

ak:

popise sluneéni soustavu

vyhleda zakladni charakteristiky o
Slunci a jeho planetach v tabulkéach
orientuje se v map¢ hvézdné oblohy
a vyuziva ji k orientaci na obloze

Zvukové déje

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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(vyhleda podle ni na obloze

vyznacné nebeské objekty) Vychova k mySleni
v' charakterizuje pojem obé&zné doby Vesmir v evropskych a
planety a pojmy hvézdného a globalnich
slune¢niho dne souvislostech
v" charakterizuje hvézdy jako Evropa a svét nas zajima
vesmirna plynna télesa, v nichz je
vysoky tlak a teplota a ktera Multikulturni
vysilaji zafeni vznikajici pfi vychova
sluovani jader atomu jeZ ve Lidské vztahy
hvézdach probiha L
v charakterizuje Slunce jako hvézdu Medialni vychova
v’ charakterizuje pojem svételného Re.c.ept,“fm cinnosti —
g . . Kritické ¢teni a vnimani
roku a pouZzivat tento pojem pfi medialniho sd&leni,
feSeni problému a uloh Interpretace vztahu
v’ orientuje se v zdkladnich medidlniho sdéleni a reality

predstavach o struktuie vesmiru a
jeho vyvoji

v’ orientuje se v historii kosmonautiky
(dobyvani vesmiru)

5.6.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Chemie je vyucovan v osmém a devatém ro¢niku. Casova dotace je dvé hodiny
tydné v obou ro¢nicich. Vyuka probihd v odborné ucebné, kde je vyhovujici zdzemi pro
provadeéni jak demonstracnich, tak i zakovskych pokusi.

Vyuka navazuje svym obsahem predmét Clovék a jeho svét na prvnim stupni. Zaci
postupn¢ ziskévaji poznatky z riiznych obord chemie, osvojuji si dovednosti spojené
S pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, provadé¢ji jednoduché chemické pokusy a
uci se nachazet vysvétleni chemickych jevil, zdiivodiovat vyvozené zavéry a uvadét je do
SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim. Poznavaji zdsady bezpecné prace s chemikaliemi a
uci se poskytnout prvni pomoc pfi urazech témito latkami. Sezndmi se s mnohostrannym
vyuzitim chemie v nejriznéjsich oblastech lidské ¢innosti.
Vyuka chemie uc¢i zaky klast otazky, hledat feseni a formulovat zavéry. V neposledni fadé
vyznamné ptispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zak.

Obsah uciva je rozdélen na :
e Anorganickou chemii — zaci ziskaji zakladni poznatky o chemickych prvcich, smésich,
o slozeni latek, o chemickych reakcich, chemické vazbé a o riiznych chemickych
slouceninach
e Organickou chemii — zaci ziskaji zakladni poznatky o uhlovodicich a jejich derivatech
a dale se seznami se spojenim ,,Skolnich* poznatkt s praktickym zivotem

Ve vyucovani jsou vyuzivany metody pozorovani, pokust a méfeni, analyzy vysledki méteni
a vyvozovani zavérli. VyuZivame i vypocetni techniku — Z4ci se uci si potfebné informace
vyhledat na internetu, utiidit je a pouzit, nebo také zpracovat namefené hodnoty.

Pouzivame skupinovou préci, kooperativni 1 frontalni vyuku.
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Vzdélavaci obsah pfedmétu Chemie byl stanoven tak, aby smétoval k utvareni téchto
klicovych kompetenci:
o Kompetence k uceni — vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, porovnavat a
aplikovat ziskané vysledky
o Kompetence K resent problémii —prakticky ovétovat spravnost hypotéz, usuzovat
na spravnost vysledki vypoct a mefeni
o Kompetence komunikativni — rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky
formulovat své myslenky
o Kompetence socialni — spolupracovat pii experimentech, hodnotit vysledky svého
uceni
o Kompetence pracovni — ucit zaky pracovat podle navodu, hledat vlastni postup,
vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych oblasti

Zaclenénd prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, okruh Osobnostni rozvoj, ¢ast
Rozvoj schopnosti poznavani

Meziptedmétové vztahy: Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda,
Informacni a komunikacéni technologie

CHEMIE ROCNIK: 8.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
74k
e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
e objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek
SMESI
74k
e rozliSuje smési a chemické latky
e vypocita slozeni roztokd, ptipravi prakticky roztok daného slozeni
e vysvétli zdkladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
e navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém slozeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi
e rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti
e uvede ptiklady znecist'ovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodné&jsi preventivni opatieni a zptisoby likvidace znecisténi
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
74k
e pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
e rozliSuje chemické prvky a chemické slouCeniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech
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e orientuje se Vv periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
CHEMICKE REAKCE
74k
e rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede ptiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
ANORGANICKE SLOUCENINY
74k
e porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
hydroxidt a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi
o vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatieni,
kterymi jim Ize predchazet
e orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY
Zak
e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede
ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy
e rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
e orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktl
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukt, sacharidi.
e urc¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

Skolni roénikové vystupy U¢ivo Piesahy a priifezova témata
Z4k:
v’ rozlii latky a télesa Osobnostni a socialni vychova
v' popise vlastnosti latek Osobnostni rozvoj —

(napf. barva, Seberegulace a sebeorganizace,

Psychohygiena
Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy, Komunikace,

skupenstvi, rozpustnost
ve vodé, popf. v jinych

rozpoustédlech, hustota, Kooperace a kompetice

tepelnd a elektricka Morélni rozvoj —

vodivost) Pozorovani a pokus, Reseni problémii a rozhodovaci
v uréi vliv atmosféry na bezpeénost prace dovednosti

vlastnosti a stav latek

v' pouziva zakladni
pravidla bezpecnosti
prace s chemickymi
latkami (v laboratofi i
v bézném Zivote)

v’ zna u nebezpecnych
latek a ptipravki

varovné znacky a
jejich vyznam Environmentalni vychova
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v’ objasni nejefektivné;si
jednéani v modelovych
ptikladech havarie
s Unikem nebezpecnych
latek

Z4k:

V' rozli§i smési riznorodé
a stejnorodé

v" v souvislostech spravné
pouzije terminy
koncentrované;jsi,
ziedéngjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

v vypocitd hmotnostni
zlomek a koncentraci
slozek v roztocich

V' urdi vliv teploty,
plosného obsahu a
michani pevné slozky
na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku

v' vysvétli princip
usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace a
sublimace a spravné
z nich vybere pii
oddélovani slozek
znamych smeési

v’ popiSe princip vyroby
pitné vody ve
vodarnach

v’ rozlisi spravné
pouzivani destilované,
pitné a uzitkové vody

v’ diskutuje na téma

Cistoty vody

uvede sloZeni vzduchu

diskutuje na téma

Cistoty ovzdusi a

naruSovani ozonové

vrstvy

AN

Z4ak:

v’ popiSe sloZeni atomu
(atomového jadra-
protony, neutrony a
elektronového obalu)

v’ rozli§i vyznam pojmu
kation a anion, pouZzije

Smési

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Osobnostni a socialni vychova
Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy

Moralni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajima
(zodpovédnost za zachovani zivotniho
prostfedi, moznost rozvoje a zneuziti
chemie)

Medialni vychova

Receptivni Cinnosti —

Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni (vyhled, tfidéni informaci a
prezentace nazord k aktualnim
problémim)

Environmentalni vychova
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v

v

v

v

je ve spravnych
souvislostech

popiSe zmény
elektronového obalu pfi
chemickych reakcich
(valenéni elektrony)
uvede obsah pojmu
chemicky prvek a zacne
pouzivat chemické
zna¢ky vybranych
prvkl

uvede vlastnosti a
pouziti vybranych prvki
vysvétli pojem
protonové ¢islo a uzije
ho k urceni prvkl a
poctu protonll a
elektronil v atomech
prvkl

orientuje se

v periodické soustave
chemickych prvki
(skupiny a periody)
charakterizuje obsah
pojmu chemicka vazba
umi nazvat jednoduché
anorganické a organické
slouc¢eniny

Z4k:

aplikuje zékon
zachovani hmotnosti
zapise jednoduché
chemické rovnice pfi
zadéani nazvl a vzorcl
vychozich latek a
produktti

rozlisi vychozi latky a
produkty chemické
reakce

Z4k:

zapise z ndzvu vzorce
oxidl a halogenidd a
naopak ze vzorcu jejich
nazvy

urci oxidacni Cislo
atomu prvkl v oxidech
a v halogenidech

SloZeni latek

Chemické reakce

Oxidy a halogenidy

Zakladni podminky Zivota, Lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostredi, Vztah ¢loveka k prostiedi

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj —

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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v

v

Z
v

v

popise nejvyznaénéjsi
vlastnosti a pouziti vyse
uvedenych oxidu a
halogenidt

Z4k:

zapiSe vzorce, popise
vyskyt, vlastnosti a
pouziti vySe uvedenych
alkanu, alkeni, alkin,
arenll

zapise chemickou
rovnici spalovani
methanu, ethanu a
propanu

uvede zékladni frakce
ropy a jejich pouziti
vyjmenuje alesponi po 3
ptikladech fosilnich a
vyrabénych paliv
zhodnoti z ekologického
hlediska vyuzivani
riznych paliv (véetné
pohonnych latek pro
automobily)

vysvétli vyznam
pouzivani
automobilovych
katalyzatora

popise nebezpeci a
zéasady bezpecného
uzivani topnych plynt
v domécnosti

ak:

napiSe vzorce, uvede
vlastnosti a pouziti
vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin

74k:

rozlisi zasadité a kyselé
roztoky pomoci
indikatort a uvede
priklady takovychto
roztokid. Zméii pH
roztokl s uzitim
univerzalniho
indikatorového papirku
a urci, zda se jedna o

Uhlovodiky

Derivaty uhlovodiki

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj —

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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Z
v

kysely nebo zasadity
roztok

spravn¢ fedi roztoky
kyselin a hydroxidu.
poskytne prvni pomoc
pii zasaZeni pokozky
roztokem silné kyseliny
nebo hydroxidu

zapiSe vzorce a popise
vlastnosti a pouziti
kyselin sirové,
chlorovodikové, dusi¢né
a hydroxida sodného,
draselného a vapenatého
slovné vyjadii a
chemickymi rovnicemi
zapiSe princip vyroby
kyseliny sirové a
hydroxidu vépenatého

ke

rozezna neutralizaci
mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi
experimentalné provede
a zapiSe neutralizaci
znamych kyselin a
hydroxidti chemickymi
rovnicemi

popise podstatu prvni
pomoci pii poleptani
pokozky roztokem
kyseliny nebo
hydroxidu

zapise chemickymi
rovnicemi priklady vyse
uvedenych zptsobt
pripravy soli, které jsou
odvozeny od kyselin
sirové, chlorovodikové
a dusicné

uvede ptiklady soli,
které se pouzivaji jako
dusikata a draselna
pramyslova hnojiva
popiSe vlastnosti a
pouziti sadry, cementu a
keramiky

zapise chemické reakce
pii vyrobé hydroxidu

Kyseliny a hydroxidy

Soli

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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vapenaté¢ho a tvrdnuti
vapenné malty
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CHEMIE

ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ORGANICKE SLOUCENINY

74k
[ ]

CHEMIE A SPOLECNOST

74k

rozvoje na Zemi

prostiedi a zdravi ¢lovéka

CHEMICKE REAKCE

Zak

uvede ptiklady zdrojt bilkovin, tuki, sacharidi a vitamini

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného

aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na feseni modelovych situaci z praxe
orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni

precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypoc¢itad hmotnost

vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviwjicich prubéh chemickych reakci v praxi a
pii pfedchazeni jejich nebezpecnému prabehu

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a prifezova
témata

Z4k:

v' popiSe zdroje a vlastnosti
tukt a jejich vhodny
obsah ve stravé ¢lovéka

v’ vyjadfi slozeni mydel a
uvede vyhody a
nevyhody pouzivani
mydel a saponatt
v domacnosti

v uvede vychozi latky,
produkty a podminky
prabéhu fotosyntézy

v’ popiSe zdroje, vlastnosti
a pouziti vyznamnych
sacharidt

v’ vyjmenuje ptiklady
zdroji bilkovin a uvede
davody a obecné zasady
pro jejich zaclenéni do
stravy

v’ objasni funkci bilkovin,
tuki a sacharidi
v lidském tele

Derivaty uhlovodiki

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich

souvislostech
Evropa a svét nas zajima
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< I

AN

v

v

k

uvede ptiklady surovin a
meziproduktii pfi vyrobé
alespon tfi chemikalii,
vysvétli pojem
sekundarni surovina,
uvede priklady
takovychto surovin a
jejich vyznam z hlediska
péce o zivotni prostiedi
diskutuje na téma
recyklace surovin

zna princip koroze
vyjmenuje piiklady
plastl a syntetickych
vlaken, uvede jejich
vlastnosti a zna jejich
vyhody 1 nevyhody pfi
jejich pouzivani i
likvidaci

vyjmenuje ptiklady
tepelné zpracovavanych
materiali — cement,
vapno, sadra, keramika
zna pojmy — detergenty,
pesticidy, insekticidy
popise priklady 1éciv a
navykovych latek a
uvede piiklady
nebezpeci, kterym se
vystavuje konzument
drog

uvede piiklady volné
prodavanych hoflavin a
zasady bezpecné prace
s témito latkami
vysvétli princip haseni
pozari, zna telefonni
Cislo hasic¢i, zptisob
ohlasovani pozara a
popise zasady pro
uloZeni hasicich pfistroji

Z4k:

pouzije veli¢inu latkové
mnozstvi a jednotku mol
pfi ¢teni chemickych
rovnic

vypoc¢ita molarni
hmotnost slouceniny (o

Chemie ve spolecnosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj —

Regeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni Cinnosti —
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdé€leni, Interpretace
vztahu medialnich sdéleni a
reality
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znamém vzorci)
z molarnich hmotnosti
chemickych prvka

v’ fesi nejjednodussi
vypoctové ulohy
z chemickych rovnic
(vypocitava hmotnost
reaktantu nebo produktu
ze zndmé hmotnosti
jiného reaktantu nebo
produktu)

v' klasifikuje, zda se jedna
o slucovani, neutralizaci,
reakci exotermni nebo
endotermni

v’ popiSe faktory
ovliviiyjici chemickou
reakci(teplota, ploSny
obsah povrchu vychozich
latek, katalyza)

v’ objasni vyrobu
elektrického proudu
chemickou cestou

Chemické reakce

5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét PFirodopis jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda je zalozen
na funk¢ni integraci poznatkil z biologickych a z dalSich ptirodovédnych obort.
Navazuje na predmét Clovék a jeho svét, vyuéovany na prvnim stupni. Je vyudovan v 6. a 7.
ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydn€ a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné&. Pfirodopis se vyucuje
v odborné pracovné, hodiny se ned¢li, pouze v ptipad¢ laboratornich praci se pracuje obvykle
s polovinou tfidy. Pro vyu€ovani se téZ vyuziva pocitacova ucebna. Pti Skolnich vyjezdech se
vyuka vétSinou realizuje v ptirodé. Néktera témata jsou zpracovavana formou projekti.

Cile pfedmétu:
- vytvofeni ucelené piedstavy o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou,
- seznameni s mnohotvarnymi formami zivota na Zemi
- spravné chépani spjatosti cloveéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zdkonitostmi.

Obsah predmétu:

- je koncipovan tak, aby podal ptehled o slozitostech vyvoje Zemé a zivota na ni,
ptizplisobovani organismi vnéj§im podminkam a postupném tvoteni spolecenstva
ekosystému v rtiznych geologickych obdobich.

- tam, kde je to mozné, vychazi obsah uciva z vlastniho pozorovani a zkuSenosti zak,
piipadn¢ z vyhledavani textu z literatury.
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- uplatiuji se také ekologické hry, samostatné zalozené pokusy, sledovani vyvinu rostlin
a prace s nimi.

- svym obsahem navazuje piimo na oblast Clovék a jeho svét. Dale je zapracovan
do oblasti Clovék a p¥iroda a Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obsah pfedmétu Piirodopis byl stanoven tak, aby smétoval k utvareni téchto
klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni

zaci jsou vedeni k chapani souvislosti mezi zivou a nezivou pfirodou a vztahem

k ¢lovéku

zaci vyhledavaji a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni i praktickém Zzivote.

Zaci samostatné pozoruji a experimentuji, ziskané vysledky porovnavaji, kriticky
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

zaci si vybiraji a vyuZzivaji pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

zaci posuzuji vlastni pokrok a urcuji prekazky ¢i problémy branici uceni, kriticky hodnoti
vysledky svého uceni a diskutuji o nich

o Kompetence k resent problémii

zaci jsou vedeni k praci s informacnimi zdroji, k jejich porovnavani a ke kritickému
pristupu k nim

zéci samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni

ovetuji si prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuji

pii feSeni obdobnych nebo novych situaci, sleduji vlastni pokrok pti zdolavani
problémi

Kompetence komunikativni

zaci jsou vedeni k utvareni schopnosti vyjadfovat a obhajovat své nazory a
stanoviska na zéklad¢ dobré znalosti problematiky, k naslouchdni argumenti
ostatnich a k diskusi o nich

pfi seznamovani s novou latkou je upfednostiiovana dialogicka forma prace
zaci vyuzivaji informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

zaci jsou vedeni k ucinné spolupraci ve skupiné
jsou navozovany situace, které ptispivaji k posilovani pozitivni sebedtveéry zakt

Kompetence obcanské

zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, poskytuji dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovaji se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢loveka

zaci chapou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuji

pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

zaci jsou vedeni k respektovani nazori druhych

e Kompetence pracovni

zaci pouzivaji bezpecné nastroje a vybaveni, dodrzuji vymezena pravidla,

zaci pristupuji k vysledkim pokusi a laboratornich praci nejen z hlediska kvality
funk¢nosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zzivotniho
prostredi
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Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni vyuka, prace
s informaci, pozorovani a pokus.

Prifezova témata zaclenéna: Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Osobnostni a socidlni vychova a Medialni vychova.

PRiIRODOPIS ROCNIK: 6.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
74k
e rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismil
e popiSe zékladni rozdily mezi buiikou rostlin, zivocichti a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel
e rozpoznd, porovnd a objasni funkci zakladnich organti (organovych soustav) rostlin
I Zivo€icht
e tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych jednotek
e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti
e uvede na piikladech z béZzného Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirod€ i pro ¢loveka
BIOLOGIE HUB
74k
e rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaki
e vysvétli rizné zpiisoby vyZzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich
e objasni funkci dvou organismi ve stélce lisejnikt
BIOLOGIE ZIVOCICHU
74k
e porovna zakladni vngj$i a vnitini stavbu vybranych Zivo€ichil a vysvétli funkei
nékterych organti
e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin
e odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovéni Zivocichil v ptirode,
na piikladech objasni jejich zplsob zivota a ptizpisobeni danému prostiedi
e zhodnoti vyznam zivocichl v pfirod¢ i pro ¢loveka uplatituje zadsady bezpecného
chovani ve styku se zivoc¢ichy
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
74k
e aplikuje praktické metody poznavani ptirody
e dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody
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Piesahy a priifezova

Skolni ro¢nikové vystupy Udivo témata
Zak: Osobnostni a socialni
V' rozliSuje zakladni vychova

projevy a podminky Socialni rozvoj —

Zivota Vznik a vyvoj Zivota lI((omur:ikace, Kooperace a

. . , ompetice

v OEIentUJe Se, v Qanem Multikulturni vychova

prehledu vivoje Etnicky pavod

organismu Environmentalni vychova
. Zakladni podminky Zivota
Z4k:

v uvédomuje si rozdily
mezi bunkou rostlin,
zivoCicht a bakterii

v’ objasiiuje funkci
zéakladnich organel
bunék

Z4k:

v’ objasni pojem bakterie,
vir a sinice

v uvédomuje si vyznam
bakterii, vira a sinic

v’ charakterizuje pojem
cizopasnik

Z4ak:

v’ objasiiuje pojem
fotosyntéza

v uvédomuje si dilezitost
rostlin pro dalsi Zivot

v vysvétli podstatu
pohlavniho a
nepohlavniho
rozmnozovani

v’ osvojuje si takové
poznatky, dovednosti a
metody pozorovani Zivé
ptirody, jichz by mohl
vyuzivat jak ve svém
dalSim vzdélavani, tak ve
svém praktickém dennim
Zivoté

v uvédomuje si vyznam fas
V pfirodé

v’ porovnava vybrané
druhy tas

Zak:

Bakterie, viry a sinice

Rasy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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v’ rozpozna nase
nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby
s plodnicemi

v porovnava houby podle
charakteristickych
znakl

v’ vysvétli rizné zplisoby
vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich
fetézcich

Z4ak:

v popise vyskyt a vyznam
liSejnika

v uvédomuje si symbidzu

houby s fasou v lisejniku

popisuje stavbu stélky

\

N«

ak:

objasni pojem prvok

nakresli a popiSe bunku

vybraného prvoka a

objasni funkci

jednotlivych organel

v' popisuje pohyb prvoki a
jejich rozmnoZovani

v' objasiiuje pojmy reducent,
konzument a producent

v vysvétli, co znamena
potravni pyramida a
uvede priklady

Z4ak:

v' objasni pojem predator
v’ popisuje télo vybranych
druht pavoukovcet a

objasnuje jejich
rozmnozovani
v’ zalina objastiovat funkce
zakladnich organt

AN

Zak:

v’ orientuje se v pojmech
vngj$i a vnitini parazit

v popise télo vybranych
zastupcu plosténcu a
hlistt

v vysvétli a popise
rozmnozovani
cizopasnych plosténci a

Houby

LiSejniky

Prvoci

Pavoukovci

Plosténci, hlisti

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Ekosystémy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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hlistd, tudiz moZnost
nakazy pro ¢loveka

Zak:

v' charakterizuje Zivot,
stavbu téla a znaky
vybranych zastupcti
mekkyst

v vysvétluje pojmy tkan,
organ, orgdnova soustava

v uvédomuje si funkci
organti

Zak:

V' charakterizuje stavbu téla,
Zivot a rozmnozovani
vybranych zastupcti
krouzkovct

v popise vnéjsi stavbu téla
¢lenovcii a porovna ji
S doposud poznanymi
zivocichy

v vysvétluje pojmy
zkameng¢lina a trilobit

v’ stru¢né se orientuje
V zatazovani do
taxonomickych jednotek

Z4k:

v’ charakterizuje stavbu téla,
Zivot a rozmnozovani
vybranych zastupcii
pavoukovci

v" Porovnava riizné druhy
pavoukovci

Zak:

v’ charakterizuje stavbu téla,
Zivot a rozmnozovani
vybranych zastupct
korysi

v' charakterizuje hlavni
znaky korysi

Zak:

v uvédomuje si, jak se
jednotlivé druhy hmyzu
prizptisobuji prostiedi

v’ charakterizuje zivot,
stavbu téla, rozmnozovani
a znaky vybranych
zastupcti hmyzu

v’ objastiuje pojem
biologicka rovnovaha

Zak:

v" zhodnoti vyznam
zivocichu v ptirodé 1 pro

Krouzkovci

Clenovci

Pavoukovci

Korysi

Hmyz

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Komunikace
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socidlni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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clovéka uplatiiuje zasady Osobnostni a socialni
bezpecného chovani ve vychova
styku se zivoCichy Socialni rozvoj —

v aplikuje praktické Komunikace, Kooperace a
metody poznavani kompetice
ptirody

v pozna pozorovaci

v gg;?g: ; umi je pouzit O’sobnostni a socialni
mikroskopicky preparat \S'yc.l};)\fa .

v’ pozoruje, zapisuje si a Praktické ukoly, K‘;‘;ﬁﬂn}:lkggez V}gf);perace a
vyvozuje zavery laboratorni prace kompetice,
zZ pOZOI‘OVﬂl’l}”Ch Ob_]ektﬁ Osobnostni rozvoj —

v dodrZuje zakladni Seberegulace a sebeorga-
pravidla bezpe&nosti Nizace .
préace a chovani pfi Moralni rozvoj —

(s s v g ve o Reseni problémt a rozho-
poznavani Zivé a nezivé dovaci dovednosti
ptirody

PRIRODOPIS ROCNIK: 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

74k

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organti (organovych soustav) rostlin

I Zivo€ichti

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do i8i a nizSich taxonomickych jednotek
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a piiklady vlivu prostiedi na utvareni
organismu

BIOLOGIE ROSTLIN

Zak

odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani rostlinného téla od bunky ptes pletiva az

k jednotlivym organtim

porovné vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organii a uvede praktické ptiklady jejich
funkei a vztahti v rostling jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuziti

pii péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢t a atlast

odvodi na zaklad€ pozorovani ptirody zavislost a ptizptisobeni nékterych rostlin
podminkam

BIOLOGIE ZIVOCICHU

74k

porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organt
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rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy chovani zivocicht v pfirode¢,

na piikladech objasni jejich zplsob zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v ptirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivoc¢ichy

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

74k
e aplikuje praktické metody poznavani ptirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti prace a chovani pii pozndvani zivé a nezivé
pfirody
ZAKLADY EKOLOGIE
74k

uvede priklady vyskytu organismii v urCitém prosttedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede piiklady systému organismti — populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni na zaklad¢ ptikladu zékladni princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede ptiklady kladnych 1 zdpornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi a ptiklady
naruseni rovnovahy ekosystému
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Skolni ro¢nikové vystupy

Ucdivo

Piesahy a prufrezova
témata

186




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

Zak:
v’ vysvétluje rozdil mezi strunatci a
obratlovci

Zak:

v’ popisuje rozdily ve stavbé t€la mezi
zraloky a rejnoky

v’ uvadi ptiklady paryb

Zak:

v' popisuje funkci jednotlivych
organi a orgadnovych soustav ryb a
srovnava je s bezobratlymi

v' charakterizuje Zivot, stavbu téla,
rozmnozovani a znaky vybranych
zastupcu ryb

V' srovnava diakritické znaky riznych
druht ryb, zji$t'uje jejich odliSnost
ve srovnani s obojZivelniky

v' zamysli se nad ochranou vodnich
ploch

v uvédomuje si dilezitost citlivého
vztahu k okolnimu prostiedi

Zak:

v' charakterizuje pfizpisobeni
obojzivelnikil prostredi

v' uréuje nékteré zastupce
obojzivelnikil a zamysli se nad
jejich ochranou

v" charakterizuje stavbu téla, Zivot a
rozmnozovani vybranych zastupct
obojzivelnikl

v' uréuje vybrané druhy naSich i jinde
zijicich plazl

v" charakterizuje stavbu téla, Zivot a

rozmnozovani vybranych zastupcii

plazt

porovnava obojzivelniky s plazy

zvlada teorii poskytnuti prvni

pomoci pii ustknuti hadem

AN

Z4k:

v' charakterizuje stavbu téla, Zivot a
rozmnozovani vybranych zastupct
ptakt

v pozoruje pod lupou jednotlivé ¢asti
ptaciho vejce

Strunatci, obratlovci

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —

Komunikace, Kooperace a
kompetice
Environmentalni vychova
Zakladni podminky zivota

Osobnostni a socidlni
vychova

Socidlni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Zakladni podminky zivota

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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v’ porovnava stavbu téla ptaki
S jinymi obratlovci

v' charakterizuje pfizptisobeni
koncetin a zobak k jejich Zivotu

v’ odvozuje zapojeni ptaka do
potravnich fetézci a potravnich
pyramid

V' uréuje bézné ptaky, zejména zijici
V naSem regionu

v" charakterizuje nékteré znaky

vybranych druhti ptaka

hodnoti vyznam nékterych ptaka

pro clovéka

<\

ak:
charakterizuje stavbu t¢la, zivot a
rozmnoZzovani vybranych zastupcii
savcl
urcuje vybrané druhy nasich i jinde
zijicich vybranych savct

v’ porovnava savce s obojzivelniky a

plazy

<D

<

Zak:

v odvozuje posloupnost vzniku
organismu a jejich rozSifovani

v’ popisuje stavbu téla a
rozmnozovani mechorostl

v" hodnoti vyznam mechorostii
V pfirodé

Zak:

v’ popisuje stavbu téla plavuni,
preslicek a kapradin

v' uréuje hlavni zastupce

v uvédomuje si velikou pfeménu
plavuni, presli¢ek a kapradin od
prvohor az do soucasnosti

v’ vysvétluje vyznam prvohornich
ekosystému pro vyvoj dalsiho
zivota i pro dnesek (Cerné uhli,
zkamenéliny)

Zak:

v’ popisuje zakladni druhy pletiv a
jejich funkci

v odvodi na zaklad& pozorovani
uspotadani rostl. T¢la od bunky pies
pletiva az k jednotlivym organiim

Z4k:

Ptaci

Savci

Mechorosty

Plavuné, preslicky,
kapradiny

Pletiva

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Ekosystémy
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Z
v

Z
v

objasni pojem nahosemenna
rostlina

rozpozna a porovna nase hlavni
jehli¢nany

popise stavbu téla vybrané¢ho
jehli¢nanu a jeho rozmnozovani

Zak:

uvédomuje si vyznam lesa pro
pfirodu i pro lidi

urcuje vybrané listnaté stromy
objasni pojem ekosystém
rozliSuje pfirozené a umelé
ekosystémy

Zak:

uvédomuje si vzajemné vztahy
mezi organismy a prostiedim
popisuje potravni fetézce
zajima se o globalni problémy a
jejich feseni

ak:
chépe pojmy — krytosemenna
rostlina, jednodélozna, dvoud€loZzna
rostlina, Celed’
rozpoznava rozdily mezi
jednodéloznymi a dvoudéloznymi
rostlinami
popisuje hlavni znaky vybranych
celedi
zafazuje do nich hlavni zastupce —
ty popisuje a odvozuje jejich
vyznam pro Clovéka
urcuje nékteré krytosemenné
dieviny a byliny
uvadi zakladni tidaje o vyznamu a
pestovani hospodaisky
vyznamnych rostlin
uvédomuje se funkci botanickych a
zoologickych zahrad

ak:
odvodi na zaklad¢ pozorovani
ptirody zavislost a ptizptisobeni
nékterych rostlin podminkdm

v' zhodnoti vyznam Zivoc¢icht

Vv pfirod¢ i pro ¢loveka uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

Jehli¢nany

Les, ekosystém

Organismy a prostredi

Ochrana prirody a
Zivotniho prostiedi

Jednodélozné a
dvoudélozné Celedi

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Ekosystémy

Osobnostni a socialni
vychova

Socidlni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorga-
nizace

Moralni rozvoj —

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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v'aplikuje praktické metody poznavani Praktické ukoly,
ptirody laboratorni prace

v dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé prirody

PRIRODOPIS ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

NEZIVA PRIRODA

74k
[ J

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i ob¢hu vody

porovna vyznam pudotvornych Cinitelll pro vznik ptdy, rozliSuje hlavni ptidni typy a
pudni druhy v nasi ptirodé

rozliSuje jednotliva geologickéd obdobi podle charakteristickych znakt

uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi, riznych ekosystému a charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pred nimi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Zak
°

aplikuje praktické metody poznavani prirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
piirody

Piesahy a prufezova

chemické vlastnosti nerostu

Skolni roénikové vystu Utivo .
ystupy temata
Zak:
v' diskutuje o nazorech na vznik
Zem¢ a sloZeni vesmiru Osobnostni a socialni
v' objasiiyje vliv jednotlivych Zemé — naSe planeta | vychova
sfér Zem¢é na vznik a trvani Socialni rozvoj —
Jivota Komunikace, Kooperace a
popisuje stavbu zemského kompetice
télesa
Zak:
v’ objasiiuje rozdil mezi horninou Osobnostni .
a nerostem 'soh nostni a socialni
v’ popisuje vybrané fyzikalni a Nerosty vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

190




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

), Uspéch pro kazdého”

v

NN

<\

v

v

v

v

v

v

v

urcuje vybrané nerosty podle
charakteristickych vlastnosti

ak:

objastiuje pojem petrologie
déli horniny do skupin podle
jejich vzniku

objasiiuje pojmy vyvielé,
usazené a preménéné horniny
urcuje vybrané horniny podle
charakteristickych vlastnosti

74k:

uvédomuje si a popisuje
rozdily mezi vnéj$imi a
vnitinimi geologickymi déji
uvédomuje si tyto déje v praxi
a diskutuje o nich a o jejich
disledcich

objasiiuje pojem tektonicka
porucha

vysvétluje vrasnéni, popisuje
vrasu

uvadi ptivod vzniku sopecné
¢innosti

diskutuje o uzitecnosti a
Skodlivosti sopecné ¢innosti
pro Clovéka

uvadi ptivod vzniku
zemétieseni

vysvétluje pojem Richterova
stupnice

pozoruje a hodnoti ¢innost
vétru a vody (sn¢hu a ledu) na
zemském povrchu

Z4k:

porovna vyznam
pudotvornych ¢initeli pro
vznik pudy

rozliSuje hlavni ptidni typy a
pudni druhy v nasi ptirodé
objasnuje jejich vznik a
vyznam

Z4k:

diskutuje o vyvoji zemské
kary a organismtl na Zemi
diskutuje o geologickych
zménéch

Horniny

Geologické déje
a mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi
vlivy

Vyvoj zemské kiiry a
organismi na Zemi

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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v’ utvafi si vlastni nazor na
vznik Zivota

v' uvédomuje si vyskyt
typickych organismi a jejich
prizpisobovani prostredi

ak:
orientuje se v geologickém
slozeni CR — se zamétfenim na
Cesky masiv, Karpaty

AN

Zak:

v’ rozli$uje jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych znakt

Zak:

v uvadi vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rtiznych
ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dal$imi jevy,
jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pted
nimi.

Zak:

v' aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

v' dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé prirody

Geologicky vyvoj a
stavba CR

Geologickeé éry

Podnebi a pocasi ve
vztahu K Zivotu —
vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti
prirodnich zdroji,
vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro
Zivot, vlivy znecisténého
ovzd. a klimatickych
zmén na Zivé organismy
a na Clovéka

Praktické ukoly,
laboratorni prace

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Environmentalni vychova
Ekosystémy

Osobnostni a socialni

vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorga-
Nizace

Moralni rozvoj —

Regeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

5.6.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Piedmét Zemépis je vyucovan ve viech roénicich 2. stupné ZS. Navazuje na uivo
1.stupné ZS, konkrétné na predmét Clovek a jeho svét..
V 6. a 8. ro¢niku je predmét Zemepis dotovan po 2 vyucovacich hodinach tydné, v 7. a 9.
ro¢niku je ¢asova dotace 1 vyucovaci hodina tydné.
Vyuka Zemépisu probihd vétsinou v kmenovych tfidach, k dispozici je i po¢itacova ucebna a
Skolni knihovna. Daéle probihaji hodiny i v terénu a na odbornych pracovistich (muzea,

Planetarium, hvézdarny aj.).

U¢ivo lze rozdélit do nékolika celku:

e kartografie
® vesmir
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o fyzicka geografie
e socialni geografie
e regionalni geografie se zameérenim na Evropu a Ceskou republiku

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis ma piimou vazbu na predméty: Dé&jepis, Obcanska
vychova, Vychova ke zdravi, Fyziku a Pfirodopis.

Zemgepis se téz v mnoha vystupech hloubéji zabyva jednotlivymi prifezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Environmentalni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Vychova
demokratického obcana.

Pouzivané formy a metody: frontalni, individudlni, skupinova, prace ve skupinéch,
kooperativni, projekty, prace v terénu, prace s informa¢nimi technologiemi — zaci se uci si
potiebné informace vyhledat na internetu, utfidit je a pouZit, porovnat ziskané udaje s jiz
znamymi fakty, orientuji se na mapéch a v tiSt€énych materialech.

Probirané ucivo vede zaky k utvareni nasledujicich kompetenci:
e Kompetence k uceni

- vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu ucenti;

- vyhledava a tiidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a
praktickém zivot¢;

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje je do SirSich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a
kulturni jevy;

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urc¢i ptekazky ¢i problémy bréanici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

o Kompetence k reseni problémii

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné
feSeni problému;

- samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy;

- oveéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok
pti zdolavani problémii;

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti.

o Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se

vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu;
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nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje;

rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materidli, bézn¢€ uzivanych
gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikaénich prostredk, pfemysli o nich,
reaguje na n¢ a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se

do spolecenského déni;

vyuzivéa informacéni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou
komunikaci s okolnim svétem;

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

o Kompetence socidalni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace;

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad€ ohleduplnosti a ucty
pii jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht,
Vv pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada;

ptispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a
délaji;

Vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby doséahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

o Kompetence obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i1 psychickému nasili;

chéape zakladni principy, na nichz spo€ivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu;

rozhoduje se zodpoveédné podle dané¢ situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka;

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

e Kompetence pracovni

pouziva bezpecné¢ a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky;

pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot;

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

V zajmu vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost.
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ZEMEPIS ROCNIK: 6.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
74k
e organizuje a pfiméfen¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborat, z grafti, diagramt, statistickych a dalSich
informacnich zdroja
e pouziva sporozuménim zékladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
e pifiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zékonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznéava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
e vytvaii a vyuziva osobni mySlenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentélni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektt, jevil a procest v nich, pro vytvaieni postojii k okolnimu svétu
PRIRODNI OBRAZ ZEME
74k
e zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
e prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt
Zem¢ na zivot lidi a organismu
e rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
e porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na piirodu
a na lidskou spole¢nost
REGIONY SVETA
74k
e rozliSuje zasadni pfirodni atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regiond svéta
e lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii
e porovnava a pifimefené hodnoti polohu, rozlohu a ptfirodni poméry jednotlivych
svétadili a oceanti
ZIVOTNI PROSTREDI
74k
e porovnava rizné krajiny jako soucést pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvadi na vybranych ptikladech zavazné duasledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivl na zivotni prostiedi
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A ORIENTACE
74k
e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
e aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
e uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé v krajing,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimotadnych udélostech
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Skolni roénikové vystupy

Ucivo

Piesahy a prufezova
témata

v

v

v

v

v

Z4k:

orientuje se v zemépisnych
atlasech a planech a na
zmenSeném modelu Zemé
urcuje na map¢ a v terénu
sveétove strany a ¢te obsah mapy
/' s porozuménim aplikuje
probranou zemépisnou
terminologii/, ur¢i na map¢
polohu mista podle udaji
zem@&pisné Sitky a délky.
uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
ptirodé

74k:

S vyuZzitim elementarnich
védomosti adekvatnich rozsahu
uciva ZS charakterizuje vesmir
a slune¢ni soustavu

ur¢i postaveni Zemé ve sluneéni
soustavé a porovna ji

s nékterymi jinymi t&lesy ve
vesmiru

objasni pfi€iny a dusledky
pohybli Zemé kolem své osy a
kolem Slunce

Z4k:

urcuje jednotlivé slozky
pfirodni sféry

sleduje pficiny a disledky
pfirodnich katastrof
zpusobenych nékterou ze slozek
krajinné sféry ¢i plisobenim
cloveka

chépe obranu zivotniho
prostiedi a principy trvale
udrzitelného rozvoje

Zak:

orientuje se v objektech, jevech
a procesech v litosféie

objasni s porozuménim stavbu
zemského télesa, dna oceant,

Globus a mapa

Planeta Zemé

Prirodni slozky a oblasti
Zemé

Litosféra

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské
aktivity a problémy, Vztah
¢loveéka a prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské
aktivity a problémy, Vztah
¢loveka a prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova
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proces zemétieseni a sopecné
¢innosti

v’ objasni pfi¢iny zmén a utvareni
zemského povrchu

Zak:

v’ tiidi zakladni slozky vzdu$ného
obalu Zemé¢,

v’ vysvétli vyznam atmosféry pro
Zivot na Zemi

v’ objasni pfic¢iny a disledky
ohroZeni atmosféry piisobenim
ptirody a ¢loveka

v’ orientuje se v zakladnich

meteorologickych terminech

popiSe pocasi v riiznych

podnebnych pasech

<\

ak:
tiidi elementarni slozky
vodniho obalu Zemé
popiSe vyznam hydrosféry pro
zivot na Zemi

v’ orientuje se v objektech, jevech
a procesech v hydrosféie

v' objasni pficiny a dusledky
ohrozeni vodnich zdroju a
naopak vodnimi zdroji

v' aplikuje v dennim zivoté
uspornd opatifeni v hospodaieni
s vodou

Zak:

v" charakterizuje ptdni slozeni a
strukturu jednotlivé typy ptid a
jejich zemédelské vyuziti

v' objasni pficiny a dusledky
lidského chovani ohrozujici
pudni bohatstvi planety

Zak:

v’ orientuje se v objektech, jevech,
procesech a v rozlozeni prvki
biosféry /flora a fauna/ na Zemi

v’ ur¢i a s porozuménim
charakterizuje vegetacni pasma
na mapach /tropické lesy,
savany, pousté, stepi, lesy
mirného pésu, tundry, polarni
oblasti.../

v’ objasni uspofadani rostlinstva a

zivocCiSstva v zavislosti na

< I

AN

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské
aktivity a problémy, Vztah
¢loveka a prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moraélni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské
aktivity a problémy, Vztah
¢loveka a prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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zemé&pisné Sifce a nadmotské
vysce v jednotlivych ptirodnich
oblastech Zem¢ a vlivy ¢lovéka
na ptirodni prostiedi

posoudi vyznam spoluprace ve
védeckém vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti a pfi zachrané
druht fléry a fauny Vv rozli¢nych
ekosystémech

orientuje se v ochranaiské
¢innosti v CR, praci botanik,
ornitologt atd.

Zak:

lokalizuje na mapé¢ svéta

svétadily a oceany porovnava

jejich rozlohu

rozli$i zasadni pfirodni

podminky jednotlivych

svétadilt a oceant

objasni pojmy kontinent,

svétadil, svétovy ocean

seznamuje s rozdilnymi

podminkami zivota lidi

popise hospodaiskou

vyuzitelnost Atlantského

oceant a jeji dopad na Cistotu

vody

vyhled4dva na map¢ vyznamna

mofte, zalivy ostrovy

ak:

v" ur¢i geografickou polohu
polarnich oblasti

v' popiSe jejich podnebi a
biotu

v’ porovna severni a jizni
polarni oblasti

v’ orientuje se v zdkladnich
charakteristikach afrického
kontinentu a popise je

v’ ukéaze na map¢ a stru¢né
charakterizuje oblasti
severni, tropické a jizni
Afriky

Svétadily a oceany
Svétovy ocean

Polarni oblasti

Afrika

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské
aktivity a problémy, Vztah
¢loveka a prostiedi
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v’ orientuje se v zdkladnich
charakteristikdch Australiea| Australie a Oceanie
popise je vyhledd na mapé
Tichy ocean a popise
polohu, podnebi,
obyvatelstvo a hospodafstvi
Oceénie

ZEMEPIS ROCNIK: 7.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
78k
e organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd, z grafti, diagrami, statistickych a dalSich
informacnich zdroja
e pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
e vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevil a procesil v nich, pro vytvaieni postojii k okolnimu svétu
REGIONY SVETA
74k
e rozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni
a lokalizaci regiont svéta
¢ lokalizuje na mapéch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
e porovnava a pfiméfen¢ hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, oceantll, vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati
TERENNI A GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
74k
e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
e aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
e uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé v krajing,
uplatituje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimotadnych udélostech
ZIVOTNI PROSTREDI
74k
e porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomt)
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e uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych

vlivl na zivotni prostiedi

Pfesahy a prufezova

povrch, podnebi a vegetacni
pasma, imoii a vodstvo,
obyvatelstvo

v’ orientuje se na mapé a pfi
popisu Ameriky ji pouziva

Zak:

v’ popiSe pfirodni poméry
Kanady, obyvatelstvo a
hospodafstvi.

v" popiSe hospodaistvi USA,
hospodafstvi a obyvatelstvo

v" porovna USA a Kanadu.

v’ popiSe ptirodu, nerostné
suroviny, zemedélstvi a

Zak:

v’ popise ptirodni podminky,
podnebi a povrch Jizni
Ameriky

v zafadi Andské, Amazonské a
Laplatské staty

v’ popiSe zivot v trodnych
pampach

v popiSe Amazonsky prales a
ekologické problémy s nim
spojené

Zak:

v’ popiSe s uzitim mapy polohu,
rozlohu a ¢lenitost pobiezi
Asie hovoti o povrchu,
podnebi a vegetaci Asie
popsat vodstvo Asie

diskutuje o obyvatelstvu Asie.
roztadi Asii na zemépisné
oblasti

AN

obyvatelstvo Stfedni Ameriky.

Severni a Jizni Ameriky

USA, Kanada, staty

Stiedni Ameriky

Jizni Amerika

Povrch Asie

Skolni ro¢nikové vystupy Ucdivo témata
Z4k:
v" popiSe polohu, rozlohu a

Clenitost pobfezi Ameriky, jeji Pfirodni podminky

Medialni vychova
Receptivni Cinnosti -
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Vychova demokratického

ob¢ana
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Regeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisoby rozhodovani
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Z4k:

v' popiSe povrch, rozlohu a
obyvatelstvo jednotlivych
vychodoasijskych stat

v’ orientuje se v nerostném a
ptirodnim bohatstvi
jednotlivych oblasti

v" popiSe hospodaiskou vyspélost
nekterych stata (Singapur,
Malajsie, Thajsko)

Zak:
v’ popise polohu, povrch, rozlohu
a obyvatelstvo statl jizni Asie

(Indie)

v hovoti o nejvzdalenéjsich
oblastech od mote

v" ur¢i oblast vzniku ti
svétovych nadbozenstvi

v’ popiSe staty Arabského
poloostrova

v’ popiSe hospodaistvi stati
Perského zalivii

v" uréi ohnisko nepokojii na
biezich Stiedozemniho mofte

v’ popiSe pfirodni poméry a
obyvatelstvo oblasti mezi
Cernym a Kaspickym motem

v hovoii o zemich Malé Asie a
Kavkazu

Vychodni Asie

Jizni a Stiedni Asie,
Mala Asie

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich

souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a
problémy, Vztah ¢lovéka a
prostiedi

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a
problémy, Vztah ¢lovéka a
prostiedi

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a
problémy, Vztah ¢loveka a
prostredi

Vychova demokratického

ob¢ana
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

ZEMEPIS

ROCNIK: 8.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Zak
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organizuje a piimétené¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratt, z grafii, diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

pouziva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentélni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektt, jevil a procest v nich, pro vytvéieni postojit k okolnimu svétu

EVROPA

74k

rozliSuje zasadni piirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranic¢eni

a lokalizaci regionti Evropy

lokalizuje na mapéach staty, povrch a dalSi zemépisné udaje podle zvolenych kritérii,

srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piriméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry

jednotlivych regionti Evropy a vybranych (modelovych) stata

CESKA REPUBLIKA

Zak
[ ]

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na pfimétené urovni piirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal§iho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu
K vys$§im uzemnim celkim

hodnoti a porovnava na pfimétené trovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti

Z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

uvadi piiklady Glasti a pasobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadnérodnich institucich, organizacich a integracich stati

ZIVOTNI PROSTREDI

Zak
e porovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkai,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)
e uvadi na vybranych ptikladech zavazné diisledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivl na zivotni prostiedi
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prufrezova
témata
Z4ak:
v" popise polohu, rozlohu a Osobnostni a socialni
Clenitost pobiezi Evropy a jeji Povrch a poloha vychova
povrch Evropy a Rusko Osobnostni rozvoj —
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v’ popiSe podnebi a vegetaci
Evropy, jeji vodstvo,
obyvatelstvo a hospodaistvi

V" uréi ptirodni podminky Ruska
hovoti o jeho hospodafstvi a
obyvatelstvu

Zak:

v’ urdi a popise staty na jihu
Evropy, porovna odli$nosti v
zivoté (Portugalsko, Spanélsko,
Andorra)

v’ popiSe staty Apeninského
poloostrova.

v’ popiSe polohu a Zivotni
podminky Recka a Malty

Zak:

v hovoii o pfirod¢ a zivoté lidi v
zapadni Evropé

V' popiSe anglicky mluvici
evropské zem¢, zemé Beneluxu,
Francie, Monako

v’ popiSe pfirodu a zivot lidi na
severu Evropy, fjordy

Zak:
v’ popise polohu, pfirodu a zivotni
podminky lidi na vychodnim

pobtezi Baltského mote
v" hovoti o vychodni,
jihovychodni a stfedni Evropé
v" ur¢i podnebi, hospodaiské
podminky a staty byvalé
Jugoslavie a Albanie

74k

v’ charakterizuje zemépisnou
polohu CR

v" popiSe povrch, podnebi a
ptirodni podminky CR

v’ orientuje se na mapé — ukaze
dilezitad mista, mésta, pohoii,
feky, vrchy

v’ je schopen jmenovat ¢eské
zemeépisné rekordy

v lokalizuje jednotlivé kraje CR

N«

ak:

Jizni Evropa

Zapadni a Severni
Evropa

Vychodni,
Jihovychodni a
Stiedni Evropa

Ceska republika

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a problémy,
Vztah ¢loveka a prostredi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -Seberegulace
a sebeorganizace, Psychohygiena
Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického

ob¢ana
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisob rozhodovani

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a problémy,
Vztah ¢lovéka a prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -Seberegulace
a sebeorganizace, Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
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v

v

v

v

v

v

v

orientuje se ve statnich
organizacich, zeméd¢€lstvi a
hospodaistvi CR

je schopen uvést hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva a sidel
CR

charakterizuje hlavni
hospodafské aktivity, cestovni
ruch jako atraktivni pro cizince,
dopravni sit’

Z4k:

popise polohu a osidleni
hlavniho mésta

orientuje se v planu hlavniho
meésta

je schopen popsat dominanty
Prahy a zn4 historii hlavniho
meésta

popise polohu, povrch, podnebi,
osidleni jednotlivych kraji
(Stredocesky, Jihocesky,
Plzensky, Karlovarsky,
Ustecky, Liberecky,
Kralovéhradecky, Pardubicky,
Vysoc¢ina, Jihomoravsky,
Olomoucky, Zlinsky,
Moravskoslezsky)
charakterizuje jednotliveé
vyznam hospodafstvi a
pramyslu jednotlivych krajt
uvadi promény jednotlivych
kraji a hlavnich sidel z pohledu
hospodarského a primyslového
vyznamu pro obyvatelstvo
uvede prumyslova odvétvi a
jejich rozmisténi v jednotlivych
krajich

charakterizuje vlivy na ovzdusi
a zivotni prostiedi (Ustecky,
Stredocesky, Kralovéhradecky)

Z4k:

charakterizuje a vyhled4 na
map¢ chranéné krajinné oblasti
(Cesky raj, Moravsky kras,
Krivoklatsko, Krkonossko, Jizni
Cechy)

Statni organizace a
obyvatelstvo CR

Praha
Kraje CR

Chranéna uzemi

Moralni rozvoj —
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Obc¢anska spole¢nost a Skola;
Obcan, obcanska spolecnost a stat;
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a problémy,
Vztah ¢loveka a prostredi

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj —
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického

obc¢ana
Obcanska spolecnost a Skola;
Ob¢an, obCanska spole¢nost a stat;
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v uvede vznik a vyznam
chranénych tizemi jednotlivych
kraji

v' charakterizuje vyznam
lazenskych oblasti

V' zn4 historii, vyznam pro tam&jsi
cestovni ruch a jeho vliv na
ekonomiku (Karlovarsky kraj)

Vodstvo

Zak:

v’ orientuje se na mapé — najde
vodni plochy, nejzndmé;jsi
rybniky

v"uvadi hlavni vyznam vodnich
tokii a vodnich zdroji pro CR
(Vltava, JihoCesky kraj a
rybnikafstvi, Odra, Morava,
Labe, Sttedni Cechy, Plzefisky Nerosty
kraj

Z4k:

v" charakterizuje a najde na mapé
vyskyt nerostného bohatstvi na
uzemi jednotlivych kraji
(Stredocesky kraj, Morava)

v porovnava jednotliva izemi
vzajemn¢ a je schopen uvést
charakteristické rozdily
podminek pfirodnich,
hospodaiskych a priimyslovych
odvétvi v jednotlivych krajich Lesy

Zak:

v' je schopen popsat,
charakterizovat a geograficky
vyznacit vyskyt a vyznam lest
pro hospodarstvi a Clovéka
vibec(Liberecky kraj, pohoti
CR, Vysogina, Jihoesky kraj)

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a problémy,
Vztah ¢loveka a prostredi

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvoj —

Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj —
ResSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola;
Obcan, obCanska spolecnost a stat;
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Environmentalni vychova
Ekosystémy, Zakladni podminky
zivota, Lidské aktivity a problémy,
Vztah ¢loveka a prostredi

ZEMEPIS

ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

74k

e organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat, z graft, diagrami, statistickych a dalSich

informacnich zdroja
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e pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
e vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevil a procesil v nich, pro vytvaieni postojii k okolnimu svétu
REGIONY SVETA
74k
e porovnava a pfimefené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, oceantl, vybranych makroregionil svéta a vybranych
(modelovych) statt
e zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
74k
e posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku riistu a pohybti, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta
e posoudi, jak ptfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel
e zhodnoti ptfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit
e porovnava staty svéta a zajmové integrace statdl svéta na zakladé podobnych a
odliSnych znaki
e lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadila hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
ZIVOTNI PROSTREDI
74k
e porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvadi konkrétni ptiklady piirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomt)
e uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika piirodnich a spolec¢enskych
vlivli na zZivotni prostredi
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
74k
e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
e aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé¢ v krajing,
uplatiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfti
mimotadnych udélostech

Piesahy a prifezova

Skolni ro¢nikové vystupy Udivo témata

Z4k:
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popiSe postaveni Zem¢ ve
vesmiru

vysvétli zékladni astronomické
jevy a pojmy tykajici se Zemé a
slune¢ni soustavy
charakterizuje ¢asti krajinné
sféry

74k:

charakterizuje hlavni odvétvi
svétoveho hospodatstvi podle
sektori

vysvétli pficiny nerovnomérného
rozmisténi obyvatel na Zemi
vypocita hustotu zalidnéni
daného statu

orientuje se v udajich o rtstu
poctu obyvatel svéta a o jejich
st€hovani

vysvétli pfi¢iny obou jevi i
jejich dusledky

vypocita pfirozeny
prirastek(ubytek) obyvatelstva v
daném stat¢ a vysvétli jeho
pti¢inu

objasni problém nezaméstnanosti
orientuje se v udajich o existenci
a rozmisténi lidskych ras,
narodd, jazykii a ndbozenstvi na
Zemi

osvétli, co je spolecenstvi lidi
spolecné a jaké jsou zakladni
kulturni rozdily

chape nutnost rasové,
narodnostni a ndbozenské
tolerance

orientuje se v udajich o
charakteru, funkci a rozmisténi
lidskych sidel, o rozmisténi
nejvyznamnéjsich aglomeraci a
velkomést

rozliSuje staty svéta podle
zemeépisné polohy, podle poctu a
puvodu obyvatel, podle hlediska
svrchovanosti a spravniho
¢lenéni, podle stupné rozvoje
posuzuje je podle prubéhu a
tvaru statnich hranic

Prirodni obraz Zemé

Obyvatelstvo a
spolecnost

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace, sebeorganizace
Psychohygiena

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Vychova
demokratického ob¢ana
Obcan, obcanska spolecnost a
stat,

Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Etnicky ptivod
Multikulturalita

Vychova k mysleni
VvV evropskych a

globalnich souvislostech
Jsme Evropané

Enviromentalni vychova
Lidské aktivity a problémy
Vztah ¢lovéka a prostredi
Ekosystémy
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v

v

v

rozliSuje staty podle statniho
ziizeni a formy vlady, uvadi
konkrétni priklady

na konkrétnich ptikladech
objasni podstatu demokratického
a totalitniho politického systému
uvede priklady
nejvyznamnéjSich politickych,
vojenskych a hospodatskych
seskupeni

charakterizuje cile, zasady a
¢innost OSN, EU a NATO
objasni pojem neutralni statni
politika

lokalizuje aktualni ptiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikti ve svété

74k:

zhodnoti hlavni charakter, funkci
a rozmisténi svétového
zemédelstvi, rybolovu a lesniho a
vodniho hospodafstvi

zhodnoti vlivy a dopady téchto
¢innosti na krajinu a na zivotni
prostiedi, uvede konkrétni
ptiklady

uvede nejvyznamnéjsi svétova
loziska surovin

objasni diisledky tézby na
krajinu a zivotni prostiedi
charakterizuje zdroje energie a
vliv jejich vyuzivani na zivotni
prostiedi

vysvétli, pro¢ je nutné Setfit
energii

konkretizuje vyznam, charakter a
rozmisténi priimyslové vyroby
ve svété podle odvétvi
lokalizuje nejvyznamnéjsi
pramyslové oblasti
charakterizuje ptisobeni
pramyslovych aktivit na krajinu
a zivotni prostiedi

objasni vyznam dopravy ve
sveéte, uréi hlavni dopravni cesty
a dopravni uzly, charakterizuje
druhy dopravy

objasni vliv dopravy na zivotni
prostiedi, uvede aktualni

Svétové hospodarstvi
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v

ptiklady problémt, zaujme k nim
postoj

posoudi vyznam sektoru sluzeb
urci Cinitele ovlivitujici
rozmisténi oblasti rekreace a
cestovniho ruchu ve svéte,
vyhleda tyto oblasti na mapé¢
objasni vlivy a dopad cestovniho
ruchu a rekreacnich aktivit na
krajinu a Zivotni prosttedi
zhodnoti vyznam a sméry
svétového trhu a mezindrodniho
obchodu

74k:

pouziva s porozuménim pojmy
krajina ptfirodni a kulturni,
pfirodni prostfedi a zivotni
prostiedi, uvede ptiklady
objasni krajinotvorné procesy a
uvede krajinotvorné Cinitele
pouziva s porozuménim pojem
ekologie, ekotop, ekosystém,
spolecenstvo, populace

posoudi dlouhodobé vlivy lidské
spole€nosti na krajinu a Zivotni
prostiedi. uvede piiklady, zvlasté
v mistni krajiné

pojmenuje a objasni hlavni
svétové ekologické problémy a
naznaci pristupy k jejich feseni
vyjadii hlavni zasady ochrany
ptirody a Zivotniho prostredi

Zivotni prostredi

Enviromentalni vychova
Lidské aktivity a problémy
Vztah ¢lovéka a prostredi
Ekosystémy

5.7

Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana v ramci vyucovacich predméti Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, je vyucovan
od 1. do 9. ro¢niku ZS. Casova dotace pfedmétu je na 1.1 2. stupni 1 hodina tydné. Vyuka
probiha v kmenové tfidé, v nékterych ucebnach je klavir nebo elektrické klavesy.

Pro instrumentalni a poslechovou ¢innost je vybaven kabinet HV. Hudebni vychova se
uskuteciiuje prostrednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych ¢innosti, jez se vzajemné doplituji. Soucasti jsou navstévy koncertt, divadelnich
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predstaveni a akci s tématy vyvoje hudby, ale i vlastni vystupovani zaka na kulturnich akcich
¢i soutezich.

Ptredmét je ¢lenén na oddily:

o JVokadlni innost
Hudebni teorie
Instrumentalni ¢innost
Hudebné pohybové cinnosti
Deéjiny hudby
Hudebni pojmy
Poslechové c¢innosti

Jako prifezova témata se v Hudebni vychové jako pfedmétu odrazi Osobnostni a socidlni
vychova, Medialni vychova a Vychova v evropskych a globalnich souvislostech.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Hudebni vychova byl stanoven tak, aby sméfoval k utvaieni
téchto klicovych kompetenci:
o Kompetence k uceni

- z&ci jsou orientovani k chapani historickych udalosti na zaklad¢ historickych slohii
v oblasti hudby

- jsou motivovani prostfednictvim poslechu koncertli a navstév kulturnich akci

- zakim jsou predkladany rizné zdroje informaci — koncerty, divadla, poslech

e Kompetence k reseni problémii

- zaci jsou vedeni k praci s informa¢nimi zdroji, k jejich navstévam a ke kritickému
ptistupu (festivaly, koncerty, kulturni pfedstaveni a akce)

- zakim jsou predkladany naméty k samostatnému uvazovani, osobitému vidéni a
posouzeni daného tématu ¢i problému (nové piistupy, styly, ,trendy* v oblasti
hudby)

e Kompetence komunikativni
- 7aci jsou vedeni ke schopnosti vlastniho hudebniho vyjadieni
e Kompetence socialni a persondlni

- 7aci jsou vedeni ke skupinové praci a spolupraci na vétsich projektech, kde si
vzajemné pomahaji a u¢i se uznavat dovednosti své 1 druhych (tfidni vystoupeni)

- jsou navozovany situace, které nuti vzajemné spolupracovat a rozvijeji tak
pozitivni sebedtvéru

e Kompetence obcanské

- na zaklad¢ rozboru historie uméni a jednani jednotlivych uméleckych osobnosti
jsou zaci vedeni k utvéieni obCanskych postoji k poznani mravnich hodnot,

k respektu lidskych a obcanskych prav a védomi spoluprace a spoluodpovédnosti
e Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i
pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkii

HUDEBNI VYCHOVA ROCNIK: 1. - 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:
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VOKALNI CINNOSTI
Zak
e zpiva v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Zak
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
74k

e reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie

POSLECHOVE CINNOSTI
74k

e rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpoznd vyrazné tempoveé a dynamické zmény

Vv proudu zné&jici hudby

e rozpozna v proudu zné¢jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln€ instrumentalni

Skolni roénikové vystupy Utivo

Piesahy a prurezova
témata

Zak:

v’ spravné artikuluje pfi zpévu pisni a
hospodéarné dycha (dechova
cviceni), dba na hlasovou hygienu

v' zpiva v jednohlase, uéi se zpivat
sborové

v rytmizuje a melodizuje jednoduché

Vokalni ¢innosti

AN

v

v

texty

opakuje jednoduchy rytmicky celek
umi pisnicky riznych Zanri
(lidové, umélé, popularni)

Z4k:

orientuje se v zakladnich pojmech
hudebni teorie (stupnice, nota-
pulova, celd, ctvrtova, zékladni
hudebni znacky, notova osnova,
takt)

aktivné pracuje s tony v rozsahu
jedné oktavy (cl —hl)

poznava rozdil mezi melodii
mollovou a durovou

Z4k:

seznamuje se s nejznaméjsimi dily
domacich i svétovych autort

Hudebni teorie

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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<

rozviji citlivost a pozitivni vztah

K hudbé

v§ima si délky, sily, barvy a vysky
tontl, pohybu melodie

rozpoznava hudebni néstroje
rozliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

pozna Ceskou statni hymnu a
dovede ji vyjadiit uctu

ak:

reaguje pohybem na znéjici hudbu
vyjadii pohybem jednoduchou
hudebné pohybovou etudu
pohybem vyjadiuje smér melodie,
tempo a dynamiku

improvizuje s vyuzitim tanecnich
krokt

V ramci svych moznosti se zapojuje
do hudebnich soutézi

ak:

uci se dirigovat

seznamuje se s hudbou jinych
kontinentl

pojmenuje nejzndméejsi hudebni
nastroje

vyuziva rytmické nastroje

k doprovodné hie

Poslechové ¢innosti

Hudebné pohybové
¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

HUDEBNiI VYCHOVA

ROCNIK: 4. -5,

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

VOKALNI CINNOSTI
74k
e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva

ziskané pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisei zapsanou pomoci not

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Zak

e vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie 1 k reprodukci jednoduchych motivii

skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
e vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni

improvizace
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POSLECHOVE CINNOSTI
Zak
e rozpozna V proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostiedkd.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

74k

e ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zaklad€ individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a prufezova
témata

v
v

v

v
v

v

AN

74k

dodrzuje zasady hlasové hygieny
spravn¢ hospodati s dechem pfi
interpretaci pisni — frazovani

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych 1 mollovych toninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

zazpiva a pracuje minimalné s 10
lidovymi pisnémi, charakterizuje
lidovou piseit a umé¢lou; porovnava
neékolik hudebnich styli

zazpiva n€kolik pisni rizného
zanru

rozlisi pisné lidové ceské a
moravské (text — nareci)

zazpiva alespon 5 vanocnich koled,
charakterizuje a diskutuje o
odli$nostech lidové koledy, um¢lé
koledy a Rybovy Ceské mse
vanoc¢ni

Z4k:

orientuje se ve stupnici a toning
zapisuje do notové osnovy stupnici
C dur, houslovy kli¢ - pojmenuje
jednotlivé noty a notové linky
vyjadiuje vlastnimi slovy toniku,
dominantu a akord

pracuje s jednoduchou melodii a
vytvaii svou vlastni

orientuje se v zapisu pisné

dle svych schopnosti realizuje zpév
1 zapis

Vokalni ¢innosti

Hudebni teorie

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj -
Reseni problémt a
rozhodovacich dovednosti
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v’ vytvafi jednoduché piedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

V' vyuziva nastroju z Orffova
instrumentate k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi

skladeb a pisni
v

Zak:

V" rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedk

v’ ztvariuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich kroki, na
zakladé€ individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Zak:

v’ pracuje s melodii prostiednictvim

pohybu

rozliSuje melodie od doprovodu

podle melodie rozpozna zakladni

hudebni Zanry a vyrazové
prostiedky

v’ tane¢né doprovodi lidovou piseni
(zatanci alespon 2 lidové tance)

AN

Zak:

v’ charakterizuje dilo, zafazuje do
Casové pfimky a ur¢i ndrodnost
skladatelti (Mozarta, Beethovena,
Cajkovského, Bacha, Vivaldiho,
Dvotéaka, Smetany, Janacka,
Novaka)

Zak:

v'definuje zékladni hudebni pojmy
(largo, adagio, andante, allegro,
presto, pianissimo, mezzopiano,
piano, mezzoforte, forte,
fortissimo, crescendo, decrescendo)

Instrumentalni ¢innosti

Hudebné pohybové
¢innosti

Déjiny hudby

Hudebni pojmy

HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK: 6. — 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

VOKALNI CINNOSTI
Zak
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e vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitdch
e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu 1 pfi mluvnim projevu
V bézném zivote; zpiva dle svych dispozic intona¢n¢ Cisté a rytmicky presné
V jednohlase i vicehlase, dokdze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
74k
e reprodukuje na zaklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
e orientuje se v zapise pisni a skladeb raznych styld a zanru, tyto pisné ¢i skladby
na zéklad¢ individuélnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zpiisobem
realizuje
POSLECHOVE CINNOSTI
74k
e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zéklad¢ toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
e zafadi na zdklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dalSimi skladbami
e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
74k
e rozpozna nekteré ztancti raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a na ziklad¢ individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prifezova
témata

Zak:

v’ orientuje se v ,,hudebnim svété
(klasika x popularni hudba)

v’ orientuje se v zapisu pisni a skladeb | Hudebni teorie, tvorba

riznych Zanra (na zéklade a
poslechu) vhledy (vyvoj, poslech) |Vychova k mysleni
v umi &ist v notovém zaznamu pisné Vv evropskych a
a skladby globalnich souvislostech

V' rozpozna zvuk jednotlivych Evropa a svét nds zajimd

hudebnich nastrojt, poslech,
improvizace

v’ charakterizuje jednotlivé hudebni
styly na zéklad¢ poslechu a znalosti
osobnosti

v’ pozna a zatadi osobnosti v hudebni
oblasti (klasické, moderni) na
zaklad¢é poslechu v souvislosti
jinych vyuc. Predméta (déjepis,
literatura, OV, VV, zemépis)

Osobnostni a socialni
vychova
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v

v

v

je schopen vyhledavat souvislosti
mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Z4k:

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pecuje o hlasovy rozsah, hlasovou
hygienu a vokalni projev
(jednohlas, vicehlas, sbor — vysky,
basy, intonace)

zpiva a intonuje dle svych dispozic
a dokaze ocenit vokalni projev
druhého

orientuje se v proudu zngjici hudby,
vnima a vyjadiuje hudebné
vyrazove prostiedky

rozpozna rytmus, melodii, tempo,
dynamiku v pisni,
skladbé(improvizuje — pohyb)
reprodukuje na zakladé svych
schopnosti rizné skladby (i
sborove)

doprovazi na hudebni néstroje (na
zéklad¢ svych individualnich
schopnosti)

doprovazi pohybové na zakladé
svych individualnich moznosti
(pantomima, tanec, improvizace)
improvizuje dle svych
individualnich moznosti na
nekterou hudebni oblast hlasové i
pohybové

uplatiiuje pévecké, instrumentalni a
pohybové dovednosti a navyky
ziskané v bézném zivote i v jinych
¢innostech

Yokalni, instrumentalni
a pohybova ¢innost
(sebevyjadieni)

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj

Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality

5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je vyucovan
od 1. do 9. ro¢niku. Casova dotace pfedmétu na 1. i 2. stupni je 1 — 2 hodiny tydné. Vyuka
probihéd v kmenovych uc¢ebnach nebo ve vytvarné u¢ebné ¢i v okoli Skoly (v terénu) nebo
ptipadné na vyjezdech do ptirody ¢i podobnych akcich.
Pfedmétu umoziluje zakim pozndvat okolni i svilj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych
technik a ¢innosti a postupné se formuje estetického mysleni. Ve vyucovacim procesu
vyuzivame metody frontalni, skupinovou a kooperativni ¢innost, samostatnost a klademe
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diraz predevsim na osobité sebevyjadieni zaka jako jedince, dale vztah ke kolektivu a
spolupraci ve skupinach a zde uplatnéni dovednosti, znalosti, citu a originality pro vytvarné
vidéni a dalsi (jiné) vyjadreni a projevovani se ve skutecném Zzivote.

Predmét je Clenén na oddily:

e kresba

e malba

® zrucnost
e teorie

Vytvarna vychova jako predmét odrazi celou skalu vzdélavacich procest témét ve vSech
prafezovych tématech (Osobnost a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Cesky jazyk, Cizi jazyk, Clovék a kultura, Clovék a ptiroda, ZEK, ...). Soudasti jsou
poznavaci akce — vychazky, zajezdy, besedy, exkurse, projektové ¢innosti, kluby, knihovna a
podobné akce.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarna vychova byl stanoven tak, aby sméfoval k utvaieni
téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence Kk uceni

- Zaci jsou orientovani k chapani historickych udalosti na zaklad¢é vytvarného uméni
a historickych slohti

- jsou motivovani prostfednictvim uméleckych dél, dokumenttii a navstév
uméleckych pamatek

- zakim jsou pfedkladany rizné zdroje informaci — vystavy, galerie, pfednasky,
média,...

o Kompetence k resent problémii

- Zaci jsou vedeni k praci s informaénimi zdroji, k jejich navstévam a k poslechu a
ke kritickému ptistupu k nim (vystavy, festivaly, koncerty, kulturni ptedstaveni a
akce)

- zakim jsou predkladany naméty k samostatnému uvazovani, osobitému vidéni a
posouzeni daného tématu ¢i problému (nové piistupy, styly, ,trendy* v oblasti
umeéni)

o Kompetence komunikativni

- 7aci jsou vedeni ke schopnosti vlastniho vyjadfeni a obhajobé svého dila, zaujmout
stanovisko a ndzor na zéklad¢ ziskanych zkusenosti, ¢elit argumentiim a zdrave
oponovat vlastnimi

- zaci se neboji diskuse v kolektivu, ptedvedou své schopnosti a ziskavaji tak dalsi
poznatky a dovednosti

o Kompetence socialni a persondlni

- zaci jsou vedeni ke skupinové praci a spolupraci na vétsich projektech, kde si
vzajemné pomahaji a uci se uznavat dovednosti své i druhych

- jsou navozovany situace, které nuti vzajemné spolupracovat a rozvijeji tak
pozitivni sebedvéru

o Kompetence obcanské

- na zéklad¢ rozboru historie uméni a jednani jednotlivych uméleckych osobnosti
jsou Zaci vedeni k utvéfeni obcanskych postoji k poznani mravnich hodnot,

k respektu lidskych a ob&anskych prav a védomi spoluprace a spoluodpovédnosti
e Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i

pii zapojeni do zivota Skoly
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- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostfedky, které¢ odpovidaji konkrétni

situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za

pomoci digitalnich prostiedk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zak

Zak

zkusenosti, vjemu, zazitkt a predstav

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zdkladé

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatituje pii tom v ploSném i prostorovém

usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Zak
e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualni vyjadfeni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
¢ na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i upravil
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prurezova
témata
Zak: Osobnostni a socialni
v’ citlivé vnima svét kolem sebe, vychova
proziva jej a objevuje v ném Rozvijeni smyslové | Osobnostni rozvoj —
estetické hodnoty citlivosti, pfedstavivosti | Rozvoj schopnosti
v’V tvorbé projevuje své vlastni a fantazie pozndvani, Sebepoznini a
.. , % . . . o sebepojeti, Seberegulace a
zivotni zkuSenosti, uplatituje pti sebeorganizace, Kreativita,
tom v plo§ném 1 prostorovém Psychohygiena
uspofadani linie, tvary, objemy, Socialni rozvoj -
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich Komunikace
kombinace
Osobnostni a socialni
7ak: vychova
V' zna zékladni vlastnosti barev a Osobnostni rozvoj —
jejich vyrazové moznosti Barva, barevny kontrast Seberegulace a
v’ vyuziva zakladni klasifikaci barev sebeorganizace,
Psychohygiena
— teplé a studené, husté a tidké,
svétlé a tmavé
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v dokaze si nékteré barvy namichat
Z barev zadkladnich
Osobnostni a socialni
Zak: vychova
v' ve vlastnich vytvarnych ¢innostech | Vytvarné vyjaditovaci |Osobnostni rozvoj —
uplatfiuje rtizné vytvarné prostiedky Rozvoj schopnosti
vyjadtrovaci prostiedky — kresba, gozr}a,l;'afn’ Psychohygiena
malba — barva, rudka, uhel, suchy K(())frllﬁrfii;gez Vol -
pastel, tuzka
v" vi, jakou stopu tyto vytvarné
vyj adff)va(?i porostfeczlfy zanechaji Osobnostni a socialni
v rozumi pojmim — pfitlak, vychova
odlehéeni, kOléli, frotaz Osobnostni I‘OZVOj _
v’ zna vyrazové moznosti papiru a Rozvoj schopnosti
textilii poznavani, Psychohygiena,
Sebepoznani a sebepojeti,
74k Kreativita Socialni rozvoj
v" Vi, co je to prostorovy utvar -Komunikace
v" modeluje podle skute¢nosti i Linie, prostorova a
fantazie dekorativni tvorba i o,
v’ dokéaze rytmicky Fesit plochu O,S obnostni a socialni
v' dokaze zachytit linii nejriznéjsi vychova . .
pocity a nalady Osobnostni rozvoj -
. . . Seberegulace a
v" chépe vzajemné souvislosti sebeorganizace,
_ zobrazovanych pfedméti Psychohygiena, Kreativita
Zak: Socialni rozvoj -
v' dokéaze vnimat vytvarné dilo Komunikace
v’ vyjadiuje své pocity a prozitky UZita tvorba Mediélpi ,Vg’.ChOV?‘
Z konkrétniho vytvarného dila P rf’dukt“’n,l cinnosti -
v zna nekteré ilustratory détskych Price v realizatnim tymu
knih
VYTVARNA VYCHOVA ROCNIK: 4. - 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zak
e pii vlastnich tviréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadrent;
porovnava je na zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni

vztahy a jiné)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

74k

e pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich

zkuSenosti

e naléza vhodné prosttedky pro vizualné€ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i

prostorové tvorbé
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e osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualn¢ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a prozitk
svobodné voli a kombinuje prosttedky a postupy

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Zak

e porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadteni a ptistupuje k nim jako

ke zdroji inspirace

e nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni, kterd

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Piesahy a prufezova

V' vyuziva zakladni informace o
michéni barev

v vnima barvu jako vyjadfovaci
prostiedek

v vyuziva v malbé barevného
kontrastu

Zak:

V' znéazoriuje plo$né i prostorové
lidskou postavu a hlavu podle
ptedlohy i podle predstav

v’ zna proporce lidského téla

v’ zaznamenava pohyb a vyraz

Zak:

v vyuziva vyrazovych moznosti linie
jako prosttedku pro vlastni
vyjadieni ve vtahu k riznym
materialim

v’ vyuZziva pismo jako dekorativni
prvek

74k:

v’ vyuZziva vlastni fantazie pii cesté
k originalnimu feseni

v’ uplatiyje fantazie pii vykladu
vytvarného dila

v s pomoci fantazie dotvati nahodné
vzniklé objekty

v

Zak:

Barevny kontrast

Lidské télo a hlava

Linie, pismo,
dekorativni tvorba

Fantazie

Skolni ro¢nikové vystupy Uc¢ivo témata
Zak: Osobnostni a socialni
v' rozumi pojmim zékladni a vychova
doplikové barvy Barvy Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Psychohygiena,
Kreativita

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace

Sociélni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace
Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Psychohygiena

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti,
Psychohygiena, Kreativita

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvoj -
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v’ zna nékteré tradice a zvyky a chape
jejich funkci
v’ zkousi néktera lidova femesla

ak:
orientuje se v fazeni prvka
V tvarové a barevné kompozici
tesi tlohy dekorativniho charakteru
Vv plose
v’ poznava symetrickou a
asymetrickou formu
vyzkousi si zndzornéni pomoci
pozitivu a negativu

< I

<\

<\

Zak:

v/ seznamuje Se S pojmem uZita
tvorba a hleda ptiklady ve svém
okoli

v’ vytvafi vybrané objekty uzité
tvorby

v’ zna nékteré ilustratory détskych
knih

v’ dokaze zafadit vyznamné pamatky
ze svého okoli — sloh, architektura

Zak:

v' poznava zékladni pravidla pro
plosné i prostorové znazornéni
objektl

znazoriuje objekty umélé i pfirodni
zkousi znazornit prostor dle
skute¢nosti

AN

Zak:

v vyuzivd umélych i pfirodnich
materialt a to pti plosnych i
prostorovych znazornénich

ak:
seznamuje se s vybranymi malifi a
sochafi a jejich dily
navstivi galerii, vystavu
zna pojmy figura, portrét, krajina,
zatisi, socha, sousosi, busta, reliéf,
design
v vnima vyznamovou, vyrazovou a
estetickou stranku vytvarnych d¢l
v’ ziskadva pozitivni vztah k uméni

< v

AN

Z4k:

Tradice, zvyky —
Vianoce, Masopust a
Velikonoce

Kompozice

Uzita tvorba

Znazornéni
prostorovych objekti,
prostoru

Prace s drobnym
materialem

Vytvarné uméni

Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena
Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Psychohygiena,
Kreativita

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita,
Seberegulace a
sebeorganizace

Sociélni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
Sociélni rozvoj -
Kooperace a kompetice
Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena, Kreativita

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu
Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani, Psychohygiena,
Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvoj -
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v’ seznamuje se a zkousi rizné Vytvarné vyjadiovaci |Seberegulacea o
techniky, pracuje s riznymi prostiredky EEbe?]rgr?mizar?& Kreativita,
materialy a instrumenty — Kresba, sychohygiena
malba, kolaze, textilni aplikace

VYTVARNA VYCHOVA ROCNIK: 6. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zak

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemt, piredstav

a poznatkl; variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani osobitych
vysledka

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Zak

uziva prosttedky pro zachyceni jevl a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré¢ metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s G€inky jiz existujicich i bézn€ uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho t¢inku a v roviné socidln€ utvatené¢ho i symbolického obsahu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Zak

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni souc¢asnosti i minulosti; vychazi

pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitki
porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné obrazného

vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudii

ovéfuje komunikac¢ni uc¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Pfesahy a prufezova
témata
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ak:
zvladne zékladni dovednosti s linii
a to aplikuje na dané predloze —
predmét, zatisi, seskupeni modeli
v prostoru

v' uplatiiuje kresebné tvar a objem —
kontrast ploch a linie

V' pouziva barevné odstiny vytvarejici
objem a tvar + citové vyjadieni

v" je schopen rozliSit a uplatnit
svétlostni rozdily (kontrast,
dynamika, promény struktury,
rytmus, uspotfadani objektit) a volné
uspofadani danych predmétt

V' pouziva rozli¢né kresebné techniky
k vyjadieni riznych struktur
kresleného objektu — vyjadieni
materidlovych rozdila

v' zvladne kompozi¢ni usporadani
kresby v plose — umisténi do
formatu — uplatituje schéma tzv.
,,zlatého fezu

v’ je schopen kresebné rozehrat
vlastni fantasii na dané téma
S pouZzitim rozlicnych kresebnych
technik

v dopliuje dle vlastni fantasie zndmé
a dané obrazy (citové zabarveni,
kulturni, socialni a historické
souvislosti)

v’ dokaze vyjadiit vlastni ndzor,
myslenku ¢1 napad v kresb¢ -
,,Symbolismus*

v' v 8.a9. roéniku zvladne zaklady
perspektivy a pouzije své znalosti
v praktickém kresleni podle modelu
— také v plenéru podle architektury
a Vv krajiné

v’ zvladne a je schopen

charakterizovat zdkladni znaky

uméleckych sloht v kresbé a pozna
rozdily ve vyvoji uméni

< I

Zak:

v’ ziska a uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky o zakladnich
barvach

v" Vi, jak vzniknou dalsi dopliikové
barvy, rozezna teplé a studené

Kresba

Malba

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznévani,

Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednoSti

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni

vychova
Lidské vztahy

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani,

Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
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74
v

odstiny a je schopen je pouzit

Vv Siroké skale barev

je schopen kombinovat a aplikovat
barvu na daném modelu — rozlisi
hlavni a vedlejsi prvky

vSestranné vyuziva svou fantasii
nejen pii abstraktni malbé

pouziva riznych prostiedkil

k sebevyjadieni — barva, Stétec,
prsty (dotyk s materialem)
seznami se a vyuziva riizné
malifské techniky (typy a druhy
barev, plisobeni vnéjSich ucinkl —
vzduch, svétlo, teplo, zima, tlak)
porovnava na konkrétnich
ptikladech rGzné interpretace a
aplikuje je do vlastni tvorby
hodnoti pfinos novych prvkl ve
vytvarném vyjadieni na zakladé
poznatki vlastni ¢innosti

vyuziva svych poznatkl a vytvari
,,sva“ dila v barevném
sebevyjadieni abstraktnim a
konkrétnim ,,svéte®

vnima barevny svét vidénim
malifského koloritu (dle moZnosti)
a vklada je do“svého* vyjadreni
malbou

pouziva a kombinuje piistupy k
vyjadieni dynamiky, klidu, pocitu,
nalady dle vlastnich pfedstav

v 8. a 9.ro¢niku aplikuje znalosti

z kresby — perspektivu do
malifského vyjadireni kompozice
(predmét, seskupent)

je schopen zachytit a vyjadfit
barevnou atmosféru jednotlivych
obdobi i své nalady
charakterizuje, rozpozna a pohovoii
o zékladnich vytvarnych smérech a
ptifadi hlavni predstavitele
umeéleckych slohti v malbé na
zakladech ukézek, navstév galerii i
vystav nebo filmového a jiného
zpracovani (Cetba)

k:

ziskava dalsi zkusenosti a
obratnosti pfi praci s riznymi
materialy

Zrucnost

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realizacnim tymu

Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické Cteni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni

V evropskych a
globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni

vychova
Lidské vztahy
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v" vyuziva dosavadnich poznatku

z kresby a malby k dotvaieni svych
novych ptedméti — vyrobkt jako
doplnék

uplatiiuje dynamiku, symbol,
expresivitu ve své tvorb&é model
na zaklad¢ haptického vnimani
seznamuje se S promeénami
materidlli a jejich tvarnosti na
zaklad¢ racionalni konstruktivity a
nahody

vymezi a postupné zvladne prostor
daného ,,vyrobku* na zakladé
vizualniho vnimani a své predstavy
aplikuje kresebné a maliiské
dovednosti do vyjadieni prostoru
pomoci plastického materialu
pouziva rtizné techniky, potfeby a
pomiicky k docileni prostoru ¢i
prostorového vidéni (fantasie),
manipuluje s objekty, dokaze je
vhodn€ umistit do prostoru

je schopen rozlisit statiku a
dynamiku svého vytvoru, pfedem
urci smér své tvorby

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni na dané téma

zvladne jednoduché manipulace

s grafickymi a malifskymi néstroji,
lisem a ru¢nimi tisky

porovna na svych vyrobcich
,,cinnost® materialni a také
pusobeni Casu

charakterizuje a pozna prostorova
dila a plastiky vyznamnych
osobnosti, kultur a uméleckych
slohil (navstéva galerii, déjiny
uméni)

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznévani,

Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

5.8 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi je realizovana v rdmei vyucovacich pfedméti Rodinna
vychova, Vychova ke zdravi a Télesna vychova.

5.8.1 Rodinna vychova
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Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Rodinna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je
vyuéovéan na 2. stupni ZS v Sestém a sedmém ro¢niku. Jeho ¢asové dotace je jedna hodina
tydné. Vyuka tohoto pfedmétu se realizuje ve tfidé, vyuziva se vsak i po€itacova pracovna,
bézné vyucovani je dopliiovano exkurzemi, pfednaskami a besedami.

Rodinna vychova, v nivaznosti na vychovu ke zdravi na 1. stupni ZS, prohlubuje a rozviji
JiZ probrana témata o dalsi poznatky, které détem pomahaji rozumét a dobfe se orientovat
Vv zivotnich situacich a spravné se rozhodovat v problematice zdravi, osobniho bezpeci,
partnerskych vztaht a rodinného zivota celkovée. Uc¢ivo predmétu Rodinna vychova je
propojeno s u¢ivem piedmétu Prirodopis ¢i Ob¢anska vychova.

Cilem predmétu je Siroké formativni piisobeni na dospivajici zaky, které se podili na jejich
osobnostnim a socialnim rozvoji. Vyznamnym cilem je téz zvladnuti a osvojeni
komunikac¢nich technik, vhodné argumentace, chovani a rozhodovani ve prospéch vlastniho
zdravi i zdravi blizkého okoli.

Zékladni obsahové prvky predmétu:
e zdravi, zdravy zivotni styl, zdrava vyziva
e rodina, rodinny zivot, rodicovstvi
e partnerské vztahy, sexualni vychova
e osobni bezpeci, bezpeci druhych

Jednotliva témata se navzajem prolinaji (zdrava vyziva, péce o zdravi, rezim dne, ...). Vyuku
je mozné realizovat spole¢né nebo oddé€lené pro chlapce a divky, ale obsah témat je pro obé
pohlavi spole¢ny.

Vzdélavaci obsah predmétu Rodinna vychova byl stanoven tak, aby sméroval k utvareni
téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k uceni
- Zaci si osvojuji informace a poznatky tykajici se zdravi a péce o négj, dale
problematiky navykovych latek, sexualni vychovy apod.
vyvazeného stavu télesné, duSevni a socialni pohody
- zakim jsou predkladany rtizné zdroje informaci — propagacni materialy, pfednasky,
exkurze, média
o Kompetence k reseni problémii
- Zaci se uci rozpoznavat a pochopit problém, feSit problémové situace rtizného
charakteru, patraji po pri¢inach problémi a uvazuji o moznosti jejich feseni
- zaklim jsou ptfedkladdny rGzné problémové situace z oblasti rodinného Zivota,
partnerskych vztaht, zdravého zivotniho stylu, zak pak voli vhodné zpiisoby feseni
- udi se samostatné rozhodovat v téchto situacich
o Kompetence komunikativni
- zaci jsou vedeni ke schopnosti srozumitelné, vystizné¢ a logicky formulovat a
vyjadiovat své myslenky a nazory a obhajit je v diskusi s druhymi
- udi se naslouchat druhym, porozumét jejich nazorim a vhodné na n¢ reagovat
o Kompetence socialni a personalni
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- zaci jsou vedeni ke skupinové praci, u¢i se pravidlim a dulezitosti vzajemné
spoluprace, respektuji ndzory i praci druhych a tim pfispivaji k vytvofeni dobré
pracovni atmosféry

- u¢i se formou skupinové prace feSit nejriznéjSi problémové situace, pracuji
na projektech apod.

Kompetence obcanské

- zaci se na zéklad¢ ziskanych poznatkl rozhoduji v zajmu ochrany, podpory a
zachovani zdravi svého 1 okoli, podileji se na zkvalitiiovani zivotniho prostiedi a
vlastniho Zivotniho stylu

- dobfe se orientuji a jednaji zodpovédné v krizovych situacich, které by mohly
ohrozit zdravi jejich i druhych

- pfispivaji svym chovanim k dobré psychicke a fyzické pohod¢€ své i svého okoli

Kompetence pracovni

- zaci pracuji dle ndvodu, vytvareji si vlastni zplsob prace, vyuZivaji zkuSenosti
a znalosti Z jinych oblasti svého poznani

Metody vyuky predmétu Rodinné vychova: smyslem metod rodinné vychovy je ptredevsim
utvareni identifikovanych postojl, soustav dovednosti, ndvykil a chovani. Je tieba, aby Zak
predkladané informace mohl s ucitelem a spoluzaky prodiskutovat pfimo v hodinég, je nutné
aktivni zapojeni Zdka do vyuky, ¢ehoz lze dosdhnout pouzivanim nejriiznéjSich metod
predevsim aktivizacnich, pro né€z je typickd vysoka aktivita a spoluprace ucitele a zak.

Ucebni metody:

prednaska - je zaloZzena na prostém vykladu informaci o jednotlivém tématu, které
prezentuje ucitel, poptipad¢ Zak, jemuz byl svéten ukol néjaké téma samostatné
zpracovat a prednést pred zaky

Ctenl

audiovizualni metoda - filmy vztahujici se k probirané problematice mohou podpofit
myslenky prezentované ucitelem, na shlédnuty snimek 1ze navazat diskusi

demonstrace- napomaha k zapamatovani informaci, muze mit podobu pracovnich
listd, plakat apod.

diskuse ve skupinach - poskytuji zaklim pftileZitost sdé€lit vlastni nazory, pocity a
mySlenky a obohatit se o pohledy na studovanou problematiku spoluzakt 1 uciteli,
pfi¢emz vedou i k posileni vzajemnych vztahl v kolektivu, rozsifuje a prohlubuje
chapani zaka a poskytuji jim moznost aplikovat nauc¢ené véci

Brainstormingova vyucovaci metoda - umoziuje volny tok napada na urcité téma,
prakticka cviceni - zahrnuji inscenacni, situacni a pripadové metody,
uceni ostatnich

exkurze, besedy s odborniky

RODINNA VYCHOVA ROCNIK: 6. - 7.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

VZTAHY MEZI LIDMI FORMY SOUZITI

Zak
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respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a ptispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztahti v komunité

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi

PREVENCE A OCHRANA ZDRAVI

Zak

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit riizné zpiisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti

za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
S béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a Vv ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonavani tinavy a pfedchazeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova
k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

PREVENCE ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK

Zak

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého Clovéka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve skole i
mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci,

pfi mimofadnych udalostech; v ptipad¢ potieby poskytne adekvétni prvni pomoc

QSOBNOSTNI'A SOCIALNI ROZVOJ

Zak
e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi
e projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi, a osobniho bezpeéi; v ptipadé potieby
poskytne adekvéatni prvni pomoc
e uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti
& f o, e Presahy a priufrezova
Skolni ro¢nikové vystupy Udivo .
temata
74k
v" chape pravidla souziti mezi Osobnosti a socialni
lidmi — vrstevniky a partnery vychova
(manzeli, rodici) Socialni rozvoj -
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v’ rozli$uje pojmy kamaradstvi, Mezilidské vztahy
pratelstvi, laska

v' chape vyznam dobrych vztahi
mezi lidmi, dalezitost vzajemné | Vztahy mezi lidmi.
spoluprace a duvéry Formy souziti

v' uvédomuje si diilezitost pomoci Osobnosti a socialni
mezi lidmi ve slozitych vychova
zivotnich situacich Socialni rozvoj -

v’ pfispiva sam k vytvareni Komunikace
pozitivnich mezilidskych vztaht

v’ orientuje se v rolich ¢lent
komunity (obce, rodiny, tfidy,
Skoly, jiné vrstevnické skupiny)

Zik o
V' rozpozna stres a jeho vztah ke O,S obnosti a socialni
zdravi — kompenzacni, relaxacni vychova , ,

< . , Osobnostni rozvoj -
a regeneracni techniky Prevence zdravi. Seberegulace, sebeorganizace
k prekonavani unavy, Zatézové faktory
strcvesov?'/ch reakci. a k posilovani organismu Osobnosti a socilni
duSevni odolnosti . vychova
v' rozpoznd auto-destruktivni Osobnostni r0zvoj -
zavislosti — pSYCthké Psychohygiena
onemocnéni, nasili mifené proti
sob€ samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni Prevence zneuzivani
koufeni, zbrang, nebezpecné navykovych latek Osobnosti a socialni
latky a predméty, nebezpecny vychova
internet), nasilné chovani, tézké Moralni rozvoj -
Zivotni situace a jejich zvladani, Hodnoty a postoje, Prakticka etika
trestna ¢innost, dopink ve
sportu
v’ rozliSuje skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita Osobnostni a socialni
— §ikana a jiné projevy ndsili; vychova
formy sexudlniho zneuzivani Morélni rozvoj -
déti; kriminalita mladeZe; Reseni pro_blémﬁ a rozhodovaci
komunikace se sluzbami dovednosti
odbovrn © pomoct . Osobnosti a socialni
v dodrzuje bezpeéné chovani a ,
o . vychova
komunikaci — komunlkacg Osobnostai rozvoj -
s vrstevniky a neznamymi Psychohygiena
lidmi, bezpeény pohyb DalSi patologické jevy
Vv rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich a Osobnosti a socialni
Vv situacich ohrozeni vychova

229




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

2

), Uspéch pro kazdého

v dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a
ochrany zdravi — bezpe¢né
prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopraveé

v' rozpozna rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity

v" dodrzuje spravny postup v
ptipad¢ dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi
bezpec€nosti)

V' rozpozna manipulativni reklamu
a informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

v' dodrzuje zasady ochrany
¢lovéka za mimotadnych
udalosti - klasifikace
mimotadnych udélosti, varovny
signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoiadné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych
udalosti

Z&k

v' respektuje celostni pojeti
¢loveka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce,
zékladni lidské potfeby a jejich
hierarchie

v’ orientuje se ve formach podpory
zdravi— prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

v' dodrzuje zasady vyzivy a zdravi
— zasady zdravého stravovani,
pitny rezim

v' rozpozna vliv zivotnich
podminek a zplsobu stravovani
na zdravi; poruchy ptijmu
potravy vlivy vnéjsiho a
vnitiniho prostfedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Ochrana zdravi.
Bezpecné chovani

Hodnota, ochrana,
podpora zdravi

Morélni rozvoj -
Hodnoty a postoje, Prakticka etika

Osobnosti a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Osobnosti a socialni
vychova

Moralni rozvoj -
Hodnoty a postoje, Prakticka etika

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Osobnosti a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace, sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Morélni rozvoj -
Hodnoty a postoje, Prakticka etika

Morélni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Osobnosti a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena
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v

Z
v

dodrzuje zasady télesné a
duSevni hygieny, denni rezim —
otuzovani, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

zna zasady ochrany pted
prenosnymi chorobami zakladni
cesty pienosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
pfenosné potravou, ziskané

Vv pfirodé€, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

aplikuje zasady ochrany pted
chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pred urazy —
prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni,
preventivni a 1é¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii
(Grazy v domdcnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v doprave),
zéklady prvni pomoci

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
pfedcasna sexualni zkuSenost,
promiskuita; problémy
t€hotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

ak
je schopen sebepoznani a
sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity
seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladéani a zvladani

Morélni rozvoj -
Hodnoty a postoje, Prakticka etika

Socialni rozvoj -

Poznavani lidi

Osobnosti a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Socialni rozvoj -
Komunikace

Socialni rozvoj —

Poznavani lidi

Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Morélni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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problémovych situaci; stanoveni Zmény v Zivoté
osobnich cilt a postupnych ¢lovéka a jejich
krokt k jejich dosazeni, reflexe

zaujimani hodnotovych postoji
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémul v mezilidskych
vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

v’ aplikuje zasady psychohygieny ,
socialni dovednosti pro
pfedchéazeni a zvladani stresu,
hledéni pomoci pii problémech
v mezilidskych vztazich

v" aplikuje zasady komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; Osobnostni a socialni
chovani podporujici dobré rozvoj
vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace
Vv rtiznych situacich,

V" rozpozna dopad vlastniho
jednani a chovani

5.8.2 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
prohlubovanim poznatki o lidském téle, zdravém zivotnim stylu a zdravovéde.
Navazuje na vyuovaci predmét Clovék a jeho svét na prvnim stupni. Je vyudovan v 8.
ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné€. Vychova ke zdravi se vyucuje v odborné pracovné,
hodiny se nedéli, pouze v piipad¢ laboratornich praci se pracuje obvykle s polovinou tfidy.
Pro vyucovani se téz vyuziva pocitacova ucebna. Neéktera témata jsou zpracovavana formou
projekta.

Cile ptredmétu:
- vytvoreni ucelené piedstavy o lidském téle
- sezndmeni s funkci jednotlivych organt a organovych soustav
- vedeni ke spravnému zivotnimu stylu
- sezndmeni s predlékarskou prvni pomoci
- spravné chépani spjatosti cloveéka a jeho Zivota s ptirodou

Obsah predmétu:
- pfinési zékladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi
- uci zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni,
psychické a fyzické) a byt za né odpoveédny
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- svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét. Dale je zpracovan do oblasti Clovék a ptiroda a Clovék a
spole¢nost

- zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet Graziim a celit
vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vychova ke zdravi byl stanoven tak, aby smétoval k utvareni
téchto klicovych kompetenci:
o Kompetence Kk uceni

- zaci jsou vedeni k chapani funkce lidského organismu

- zaci vyhledavaji a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni i praktickém Zzivote.

- Zaci samostatné pozoruji a experimentuji, ziskané vysledky porovnavaji, kriticky
posuzuji a Vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- 7aci si vybiraji a vyuzivaji pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie

- zaci posuzuji vlastni pokrok a uréuji pekézky ¢i problémy branici uceni, kriticky hodnoti
vysledky svého uceni a diskutuji o nich

o Kompetence K reseni problémii

- Zaci jsou vedeni k praci s informa¢nimi zdroji, k jejich porovnavani a ke kritickému
pfistupu k nim

- 7Z&ci samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni

- ovefuji si prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuji pii

feSeni obdobnych nebo novych situaci, sleduji vlastni pokrok pii zdolavani
problémi
e Kompetence komunikativni

- zaci jsou vedeni K utvafeni schopnosti vyjadfovat a obhajovat své nazory a
stanoviska na zéklad¢ dobré znalosti problematiky, k naslouchdni argumenti
ostatnich a k diskusi o nich

- pfi seznamovani s novou latkou je upfednostiiovana dialogicka forma prace

- Zaci vyuzivaji informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e Kompetence socialni a personalni

- zaci jsou vedeni k ucinné spolupraci ve skupiné

- jsou navozovany situace, které prispivaji k posilovani pozitivni sebediivéry zaka
o Kompetence obcanské

- zaci se rozhoduji zodpoveédné podle dané situace, poskytuji dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovaji se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

- zaci chapou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduji se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

- zaci jsou vedeni k respektovani nézori druhych

e Kompetence pracovni

- 7aci pouzivaji bezpecn¢ nastroje a vybaveni, dodrzuji vymezena pravidla,

- zaci pristupuji k vysledkiim pokust a laboratornich praci nejen z hlediska kvality
funkcnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi
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Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni vyuka, prace
s informaci, pozorovani a pokus.

Prifezova témata zaclenéna: Osobnostni a socidlni vychova, Environmentélni vychova,
Mediélni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

VYCHOVA KE ZDRAVI ROCNIK: 8.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

BIOLOGIE CLOVEKA
Zak
e urci polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy
e orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari
e rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence
a 1écby, objasni vyznam zdravého zplisobu zivota
e aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poSkozeni téla
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
74k
e usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi
e vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik,
rodiny i v nejblizsim okoli
e dava do souvislosti slozeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci
a Vv ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky a pitny reZim
e vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétlent,
teplota

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci
Skoly a obce

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodn¢ na né reaguje; kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

e respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili ; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlni

chovani
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
74k
e uvede piiklady dédic¢nosti v praktickém zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvafeni
organismil
& Lo, v Piesahy a priifezova
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo té
émata
Z4k:
v' uvadi ptiklady ndzord na Osobnostni a socialni
vznik Clovéka a strucné vychova
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charakterizuje hlavni etapy
jeho vyvoje

v' orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

Zak:

v' ziskava zakladni poznatky o
lidskych kostech, popisuje
jejich tvary a sloZeni

v" popisuje lidskou kostru

v' zvlada prvni pomoc pti
zlomeninach

v’ zna jednoduché cviky proti
unave¢ a bolestem patete

Z4k:

v’ objasiiuyje funkci lidskych
svall

v’ popisuje jejich stavbu a tiidi je
do skupin

v' rozliSuje vybrané kosterni sv.

v' uvédomuje si vyznam pohybu
pro zdravi

Z4k:

v uvédomuje si funkci krve v
lidském téle

v’ déli krev na jednotlivé slozky

a uvédomuje si jejich ¢innost

popisuje krevni skupiny

vysvétluje funkci srdce

popisuje jeho stavbu

objasnuje pojem imunita,

transfuze, infarkt, prevence,

alergie

rozliSuje ptiznaky zastavy

srdce a aplikuje prvni pomoc

NIRNIRNEN

\

Z4k:

v’ popisuje funkci a stavbu
dychaci soustavy

v popiSe jednotlivé orginy a
provéazanost mezi nimi

Pivod a vyvoj ¢lovéka

Opérna soustava

Pohybova soustava
pohybovy rezim

Obéhova soustava
prevence
kardiovaskularnich
onemocnéni

Socialni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvoj —

Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
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v’ zvlada zasady umélého
dychani pti zastaveé dechu a
masaz srdce

v’ objasiiuje pojmy epidemie,
karanténa, prevence

Z4k:

v popisuje funkci a stavbu
travici soustavy

v" popise jednotlivé organy a
provéazanost mezi nimi

v' uvédomuje si pfeménu latek
Vv téle

v’ objasiiuje pojmy racionalni
vyZiva a zdravy Zivotni styl

v' uvédomuje si dilezitost
spravné Zivotospravy

v dava do souvislosti sloZeni
stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich
nemoci

Z4k:

v' popisuje stavbu a funkci
mocové soustavy

v popiSe jednotlivé orginy a
provazanost mezi nimi

Z4k:

v" popisuje funkci a stavbu kize

v’ rozliSuje pficiny, pfipadné
piiznaky koznich
onemocnénich a uplatituje
jejich prevenci a 1écbu

v’ aplikuje piedlékaiskou prvni
pomoc pfi poranéni kiize

v" Uplatiuje zasady osobni a
intimni hygieny, otuZovani

Z4k:

v’ popisuje funkci a stavbu
nervového systému

v popiSe jednotlivé orginy a
provazanost mezi nimi

v' uvédomuje si ¢innost a stavbu
jednotlivych smyslovych
organt

Dychaci soustava
respiracni nakazy a
jejich prevence

Travici soustava
prevence metabolickych
onemocnéni

Mocova soustava

Kozni soustava

Nervova soustava

sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Environmentalni
vychova
Vztah ¢lovéka. k prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Socialni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Jsme Evropané
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v’ aplikuje pomoc nevidomym
lidem

v objasiiuje pojmy podminény a
nepodminény reflex a uvadi
jejich priklady

v' uvédomuje si dilezitost
stiidani prace a odpocinku

v’ uplatiiuje zasady duSevni
hygieny

v’ sestavuje si vlastni denni
rezim

v' diskutuje o vlivu koufenti,
drog, stresu a piepinani na
lidsky organismus

Zak:

v uvédomuje si pfitomnost
jednotlivych 714z s vnitini
sekrect, jejich funkci a stavbu

v objasiiuje pojem hormon

Zak:

v popisuje funkci a stavbu
rozmnozovaci soustavy

v" popise jednotlivé organy a
provazanost mezi nimi

v' objastiuje vznik nového
lidského Zivota

v' charakterizuje jednotliva
obdobi v pribéhu
nitrodélozniho vyvoje

v' popisuje charakteristické
znaky hlavnich obdobi
lidského zivota

v optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se
chova k opacnému pohlavi

v’ orientuje se v nebezpe¢nych
pohlavnich chorobach

v" déla si ndzor na optimalni
zacatek planovani rodi¢ovstvi

v v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a Zivotnimi
cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné
sexudlni chovani

v’ orientuje se v zakladech
genetiky

Zlazy s vnitini sekreci

Rozmnozovaci soustava
zdravi reprodukéni
soustavy

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,

Socialni rozvoj —
Komunikace, Mezilidské
vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a

sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —
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v uvede piiklady dédi¢nosti Mezilidské vztahy
Vv prakt. Zivoté Komunikace
Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

Zak: o, )

> ilui et svich Morélni rozvoj —
ustiuje v ramcei svyc Reseni problémil a
moznosti a zkuSenosti o rozhodovaci dovednosti

aktivni podporu zdravi
v vyjadfi vlastni nazor

k problematice zdravi a

diskutuje o ném v kruhu

vrstevnikd, rodiny

Podpora zdravi — hemoci,
urazy a prevence,
zavazZna poranéni a Zivot
ohrozZujici stavy,

i v nejblizsim okoli epidemie; pozitivni a
v’ projevuje odpovédny vztah negativni dopad

k sobé samému, k vlastnimu prosti‘edi a Zivotniho

dospivani a pravidlim stylu na zdravi ¢lovéka

zdravého zivotniho stylu

v dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

5.8.3 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Télesna vychova jako souéast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
vyuCovan ve vsech ro¢nicich v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Prevazujici formou realizace je
vyucovaci hodina, od 6.tfid je délen na skupiny chlapcii a divek. Kromé toho je obsah
pfedméth realizovan v blocich (kurzy: plavani 2. rocnik, LVVZ 7. ro€nik, sportovni soutéze a
skoly v pfirod¢). Vyuka probiha v télocvi¢né, na htisti, v parku, dle sportu v bazénu na sné¢hu
atd.

Cile pfedmétu:

- ziskani kladného vztahu k fyzickym aktivitdm a sportu

- vytvareni navyki zdravého zivotniho stylu vedouci k progresivnimu utuzovani zdravi
a zdravého zivotniho stylu

- dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair-play

- hlavné vsak télesna vychova umoziuje zdklim poznani vlastni pohybové moznosti a
prednosti i zdravotni a pohybova omezeni, porozuméni jim, respektovani je u sebe i
jinych a jejich aktivni vyuzivani nebo cilené ovliviiovani.

Obsah predmétu: télesna vychova je pfevazné vyucovana v koncentrovanych tematickych
blocich. RozliSovano je pouze uc¢ivo zékladni, které ma ucitel pracujici podle tohoto programu
moznost nabidnout v§em zakim, aby zajistil naplnéni vzdélavaciho standardu a konkrétnich
vzdélavacich cilt, a u¢ivo rozsifujici (nezdvazné), které ma moznost nabidnout détem pfi
Skolnich vyjezdech.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova byl stanoven tak, aby sméfoval k utvafeni téchto

klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
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- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopenti je efektivné vyuziva

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- poznava smysl a cil u€eni

- posuzuje vlastni pokrok a ur€uje ptekazky €1 problémy branici uceni, naplanuje si,
jakym zpiisobem by mohl své uc¢eni zdokonalit, kriticky hodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

o Kompetence k resent problémii

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni
problémi, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

o Kompetence komunikativni

- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, 4€inné
se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

o Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu
- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty
pii jednédni s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
Vv piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni dané¢ho tikolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji
- Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty
o Kompetence obcanské
- respektuje piesvédceni druhych lidi
- odmité utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému 1 psychickému nasili
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

- respektuje, chrani a ocefluje nase tradice
- aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
e Kompetence pracovni
- pouziva bezpetné a ucinn¢ pomiicky, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla

- pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany Zivotniho prostiedi

o Kompetence digitalni - ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

Meziptedmétové vztahy nalezneme k dramatické vychové a k hudebni vychove.
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Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni vyuka, ukazka,
vyklad, pokus-omyl.

Zaclenéna prifezova témata: Environmentalni vychova , Medialni vychova, Osobnostni a
socialni vychova.

Détem talentovanym a se zdjmem o sport nabizime zapojeni do krouzkl a doporucujeme dalsi

rozvoj ve sportovnich Klubech.

TELESNA VYCHOVA ROCNIK: 1. - 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zak
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptileZitosti
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zak
e zvlada v souladu s individuadlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
e spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
e uplatnuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly
e adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti
e zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpe¢nosti
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Zak
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné TV

Skolni roénikové vystupy Ucivo Presahy a priurezova
témata
Zak: Osobnostni a socialni
v' chytne mi¢, hodi na cil, manipuluje vychova
s mi¢em na misté, v pohybu Osobnostni rozvoj -
v’ spravné stoji pti hodech Seberegulace a sebeorga-
v' znd pravidla mi¢ovych her (nacvik Micové hry nizace, Fjsychohyglena
piihravek vrchem, spodem Socidlni rozvoj -
o 2 g Mezilidské vztahy,
obouruc, jednoruc) Komunikace,
v' ovlada techniku hodu mi¢kem do Kooperace a kompetice
dalky Moralni rozvoj -

240



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

2

), Uspéch pro kazdého

v" ovlada techniku hodu mi¢em na
kos

v' zvlada zakladni zplsoby hazeni a
chytani mice

Z4k:

v ovlada techniku b&hu
v" béha na das

v’ skéce do dalky

ak:
zvladne jednoduchy odraz
Z mustku
ptresko¢i snozmo pies Svihadlo
provadi cviky se §védskou bednou
ovlada techniku skoku pies kozu,
skace pies kozu
provadi kotoul vpred
provadi kotoul vzad
ovlada stoj na rukou s pomoci
ovlada zaklady lezeni na lana, na
tyC

LA 8 A

N«

ak:

relaxuje

provadi protahovaci a posilovaci

cviceni

dodrzuje zasady bezpe¢ného

pobytu v télocviéné a na hiisti

uplatiiuje hlavni zasady hygieny

uvédomuje si vyznam pohybu pro

zdravi

V' zvladne oSetfit drobna poranéni a
privolat pomoc

v' chape, Ze riizna cviceni maji rizné
ucinky

v’ zné zésady spravného sezeni,

drzeni téla ve stoji,dychani

TNEERNEN

AN

Zak:
v' zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepseni
dokéze opakovat cvik podle vzoru
dodrzuje zékladni pravidla chovani
pfi sportu a fidi se jimi
v uvédomuje si vyznam soustfedéni
pii cviceni

AN

Atletika

Gymnastika

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
(u vSech témat)

Environmentalni

vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi

Environmentalni

vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi

Environmentalni
vychova

Vztah ¢loveka k prostiedi,
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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N«

ak:

ANANIN

<

v vi o svych pohybovych
ptednostech a nedostatcich a
S pomoci ucitele a rodicu je Plavani
ovliviiuje

dodrzuje hygienu plavani
adaptuje se na vodni prostiedi
zvlada zakladni plavecké
dovednosti

zvlada alesponi jeden plavecky
zpusob

v’ zvlada prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

74k

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zaméfené €innosti; projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své
zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni, ptedevsim v souvislosti

S jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

g’“INNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zak

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

74k

uziva pii1 pohybové ¢innosti zdkladni osvojované té€locviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tridy

zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste; samostatné ziska potfebné informace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné TV
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drZeni téla

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prufezova
témata

Z4k:

v" vede samostatné atletickou
rozcvicku Environmentalni

v' realizuje posloupnost cvikil vychova
atletické abecedy Vztah ¢loveka k prostiedi

v’ ovlada béZzecké starty Atletika

v" identifikuje odrazovou a §vihovou
nohu (prosty odraz do vysky)

v' porovna a diferencuje rozdil mezi
technikou hodu kriketovym
mickem a vrhem kouli (odhodov4 a
vrhaci faze) - hody z mista
(technika paze)

Z4k:

v" uvédomuje si vyznam SH pro . .
rozvoj hernich dovednosti a Osobnostni a socidlni
herniho mysleni (tvofivost, taktika, vychova . .
spoluprace spoluhracii) Sportovni hry - Osobnostni rozvoj -

V' zvlada vybijenou a pfehazovanou vybijena, pfehazovana Seberegulace a seheorga-

nizace, Psychohygiena
se zékladnimi pravidly a dovede je Sociélni rozvoj -
vyuZzivat Mezilidské vztahy,

v" dovede zaznamenavat prib&¢h Komunikace, _
utkani na pocitadle a sledovat Kooperace a kompetice
asomiru lv\/[(v)ralrm rozvoj -

v pomaha pii rozhodovani ReSeni problémaa

rozhodovaci dovednosti

v’ ovlada zékladni herni ¢innosti (u viech témat)
jednotlivce a vyuziva je v
zékladnich kombinacich 1 v utkéni

V' uplatiiuje zasady fair play jednani

. Environmentalni

Zak: vychova

v zvlada poskytnuti zakladni Vztah ¢lovéka k prostiedi
dopomoci a zachrany pii cviceni

v’ ovlada kotoul vpied, vzad, stoj na Gymnastika
rukou s dopomoci, pfemet stranou
(1 ve vazbach - jednoduché sestavy)

v' zvladne roznozku a skréku pies
naradi,

v pojmenuje jednotlivé nafadi a
gymnastické nacini (kladinka —
chtize vpied, vzad s pohupem, Osobnostni a socialni
hrazda - drzeni, vzpor, vis vychova
sttemhlav, seSin hnizdo) Osobnostni rozvoj -

v’ snaZi se o samostatné estetické Seberegulace a sebeorga-

nizace, Psychohygiena
Socialni rozvoj -
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v' vyjadfuje pohybem rytmicky a Mezilidské vztahy,
melodicky doprovod Komunikace,

, N . . . Kooperace a kompetice
v umi alespoti dva lidové tance, jeden pere mp
Moralni rozvoj -

country tanec, val¢ikovy a polkovy Reseni problémi a

krok rozhodovaci dovednosti

Zak:

v uv€domuje si vyznam SH pro
rozvoj hernich dovednosti a
herniho mysleni (tvofivost, taktika, | Sportovni hry - kopana,
spoluprace spoluhraci) florbal

v' zvlada kopanou a florbal se
zjednoduSenymi pravidly

v’ zaznamenava prubéh utkani na
pocitadle a sledovat ¢asomiru,
pomaha pii rozhodovani

v' ovlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v
zakladnich kombinacich 1 v utkani

V' uplatilyje zasady fair play jednani

Z4k: Osobnostni a socialni

v’ sam navrhuje posilovaci cviceni, vychova
kterd vedou k posileni danych Osobnostni rozvoj -
konkrétnich svalovych skupin Kondiéni, obratnostni, |Seberegulace a sebeorga-

v chape systém rychlostnich béht a rychlostni a posilovaci nizapfz, F:sychohygiena
aplikuje je v ramci kondiéniho cviceni &z‘;li?il(rllslk?z;{l;,
tréninku Komunikace,

v’ sestavi pestrou "Opiéi drahu" s Kooperace a kompetice
upozornénim na rizika a nutné Moralni rozvoj -
zachrany pro rozvijeni obratnosti Reseni problémi a

v" dodrzuje fair play pii $tafetovych rozhodovaci dovednosti
zavodech, pomaha pii rozhodovani
u Stafetovych zavodu, kontroluje
Casomiru a zapisuje

Environmentalni
74k vychova

v’ zvladne se samostatné pripravit na Vztah Cloveka k prostredi
turistickou akci

v" naplanuje jednoduchou trasu Turistika, hry v prirodé

v' zabali zavazadlo (pobyt na SvP)

v

zvlada zakladni pohyb v mirné
naro¢ném terénu i se zatezi

v dovede se pomoci ucitele
orientovat podle mapy

chova se ohleduplné k ptirode
dovede oSetfit drobna poranéni i v
improvizovanych podminkach

v’ zvlada zaklady stavby a likvidace
tabofiste

AN
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v" chova se vhodné v hromadnych
dopravnich prostiedcich

v’ spojuje a navrhuje mnoZstvi her
Vv piirodé

TELESNA VYCHOVA ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
74k
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
e usiluyje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
e samostatn¢ se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti
-zatézovanymi svaly
e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi
e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné€ znamém prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci tirazu a ptizplisobi jim svou ¢innost
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
74k
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
74k
e uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin
a Casopisi, uzivatele internetu
e napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Cestné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu
e dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje
Ji
e rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka,
organizatora
e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
e zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na trovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

e zpracuje namefend data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich

prezentaci

74k
e uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni

e zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Skolni roénikové vystupy U¢ivo Presahy’a prurezova
temata
74k Osobnostni a socialni
v’ osvojuje nové pohybové vychova _
dovenos N
Y orler}tuj ,e eV ;akladnlch nizace,gPsychohygienag
atl§t1ckych pOJme'ch Socialni rozvoj -
v pojmenovéva nacini Mezilidské vztahy,
v’ zvlada zakladni pravidla a Komunikace,
techniky osvojovanych Kooperace a kompetice
atletickych disciplin Morélni rozvoj - )
v zaélefiuje pohyb do Reseni prqblemu a rozhodovaci
. ; dovednosti
kazdodenniho rezimu Atletika (u viech témat)
v’ zvlada zasadni hygienické a
bezpecnostni zasady
Y vytva Si, trval}'/' V.Zt,a hk Environmentalni
pohy’bv(’)vynz ’aktletam . ’ vychova
v Vy'[V;lI‘l si pratelské meziosobni Vztah Slovéka k prostredi
vztahy
v’ spravné drzi télo
v uvédomuje si pozitivni vliv
pohybovych aktivit na své zdravi
v' zméfi, zapiSe a vyhodnoti
vykony v osvojovanych
disciplinach
v dovede pojmenovat zakladni
atletické discipliny
v umi zorganizovat jednoduchou
soutéz
v' chépe vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty
Zak:
v' osvojeni novych pohybovych
dovednosti
v’ orientuje se v zdkladnich
gymnastickych pojmech
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v

v
v

INENRNENEN

<\

v

zvlada bezpecné zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

cvici podle slovnich pokyn
zvlada kotoul letmo, kotoul
vzad, stoj na lopatkach, stoj na
rukou

zvlada premet stranou,
rovnovazné polohy, akrobaticka
cvi¢eni ve dvojicich, skoky na
misté a z mista

zvlada preskoky

zvlada naskok a seskok z hrazdy
zvlada vymyk, ptesvihy, podmet
zvlada cvi€eni na kruzich
zvlada zakladni gymnasticka
cviceni na kladiné

uziva zékladni gymnastické
nazvoslovi

uvédomuje si pozitivni vliv
pohybovych aktivit na své zdrav.

74k:

zvlada zakladni herni ¢innosti
(odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, ptihravka, nahravka,
podani horni, spodni, postaveni,
herni kombinace, utkani)
rozumi zédkladnim pravidlim,
ovlada zaklady rozhodovani pii
hte

umi zvolit taktiku hry a
dodrzovat ji

chépe role v druzstvu a jedna pii
hte v duchu fair play

chape vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviiovani
mezilidskych kontaktt
uvédomuje si, ze ne kazda hra je
vhodna pro urcity vek, pocet
hraci, prostredi

Zak:

zvlada zakladni pravidla
basketbalu

ovlada zéklady rozhodovani pti
hte

zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace a

Gymnastika

Sportovni hry

Volejbal

Basketbal

Environmentalni

vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Environmentalni

vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Environmentalni

vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi
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stielbu na ko$ (vSe uplatiuje ve
hte)

v umi zvolit taktiku hry a
dodrzovat ji

v" chape role v druZstvu a jedna pti
hie v duchu fair - play

Zak:.

v’ zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace a
stfelbu na branku ( vSe uplatiiuje
ve hie)

v’ ovlada zékladni pravidla florbalu

v" chape role v druZstvu a jedna pti
hie v duchu fair - play

Z4k:

v' zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace a
sttelbu na branku ( vSe uplatiiuje
ve hie)

v' ovlada zékladni pravidla hazené

v" chape role v druzstvu a jedna pti
hie v duchu fair - play

Zak:

v’ zvlada zakladni herni ¢innosti

jednotlivce, herni kombinace a

sttelbu na branku ( vSe uplatiuje

ve hie)

rozumi zékladnim pravidlam.

chépe role v druzstvu a jedna pii

hie v duchu fair - play

v umi zvolit taktiku hry a
dodrzovat ji

AN

Zak:

v rozumi zakladnim rozdilim
mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (brankové,
sitova)

v' zvlada zakladni adrzbu nadini a
upravu htisté pred utkdnim a po
utkani

v uvédomuje si pozitivni vliv
pohybovych aktivit na své zdravi

v' respektuje smluvené povely a
signaly

Z4k:

Florbal

Hazena

Kopana

I'Jpoly

Environmentalni

vychova

Vztah ¢loveéka k prostiedi
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Environmentalni

vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi
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v

v

v

AN

v
v

v

v

AN

AN

dodrzuje zasady bezpecnosti pii
upolovych cvic¢enich

zvlada pretahy, pretlaky,
sttehové postoje, upolové
odpory

uvédomuje si téziste téla

Z4k:

chépe role v druZstvu a jedna pii
hte v duchu fair play

rozumi zékladnim pravidlim,
ovlada zéklady rozhodovani pfi
hte

zvlada zakladni herni ¢innosti
umi zvolit taktiku hry a
dodrzovat ji

chape vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviiovani
mezilidskych kontakti
uvédomuje si, ze ne kazda hra je
vhodna pro urcity veék, pocet
hract, prostredi

Z4k:

spravng drzi télo

zvlada cviCeni se zakladnim
nacinim (Svihadlo, obru¢, ¢inka,
ty€)

zvlada zaklady rytmické
gymnastiky a tance

uvédomuje si pozitivni vliv
kondi¢niho cviCeni a tance na
své zdravi

Z4k:

uvédomuje si, Ze turistika je
vhodné celoro¢ni a celozivotni
pohybova ¢innost

zvlada ptesun a pohyb v terénu
pii vyuziti mapy

stavi a likviduje tabofiste.
pteziti v pfirod¢, orientace,
ukryti, nouzovy pfistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla
zdokumentuje turistické akce
uvédomuje si vyznam
pohybovych aktivit jako
zakladniho prostfedku
dlouhodobého ovliviiovani
zdravi

Pohybové hry

Estetické a kondi¢ni
formy cviceni s hudbou
a rytmickym
doprovodem

Turistika a pobyt
V prirodé
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v’ vyuziva své poznatky pfi
zaclenovani pohybu do denniho
rezimu

v' uplatiiuje pravidla bezpeénosti
silni¢niho provozu v roli chodce
a cyklisty

v uvédomuje si vyznam ochrany
ptirody

Zak:

v’ zvlada:

v’ sjezd: zakladni oblouk, otevieny,
zavieny, stiedni, dlouhy, kratky,
brzdéni smykem , piejizdeéni
terénnich nerovnosti, jizda
V brankéch, jizda na vleku

v béZKky: skluzy na jedné lyzi,

brusleni, béh soupazny,

zastaveni smykem

hry na sné¢hu

dodrzuje zasady bezpecného

pohybu v zimni horské krajiné

v’ orientuje se ve vybéru vhodné
vyzbroje a vystroje, dokéaze ji
oSetfit

AN

Zak:

v’ poskytne prvni pomoc pii TV a
sportu v rizném prostredi a
klimatickych podminkach

v dodrzuje pitny rezim

v uvédomuje si vyznam pohybu
pro zdravi , denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

v’ zafazuje pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni

v uvédomuje si vyznam zvySovani
tepové frekvence pii zatizeni

Z4k:

v hovoii o vyznamnych
sportovcich a sportovnich
soutézich doma i ve svéte

v’ orientuje se v historii olympismu
a olympijskych disciplinadch

Z4k:

LyZarsky vycvik

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Historie a sou¢asnost
sportu

Pohybové ¢innosti
s prihlédnutim ke
konkrétnimu stupni a
druhu oslabeni
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v’ uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

v’ zafazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

v' aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

5.9 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je realizovana prostrednictvim vyucovaciho
predmétu Pracovni ¢innosti na 1. stupni a vyucovaciho predmétu Svét prace na 2. stupni ZS.

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Pracovni &innosti je na 1. stupni realizovan prevazné v kmenové tiidé. Casova
dotace pro 1. — 5. ro¢nik je jedna vyucovaci hodina tydné.
Obsah uciva a tematické celky jsou urceny vSem zaklim, proto neni nutné délit tfidu na
chlapce a divky. Vhodnou formou préce je prace ve dvojicich nebo mensich skupinach.

Metody a formy prace: frontdlni, skupinova, kooperativni, exkurze, pokus, pozorovani

Vzdélavaci obsah pfedmétu zahrnuje ¢tyti tematické okruhy:

e Prdce s drobnym materidlem — 7aci pracuji s ptirodnim i technickym materialem,
papirem a karténem, modelovaci hmotou, poznavaji a porovnavaji vlastnosti
jednotlivych materiald, pracuji s vhodnymi néstroji a pomtickami

o Konstrukcni cinnosti — Zaci pracuji s riznymi druhy stavebnic, sestavuji prostoroveé
modely, pracuji s ndvodem, piedlohou, nacrtem

e Pestitelske prace — pti pokusech a pozorovanich zaci poznavaji podminky pro zivot
rostlin, pecuji o pokojové rostliny, vedou zdznamy o praci a pokusech

e Priprava pokrmii — seznamuyji se s zdkladnimi pravidly stolovéni a spolecenského
chovani

Tematické celky maji na 1. stupni vyhradné ¢innostni charakter. Tyto ¢innosti smétuji
pfedevsim k vytvoteni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt, schopnosti planovat a
organizovat svou ¢innost v tymu i pii samostatné praci. Ve vSech tematickych okruzich jsou
zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci. Koncepce
piedmétu umoziuje navazovat na vyuku Matematiky a vyudovaciho predmétu Clovék a jeho
svét.
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Vzdélavani v predmétu Pracovni ¢innosti smetfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

e Kompetence k uceni — nabizet zakiim fadu aktiva¢nich metod k ziskani orientace
Vv rtiznych oborech lidské ¢innosti

o Kompetence K reseni problémii — vést zaky k aktivnimu feseni ekologickych
problémt, vybirat a pouzivat vhodné pomiicky a materidly

o Kompetence komunikativni — umoznit zakiim poznavat a pouzivat dostupnou techniku,
vcetné vypocetni techniky a osvojit si jednoduché pracovni postupy potiebné pro
bézny zivot

o Kompetence socialni a personalni — vést zaky k ucinné spolupraci pii feSeni dané¢ho
ukolu, respektovani nazoru druhych

o Kompetence obcanské — naucit zaky zakladiim organizace a planovani prace a
technologické kazn¢, chapat ekologické souvislosti a environmentalni problémy

o  Kompetence pracovni —utvaret u zaka pozitivni vztah k praci, tvotfivy a odpovédny
postoj K vlastni ¢innosti, vést zaky k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a ochrany zdravi,
hygieny prace

o  Kompetence digitalni — ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pii uceni 1 pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti, vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Zaclenéna prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, tematicky okruh Osobnostni
rozvoj, ¢ast Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita a tematicky okruh Socialni rozvoj, cast
Kooperace a kompetice, Environmentdlni vychova, tematicky okruh Zakladni podminky
zivota a Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.

PRACOVNI CINNOSTI ROCNIK: 1. - 3.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak
e vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi€nich 1 netradi¢nich materialti
e pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zak

e 7zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE
Zak

e provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenaroc¢né rostliny
PRIPRAVA POKRMU
74k
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani
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Skolni ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Presahy a prurezova
témata

Zak:

v’ stifh4, ohyba, spojuje, navléka,
lepi

v' rozliSuje vlastnosti riznych
materiala

v’ osvojuje si zaklady bezpenosti a
hygieny prace

v’ vytvafi si navyk organizace a
planovani prace

v voli vhodné pomiicky a néstroje —
nizky, tupa jehla, lepidlo, nit

Zak:

v’ hnéte, vali, stlacuje, pfidava,
ubira, d€li na casti, susi, vari

v poznava soudrznost, tvrdost,
tvarnost

v’ pouziva vhodné pracovni
pomucky a nastroje — podlozka,
Spachtle, nizky

v" dodrzuje bezpe¢nost a hygienu
prace

Zak:

v’ preklada, sklada, stiiha, trha,
nalepuje, vystiihuje

v" pracuje podle slovniho navodu a

ptedlohy

rozliSuje druh, tvar, format papiru

pouziva ntuzky, tuzku, pravitko,

lepidlo

dodrzuje bezpec€nost a hygienu

prace

AN

<

N«

ak:
odméiuje a navléka nité, uzlik
Sije stehem pfednim a zadnim
sesSiva v jednoduchy Sev
rozliSuje rizné textilie
uziva vhodnych pomiicek
dba na hygienu a bezpec¢nost

AN N NN VNN
e
=
2
SN
g
o
=2
~

74k:
v’ sestavuje jednoduché prostorové
modely s vyuzitim kartonovych

Prace s drobnym
materialem

Prace s modelovaci
hmotou

Prace s papirem a
kartonem

Prace s textilem

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace, sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita
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prvki podle predlohy i vlastni
predstavy

v’ osvojuje si montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych predméti,
spravné pracovni dovednosti a
navyky

v’ organizuje a planuje vlastni
pracovni ¢innost

v' dodrzuje bezpecnost a hygienu
prace

Zak:

v' poznava lidovou tvofivost, zvyky,
femesla na zaklad¢ ukazek a
v praktickych ¢innostech

v" voli vhodné materialy a nastroje
podle charakteru vyrobku

N«

ak:

osetfuje pokojové rostliny
vypéstuje nékterou plodinu ze
semene

pozoruje podminky Zivota rostlin
zna a voli vhodné néstroje a
pomiicky

v dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

AN

AN

Zak:

v’ pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

v’ samostatné pfipravi jednoduché
pohosténi

v chova se spolecensky u stolu

Prace montazZni a
demontazni

Lidové zvyky, tradice
a Femesla

Péstitelské prace

Priprava pokrmi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita, Rozvoj schopnosti
poznavani schopnosti poznéavani,
Seberegulace a sebeorganizace

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, Etnicky ptivod

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Enviromentalni vychova
Vztah ¢loveka k prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova

Sociélni rozvoj -
Komunikace, Mezilidské vztahy

PRACOVNI CINNOSTI

ROCNIK: 4. - 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti

rizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
¢ voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje potfaddek na pracovnim misté¢ a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pii trazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI
74k

254




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou mont4dz a demontdz
e pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu
PESTITELSKE PRACE
Zak
e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatn¢ vede péstitelské pokusy
a pozorovani
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
¢ voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu
PRIPRAVA POKRMU
Zak
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
e udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

Skolni roénikové vystupy U¢ivo Piesahy a prirezova
témata

Z4ak:
V' tvoii z technickych i pfirodnich

materiald Osobnostni a socialni
v vnima vyrazové moznosti Prace s drobnym vychova

materialti, v§ima si jejich otiskl a materialem Osobnostni rozvoj -

pouziva je Seberegulace,

v’ seznamuije se s zdkladnimi néstroji, sebeorganizace, Kreativita

zplisobem pouziti
v’ organizuje a planuje svoji ¢innost
v dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Zak:
V' zkousi rizné zplsoby prace Prace s modelovaci
s modelovaci hmotou a v§ima si hmotou

vyrazovych moznosti
v’ vytvafi prostorové i reliéfni
znazornéni
vyrabi formu pro odlitek
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

AN

Zak:

v’ poznava vzornik papiru, druhy a
vlastnosti riznych papirQ Prace s papirem a

V' zkousi rizné druhy prace s papirem kartonem
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Vytvaii z papiru prostorové objekty
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

k-

seznamuje se s riznymi druhy
textilu a vnima jeho vlastnosti
zvlada jednoduché techniky Siti a
drobné opravy odévil

pracuje s jednoduchym stfihem
vyuziva textil jako vytvarny
material

dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti

ak:

poznava rizné druhy hlavolami
vyrabi a sklada puzzle

tvori plast’ téles a zkousi je slozit
poznava variabilitu stavebnic a
tangramu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

k-

poznava lidové zvyky, tradice a
femesla

zkousi nékteré vanocni a
velikono¢ni zvyky

poznava tpravu fezanych kvétin
pecuje o pokojové rostliny
upravuje pudu

vyséva rostliny

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

k:
poznavéa zakladni vybaveni
kuchyné
seznamuje se s pravidly skladovani
potravin
poznavé zaklady zdravé vyzivy
dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
ptipravi jednoduchy pokrm
udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch

Prace s textilem

Prace montazni a
demontazni

Lidové zvyky, tradice a
Femesla

Péstitelské prace

Priprava pokrmi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita
Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Multikulturni
vychova

Lidské vztahy, Etnicky
puvod

Environmentalni

vychova
Zakladni podminky zivota

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena

Socialni rozvoj -

ror 1 1r
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v’ dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

v poskytne prvni pomoc pfi urazu v
kuchyni

5.9.2 Svét prace

Charakteristika vyué¢ovaciho piredmétu

Piedmét Svét prace je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je vyucovan
ve vSech rocnicich 2. stupné a jeho ¢asova dotace je jedna vyucovaci hodina tydné. Vyuka se
realizuje jak ve tfidach, tak ve specialnich ucebnéch (dilna, kuchyiika, pocitacova pracovna).
Zéci pracuji samostatné, vhodnou formou prace je prace ve dvojicich &i ve skupinach. Vyuka
je realizovana oddélené pro chlapce a divky.

Pracovni ¢innosti svym obsahem uciva a vyuzivanim védomosti ziskanych v jinych
vyucCovacich predmétech stejné jako vyuzivanim zkusenosti ziskanych v bézném Zzivot¢ nabizi
zakiim moznost ziskat pracovni dovednosti a navyky, které jsou pottebné v bézném zivote
¢loveka. Rozviji zdkovu motoriku a tvofivost.

Ucivo predmétu Pracovni ¢innosti je propojeno s ué¢ivem vyucovacich piedméta Fyzika,
Obcanska a Rodinna vychova.

Vzdélavaci obsah predmétu zahrnuje tyto tematické okruhy:

e Prace s technickymi materialy — zéaci pracuji se dievem, kovy, plasty, poznavaji jejich
vlastnosti, uzivaji pracovni nastroje, provadéji jednoduché pracovni operace, uci se
organizovat svou praci, upeviuji si diilezité technologické postupy, vyhotovuji
technické vykresy, navody a pracuji s nimi, poznavaji tlohu techniky v Zivoté
clovéka.

e Design a konstruovani — zaci pracuji s riznymi druhy stavebnic, sestavuji prostorové
modely, vyuZzivaji k praci plany, navody, schémata

e Pestitelskeé prace, chovatelstvi — Zaci se seznamuji s podminkami pro Zivot rostlin, uci
se o n¢ pecovat, poznavaji mnoznosti ochrany ptdy i Zivotniho prostiedi, moznosti
péce o okrasné, ovocné i 1éCivé rostliny v interiéru i exteriéru a zpiisoby jejich
pestovani, poznavaji podminky pro chov zvitat, hygienu a bezpecnost pii chovu

e Provoz a udrzba domdcnosti — zaci se seznamuji s podminkami chodu domacnosti
(ekonomicky aspekt, finan¢ni pojmy), s dilezitosti spravné péce o domacnost, tloze
ekologické (ttidéni odpadit), s funkei spotiebicl v ni uzivanych, uci se je ovladat a
udrZovat

e Priprava pokrmii — pracuji se zdkladnim vybavenim kuchyné, dbaji na bezpecnost a
hygienu jejich provozu, u¢i se orientovat v druzich potravin, sestavuji jidelnicek,
osvojuji si pravidla stolovani, ptipravuji studené i jednoduché teplé pokrmy

e Svét prace — seznamuji se s moznostmi vzdélavani, se spektrem studijnich obort,
pracuji s profesnimi informacemi, vyuzivaji poradenskych sluzeb, utfid’uji si své cile,
ziskavaji orientaci o pracovnich piilezitostech

Vzdélavaci obsah predmétu Svét prace byl stanoven tak, aby smétoval k utvareni téchto
klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- 7aci si osvojuji informace a poznatky vedouci k ziskévani orientace v riznych
oborech lidské ¢innosti
e Kompetence k reseni problémii
- 7aci se uci rozpoznavat a chapat ekologické problémy
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- zakim jsou predkladany riizné problémové situace tykajici se prace, zamé&stnanosti
a zak voli zpisoby feseni
- uci se samostatn¢ rozhodovat
o Kompetence komunikativni
- Zaci si osvojuji pracovni postupy pozdéji vyuzivané v jejich dal§im Zivoté,
pouzivaji dostupné techniky a pracovni navody
o Kompetence socialni a personalni
- zaci jsou vedeni ke vzdjemné pomoci a spolupraci, uci se jejich pravidliim a chapat
jejich dulezitost, vytvareji podminky pro dobrou pracovni atmosféru

o Kompetence obcanské
- 7aci se uci organizovat svou praci tak, aby chranili zdravi své i svého okoli,
piispivaji k ochrané a zachovani zdravého Zivotniho prosttedi, orientuji se
Vv krizovych situacich
e Kompetence pracovni
- Zaci se utvareji pozitivni vztah k praci, voli vlastni zptisob prace, vyuzivaji pii ni
jiz ziskanych zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznani, jsou vedeni
k dodrZzovani bezpe¢nosti a hygieny prace

Zaclenéna prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova — tematicky okruh Osobnostni
rozvoj, ¢ast Seberegulace, sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, dale Socidlni rozvoj,
Kooperace, kompetice, komunikace

SVET PRACE ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI
Zak
e voli spravné pracovni postupy pii péstovani a oSetfovani rostlin a kvétin
e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, vyuziva vhodné pracovni pomticky
e jmenuje zakladni podminky pro chov zvitat a zdsady bezpecného kontaktu s nimi
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, udrzuje poradek na pracovnim miste,
poskytne prvni pomoc pfi, urazu
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Zak
e ovlada jednoduché pracovni postupy pii zédkladnich ¢innostech v domacnosti,
pouziva vhodné pomiicky a nastroje a orientuje se v navodech na jejich obsluhu
e provadi udrzbu el. spotiebict a jinych zatfizeni, spravne s nimi zachézi
e {idi se hygienickymi a bezpecnostnimi piedpisy, poskytne prvni pomoc pti tirazu
e orientuje se v zakladnich operacich platebniho styku, zvlada ukony ekonomiky
domacnosti
PRIPRAVA POKRMU
Zak
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pouziva ho a provadi jeho udrzbu
e voli spravné postupy pfi piipraveé jednoduchych pokrmi, vyuziva pti tom znalosti o
zasadach zdravé vyzivy
e dodrzuje pravidla stolovani a spolecenského chovani
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e {idi se zasadami hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni
SVET PRACE
Zak
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e hodnoti na zaklad€ svych osobnich vlastnosti a schopnosti moznosti volby budouciho
povolani

e orientuje se v moznostech vzdélavani, vyuziva poradenskych sluzeb pro vybér
ucebnich a studijnich oborta
e prokaze na modelovych situacich schopnost prezentace sebe sama pfi vstupu na trh
prace
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zak
e provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen
e fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialli, pracovnich nastroji
a naradi
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
Zak
e ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstraniuje zékladni
problémy pii provozu digitalni techniky
e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni
e pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava
e oSetfuje digitalni techniku a chréni ji pfed poskozenim
DESIGN A KONSTRUOVANI
Zak
e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
e navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a oveii a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.
e provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétn a zatizeni
e dodrZzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe€nostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi trazu

Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo Piesahy a prurezova
témata
Zak:
v’ poznava hlavni druhy rostlin, Osobnostni a socialni
zeleniny vychova
v' orientuje se v zakladnich Péstitelské prace a
podminkach pro péstovani rostlin a chovatelstvi Osobnostni rozvoj -
zeleniny Seberegulace,
v' chépe vyznam ochrany pudy a sebeorganizace
prostiedi pro péstovani
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v

v

v

v

AN

v

v

jmenuje zakladni zasady pfi
pestovani rostlin a vazbu kvétin
orientuje se v podminkéch pro chov
a vybér zvitat a zvlada zésady
bezpecného kontaktu s nimi
dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne

Vv pfipad€ trazu prvni pomoc

Z4k:

organizuje a provadi jednoduché
pracovni ¢innosti v domacnosti
orientuje se v zakladnim vybaveni
domadcnosti, pracuje s ndvody na
jejich uzivani

provadi jednoduchou udrzbu
domacich spotiebici, spravné

S nimi zachazi, zvlada pravidla
udrzby textilii

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

dodrzuje bezpecnostni predpisy
poskytne prvni pomoc pfi Grazu,
véetné urazu elektrickym proudem
zvlada jednoduché operace tykajici
se ekonomiky domacnosti (finance,
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby,
uspory, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk)

chape nutnost zdravého Zivotniho
prostiedi

Z4k:

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, pouziva kuchynsky
inventar

obsluhuje zakladni spotfebice

v souladu s pravidly bezpe¢nosti
prace

dodrzuje zésady stolovani a
spolec¢enského chovani

definuje zasady zdravé vyzivy a
zasady spravného skladovani
potravin

sestavi vhodny jidelnicek a pfipravi
jednoduchy pokrm

jmenuje zakladni zplsoby ptipravy
teplych pokrmt

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Provoz a idrzba
domacnosti

Priprava pokrmi

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni rozvoj -
Pychohygiena

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace
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v’ poskytne prvni pomoc pii urazu v
kuchyni

Zak:

v’ orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych povolani

v’ orientuje se v moznostech
vzdélavani, v naplni uc¢ebnich a
studijnich oborti a femesel

v hodnoti své osobni vlastnosti,
schopnosti a zajmy pro volbu
budouciho povolani

v’ vyuziva poradenskych sluzeb pro
volbu profese

v’ orientuje se v situacich na trhu
prace

v’ prezentuje sebe sama jako
vhodného kandidata na urcitou
profesi

v" hodnoti spektrum souéasnych
pracovnich piilezitosti v regionu,
definuje nezaméstnanost

v uvadi moznosti hledani zaméstnani,
jmenuje formy podnikani

v uvadi prava a povinnosti
zamestnavatelli a zaméstnancii

Zak:

v’ sestavi podle navodu, planu,
jednoduchého programu dany
model

v" navrhne jednoduché konstrukéni
prvky, ovéri jejich funkénost

v provadi montaz, demontaz a udrzbu

jednoduchych predméti a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a

hygieny prace

v dodrzuje bezpeénostni predpisy

v’ poskytne prvni pomoc pii urazu

<\

Z4k:

v' aktivné pracuje s PC, digitalnim
fotoaparatem, DVD apod.

v seznamuje se s dal$imi moZnostmi
vyuziti digitalnich technologii
(videokamera, PDA, e-knihy apod.)

v’ vzdjemné propojuje jednotliva
zatfizeni

Svét prace
Trh prace

Volba profesni
orientace

Moznosti vzdélavani
Zaméstnani

Podnikani

Design a konstruovani

Digitalni technika
Digitalni technologie

Pocitacové programy

Mobilni sluzby

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena

Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace

Moralni vychova -
Rozhodovaci dovednosti
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v/ seznamuje se s programy pro
zpracovani digitalnich. informaci,
operacnimi systémy

v’ seznamuje se S vyuzitim mobilnich
technologii

V' odstrafiuje zdkladni problémy

v" chréani techniku pfed poskozenim

v dodrzuje hygienicka a bezpe¢nostni

pravidla

Z4k:

v dodrzuje zasady bezpeénosti a
hygieny pfi préci

V' pfipravi si vlastni jednoduchy naért | Prace s technickymi
vyrobku materialy

V' orientuje se v technickych
vykresech a ndvodech

v’ organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

V' vybira vhodny material, nafadi a
nastroje

v’ rozeznava zakladni vlastnosti
riznych materiali

v' fesi technické koly a provadi
jednoduché technickeé prace

v vysvétluje ulohu techniky v Zivoté
¢loveka a jeji vliv na zivotni
prostiedi, moznosti zneuziti

Poznamka: tematické okruhy zatazuje skola dle svych moznosti

6 Hodnoceni zaka

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaki

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi i jeho rodi¢iim zpétnou vazbu, prostiednictvim niz
jsou pfeddvany informace o tom, jak danou problematiku Zak zvlada, jak dovede zachdzet
s tim, co se naucil, zda voli efektivni zplisoby uceni, v ¢em se zlepsil, v ¢em jesté chybuje,
kde ma rezervy. Soucasné se snazi Zdka motivovat k dal$imu uceni. Hlavnim cilem je
posilovani vnitini motivace k uceni.

Hodnoceni zaka

Hodnoceni zakt je provadéno pribézné po cely rok. VSichni pedagogové se fidi platnym
klasifika¢nim fddem ZS Slovenska.
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Hodnoceni Zikii na 1.stupni ZS

Hodnoceni zakt pomoci klasifikace je na prvnim stupni doplnéno zdkovskym portfoliem.
V ném si zak shromazd'uje veSkeré své prace, aby dokumentoval stav védomosti a
dovednosti, piipadné uroven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélani.Veskeré prace
maji dana hodnotici kriteria, na kterych se Zaci s ucitelem pfedem dohodnou a ktera pak jasné
vysvétluji hodnotu znadmky dané klasifikaci. Ve 2. — 5.ro¢niku zéaci provadéji své
sebehodnoceni na dotaznicich, které jsou soucasti praci, zvlasté pak téch, které jsou zaméteny
na kooperaci. Hodnoti sebe, skupinu i sebe ve skuping¢.

Soucasti portfolia jsou tydenni plany, které vypracovava v 1.- 3. ro¢niku ucitel, ve 4.a 5.
ro¢niku na ném participuje zak. V 1.- 3. ro¢niku zak pomoci danych dil¢ich vystupt
sebehodnoti uroven daného uciva dané tydennim planem. Ve 4.- 5. ro¢niku vystupy vyvozuje
sam zak a hodnoti se.

Struktura tydenniho planu:

1) orienta¢né uvedené ucivo, které si dany tyden budou zaci osvojovat (vyuZzivat)

2) domaci tkoly (pro mensi déti — zadané, pro star$i déti — z ¢asti zadané ¢i pouze
predtisténa tabulka)

3) tabulka s dil¢imi vystupy — sebehodnoceni déti

4) hodnoceni ucitelem (nemusi byt kazdy tyden, staci za urcity ¢asovy usek — probrany
celek)

5) sebehodnoceni svého chovani, hodnoceni spoluzaki, ptipadné ucitele

6) mozno zafadit (alespon obéas) — okénko pro rodice

7) podpisy (dité, rodic)

Prace s tydennim planem rozviji:

- samostatnost

- plénovani

- orientaci

- sebehodnoceni — zpétnou vazbu

- organizacni schopnosti

- systemati¢nost

- praci s informacemi

Sledované kompetence:

Samostatné vyhleda v TP dané tikoly a informace.
Rozvrhne si praci na jednotlivé dny s ohledem na Skolni a mimoskolni ¢innosti.
Orientuje se v textu, tabulkach.

Vi, kde co ma hledat.

Zaznamena, do jaké miry zvladl dané vystupy.
Vyjadii se k udalostem tydne.

Vede si portfolio tydennich planti.

Hodnoceni Z4kii na 2. stupni ZS
- Pfi hodnoceni se ucitelé zaméfuji na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho
motivace K uc¢eni namisto jednostranného zdaraziovani chyb.

- Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zéka a zabezpecit odpovidajicim zpiisobem
informovanost zastupct nezletilého zaka.
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- Zéka nepretézuje a zkouseni pisemné i Gstni pravidelné rozvrhne do vhodnych ¢asovych

usekd.
-V piipad¢ negativniho hodnoceni, poskytne zdkovi moznost pro dosazeni tispésnéjsiho
hodnoceni.

Nastroje pro ziskavani informaci

- pozorovani

- dialog

- sbér vysledkt ( skolni znamky, testy, tfidni portfolio)
- konzultace s uciteli

- konzultace se spec. ped. a Skolnim psychologem

K ¢emu uditel prihliZi pfi hodnoceni prace Zika

- ke skolni praci

-k méfitelnym vysledkim

- khodnoceni vystupi vedoucich k rozvoji osobnosti Zaka
-k domaci ptiprave a jeji prezentaci ve Skole

Hodnoceni se zapisuje do platnych zakovskych knizek. Dale mozno pouzivat evaluaéni listy,

do kterych lze zaznamenavat hodnotici a sebehodnotici ocenéni zdkovskych dovednosti a
schopnosti, ale i klasifikované ¢i jinak hodnocené zakovské vykony.
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7 PRILOHA &. 1

7.1 Volitelné predméty

7.1.1 Kultura mluveného projevu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Kultura mluveného projevu je vyudovan na 2. stupni ZS od sedmého
do devatého ro¢niku jako volitelny ptedmét. Jeho casova dotace jsou 2 hodiny tydné ve formée
dvouhodinového bloku. Vyuka tohoto pfedmétu se realizuje ve tfide, Casto vyuziva jako
pomicku riiznych forem sdélovacich prosttedkd.

Kultura mluveného projevu prohlubuje a rozviji u¢ivo ¢eského jazyka, dotyka se predevSim
slozky slohova a komunika¢ni vychova. Jadrem vyucovani tohoto predmétu je rozvijeni
vyjadfovacich schopnosti zaki, které je zaloZeno prevazné na praktickém stylistickém
vycviku mluvenych projevu, pficemz zék vyuziva teoretické poznatky o jazyce. Rozviji
zakovy znalosti o ucivu a slovni zasob¢, druzich slov, péstuje v zdkovi schopnost
kultivovaného projevu, vede zaky k slohové tvotivosti a vlastnimu individudlnimu stylu, uci
jej komunikovat v riznych komunikac¢nich sférach.

Cilem pfedmétu je Siroké formativni ptisobeni na dospivajici zaky, které se podili na jejich
osobnostnim a socialnim rozvoji. Dillezitym cilej je vypéstovat u Zaka schopnost kreativity
pii vyjadiovani a vytvoteni nazorovych, etickych a estetickych postoji pomoci vlastniho
jazykového projevu.

Do vyuky je mozno zatazovat jakakoliv témata z nejriiznéjSich predméti, o kterych zak
vytvaii sdélné, komunikacné nasycené, vécné a jazykove spravné projevy.

Zékladni obsahové prvky predmétu:

e jazykova kultura, jazykova norma a jeji kodifikace
spravna a spisovna vyslovnost
slovni zasoba, obohacovani slovni zasoby, dynamika
rozvrstveni ceského jazyka
komunikace verbalni, neverbalni

Vzdélavaci obsah predmétu Kultura mluveného projevu byl stanoven tak, aby smétoval
Kk utvareni téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- zaci si osvojuji a prohlubuji znalosti o slovni zasobé o zpusobech jejiho
obohacovéni, o rozvrstveni ¢eského jazyka, o slovnich druzich, o vyznamech slov
- zaci jsou vedeni k pochopeni jazykové normy a dilezitosti jazykové kultury jako
potfebného prvku jejich osobnostniho rozvoje
e Kompetence k reseni problémii
- Zaci se uci pii mluvenych projevech fesit problémové situace razného charakteru a
vyuzivat pfi tom zasady kultury mluveného projevu
o Kompetence komunikativni
- Zzaci jsou vedeni ke schopnosti logicky, vystizné¢ a srozumitelné¢ formulovat a
vyjadfovat své
- umi jasné vyjadiit své nazory a estetické a etické postoje a obhajit je v diskusi
S ostatnimi pfi dodrzovani zasad kultury mluveného projevu
- uci se naslouchat druhym, rychle a vhodné reagovat na projevy druhych
- zaci jsou vedeni k hodnoceni mluvenych projevt svych i druhych
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o Kompetence socidlni a personalni
- zaci jsou vedeni ke skupinové praci, u¢i se pravidlim a dulezitosti vzajemné
spoluprace, ptispivaji k vytvotreni dobré pracovni atmosféry

e Kompetence obcanské
- zaci se uci diskutovat a promlouvat na rlizna témata vyplyvajici se souziti lidi a
pohybu ¢lovéka ve spolecnosti
e Kompetence pracovni
- zaci pracuji dle navodu, vytvarejisi vlastni zplisob prace, vyuzivaji zkuSenosti
a znalosti z jinych oblasti svého poznani

Metody vyuky predmétu Kultura mluveného projevu: smyslem metod pouzivanych k u¢inné
vyuce predmétu Kultura mluveného projevu je predevsim vypéstovat u zakti schopnost
vhodné¢ a rychle vybirat jazykové prostfedky ke sdéleni komunika¢niho zaméru ta, aby
naslouchajici ¢lovek presné védél, co chce mluvei vyjadrit. Dilezité je vést zaka ke kreativité
ve vyjadfovani a vytvoreni si vlastniho individudlniho stylu s uZitim jazykové a stylisticky
spravnych prostiedkd.

Ucebni metody:

e prednadsSka - je zalozena na prostém vykladu informaci o jednotlivém tématu, které
prezentuje ucitel, poptipadé Zak, jemuz byl svéten kol néjaké téma samostatné
zpracovat a prednést pied Zaky,

o diskuse ve skupinach - poskytuji Zaklim pftileZitost sdélit vlastni nazory, pocity a
mySlenky a obohatit se o pohledy na studovanou problematiku spoluzakt i uciteli,
pfi¢emz vedou i k posileni vzajemnych vztahl v kolektivu, rozSifuje a prohlubuje
chapani zaka a poskytuji jim moznost aplikovat nauc¢ené véci,

e rozhovor
e Brainstormingova vyucovaci metoda - umoznuje volny tok napadi na urcité téma,
e prakticka cviceni - zahrnuji inscenacni, situacni a pripadové metody,

e asociace

Zaclenénd prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj (Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena), Socialni rozvoj (Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice),
Moralni rozvoj (Re$eni problémil a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova (kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani autora medialnich sdélent,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti), Multikulturni vychova - (kulturni diference,
mezilidské vztahy, multikulturalita), Vychova demokratického ob¢ana
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KULTURA MLUVENEHO PROJEVU ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOST]I
Zak
e vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty slozené ze znamé slovni
zasoby
e rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje
JAZYKOVA KULTURA. JAZYKOVA NORMA
Zak
e chape vyznam pojmu jazykova kultura, osvojuje si jeji zasady, rozumi pojmu
jazykova norma, kodifikace jazykové normy, uvédomuje se métitka jazykoveé
spravnosti, vyloZi termin jazykova €istota, chape jeji vyznam
e uvédomuje si vyznam jazyka a jazykové kultury jako prostiedku k informovani,
presvédcovani, zajistovani, feSeni problémi
e rozliSuje vyznam a funkci projevit mluvenych a psanych
JAZYKOVE PROSTREDKY
Zak
e orientuje se ve vyslovnostnich stylech, chape jejich uziti v rdmci dané situace
e uplatiiuje zasady spisovné vyslovnosti, uvédomuje si odchylky a vady vyslovnosti
e uplatfiuje osvojené znalosti o suprasegmentalnich jazykovych prostiedcich (tempo
feCi, barva hlasu, tdbnova modulace, pauzy, rytmus, piizvuk)
e osvojuje si zdklady hlasové hygieny, chape pottebnost spravného dychani a peclivé
artikulace
LEXIKOLOGIE, MORFOLOGIE, SLOVOTVORBA
Zak
e upevnuje si ucivo o slovni zasobé¢, chape vyznam jeji dynamicnosti, vyjmenuje
zpusoby obohacovani slovni zasoby

e dovede rozdélit ¢eskou slovni zasobu z riznych hledisek, vysvétli vyznamové vztahy
mezi slovy

e upeviyje si ucivo o slovnich druzich
e chape vyznam slova, dovede tvofit pojmenovani, uvédomuje si nebezpeci stale
vétSiho pronikani cizich vyrazi do Ceského jazyka
e rozumi pojmu frazeologismus, dovede ho vylozit a chape vyznam jednotlivych
frazeologickych jednotek
VERBALNI A NEVERBALNI KOMUNIKACE
Zak
e rozliSuje druhy verbalnich projevii, uplatiiuje pfi nich jejich zasady s volbou
vhodnych jazykovych prostfedki, dba na vhodny a spravny poradek slov s rysem
posouvani jadra vypovédi
e definuje prosttedky nonverbalni komunikace, chape vyznam jejich propojeni
s prosttedky mluvenych projevi
e orientuje se ve vystavbé jazykového projevu (invence, kompozice, stylizace)
e chape duilezitost mluveného slova jako nezastupitelného prvku v nasem zivotg,

uvédomuje si, ze myslenky sdélované bezprostfedné feci jsou nejplisobivéjsi a
nejucinnéjsi
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e uvédomuje si, Ze jen ta védomost, kterou dovede spravné jazykové vyjadiit, kterou
dovede sd¢lit a vylozit, mé spole¢enskou hodnotu

norma, dovede ho stru¢né
vylozit

v uvédomuje si mé&fitka
jazykové spravnosti,
rozumi vyznamu jazykové
Cistoty

v’ rozliSuje vyznam a funkci
mluvenych a psanych
projevil, uvédomuje si
jejich odlisnost ve
zpusobu vystavby a uziti

Z4k:

v dokéaze rozdélit
suprasegmentalni
jazykové prostiedky,
chape jejich misto a
dilezitost v mluveném
projevu

v" dbé na hlasovou hygienu,
chape vyznam peclivé a
spravné artikulace pro
srozumitelnost
jazykovych projevi,
chape vyznam spravného
dychani

v’ orientuje se ve
vyslovnostnich stylech,
dovede mezi nimi zvolit
nejvhodnéjsi pro typ
situace

v uvédomuje si odchylky a
vady ve vyslovnosti,
dokéze je vnimat,
kontrolovat a opravit u

Jazykova norma

Jazykové prostredky

Skolni a ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prifezova
témata
24k :
v vysvétli pojem jazykova Osobnostni a socidlni
kultura, osvojuje si jeji vychova
zasady
v uvédomuje si vyznam Osobnostni rozvoj -
jazykové kultury pro Rozvoj schopnosti poznavanti,
jednotlivee i narod Seberegula_ce a sebeor_ga}nlzace,
, . . , , Psychohygiena, Kreativita
v" chépe pojem jazykova Jazykova kultura

Sociélni rozvoj -
Mezilidské vztahy, poznéavani lidi,
komunikace, kooperace a kompetice

Morélni rozvoj -
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani

Medialni vychova

Kritické Cteni a vnimani
medidlnich sdé€leni, interpretace
vztahu medialnich sdé€leni a
reality, stavba medialnich
sdéleni, vnimani autora
medialnich sd€leni, fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
Produktivni ¢innosti -

Tvorba medialniho sdé€leni

Multikulturni vychova
Kulturni diference

1.1
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Z
v

AN

v

vlastnich projeviiiu
projevt druhych
uplatiiuje zasady spisovné
vyslovnosti a zvukovych
prostiedkii souvislé feci

k-

uvédomuje si dilezitost
nasycenosti slovni zasoby,
neustale ji rozviji a
obohacuje novymi
prostfedky, uvédomuje si
vyznam jeji dynamicnosti
vyjmenuje zpusoby
obohacovani slovni
zasoby, je schopen popsat
nejvyznamnéjsi pozitivni
a negativni vlivy na
¢eskou slovni zasobu,
rozumi nebezpeci
pronikani cizich vyrazi do
cestiny

rozdé€li slovni zasobu
ceského jazyka podle
riznych hledisek (
socialni, historické,
expresivni, teritoridlné
vymezeng)

orientuje se ve
vyznamovych vztazich
mezi slovy

pracuje se slovnimi druhy
chape a dokaze vylozit
vyznam slova, vytvari
pojmenovani a vysvétluje
jejich vyznam

rozumi frazeologismim,
umi je rozdelit a vysvétlit
jejich vyznam a zptisob
vzniku

Z4k:

orientuje se ve vystavbé
jazykového projevu, Cleni
ho do fazi - invence,
kompozice, stylizace,
uvédomuje si dilezitost
jejich spravného fazeni
uvadi formy verbalnich
projevii, uplatituje pii

Lexikologie, morfologie,
slovotvorba

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova
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jejich vytvareni zédsady
jazykovych projevi, pfi
jejich vystavbé voli
vhodné jazykové
prostiedky

v" dba na vhodny potradek
slov ve vétach, uvédomuje
si prohfesky nespravného
tvoreni vét

v jmenuje prostiedky
nonverbalni komunikace,
dovede posoudit jejich
vhodnost a za¢lenéni do
mluvenych projev,
pouziva je ve spravnych
komunikacnich situacich

v' chépe dulezitost
mluveného slova jako
nezastupitelného prvku v
nasem Zivoté

v uvédomuje si, Ze jen ta
védomost, kterou dovede
spravné jazykove vyjadrit,
kterou dovede sdélit a
vylozit, mé spolecenskou
hodnotu

Verbalni a neverbalni
projevy

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a kompetice

Moralni rozvoj -
ResSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
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7.1.2 Cviceni z matematiky

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny ptedmét Cvi¢eni z matematiky vhodné dopliuje vzdélavaci oblast
Matematika a jeji aplikace.

Vyuka probiha ve tfidé nebo v odborné uc¢ebné.

Piedmét poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém
zivoté a vytvari predpoklady pro uspésné uplatnéni ve vétSin€ obort 1 riznych smért studia
na stfednich Skolach. Rozviji intelektualni schopnosti zak, jejich pamét’, predstavivost,
tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost logického tsudku. Soucasné ptispiva k vytvareni
urcitych rysh osobnosti jako je vytrvalost, pfesnost, pracovitost a kriticnost.

Ptredmét je ¢lenén na oddily:
e Cislo a proménna
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Geometrie v roving a prostoru
e Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

V matematice rozvijime tyto klicové kompetence:

o Kompetence Kk uceni — vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k vybéru a
vyuziti efektivnich metod uceni, ke schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, k porovnavani ziskanych vysledkd, k pldnovani, hodnoceni vysledkt
svého uceni.

o Kompetence reseni problémii — ukazujeme zakim rizné zdroje informaci, vedeme zaky
k objevovani riiznych variant feSeni, k vyuzivani ziskanych védomosti a k praktickému
oveéfovani spravnosti feSeni. Chceme, aby zak uZzival pfi feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy.

e Kompetence komunikativni — rozvijime u Zakl dovednost spravnég, vystizné a logicky
formulovat své myslenky, vyjadfovat ndzory v logickém sledu.

o Kompetence socialni a personalni — vytvatime schopnost Zakl spolupracovat
ve skuping, podilet se na tvorbé pravidel skupinové spoluprice a dodrzovat je,
respektovat riznd hlediska feSeni problémt.

o Kompetence obcanské — vedeme zaky k respektovani nazori druhych, k uvédomovani
si svych prav i povinnosti, k zodpovédnému rozhodovani poskytnout G¢innou pomoc
druhému pfi feSeni problému.

o Kompetence pracovni — uéime zaky pracovat podle ndvodu, stanoveného postupu,
hledat vlastni postup, vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych vzdé¢lavacich oblasti
v ramci vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost. Vedeme zaky k Gi¢innému
rozhodovani o dalsim vzdélavani a profesnim zaméfeni.

CVICENI Z MATEMATIKY ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
74k
e provadi pocetni operace V oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
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zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné¢ vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a
plant

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorci a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah ptimé anebo nepfimé imernosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaha

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

7.4k

zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych tGtvart
pii feseni loh a jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych ttvart

Vvyuziva pojem mnozina vSech boda dané vlastnosti k charakteristice titvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osove
a sttedoveé soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové ttvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich t¢les

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zak

uziva logickou uvahu a kombinac¢ni tsudek pfi feSeni tloh a problému a naléza rizna
feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
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e fesi ulohy na prostorovou ptredstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Skolni a roénikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prifezova
témata

v

v

v

v
v

< D

<\

AN

AN

Z4k:

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim
proménnych

uziva rizné zplusoby
kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek-cast
(pfirozenym Cislem,
desetinnym cislem,
procentem)

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou ptesnosti,
porovnava

tesi realnou situaci
pomoci rovnic a nerovnic
uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

Zak:

orientuje se v datech
vyjadii funkéni vztah
tabulkou, diagramem,
grafem

ak:
tfidi zdkladni rovinné
utvary
sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a stiedové
soumernosti, posunuti
Vyuziva pojem mnozina
vSech bodu dané
vlastnosti
fesi konstrukéni ulohy
pocita obsahy, obvody,
objemy a povrchy téles
nacrtne téleso v roviné
tfidi ¢tyfahelniky,
trojuhelniky, hranoly
vyuzivéa Pythagorovu
vétu, Thaletovu kruznici

Cislo a proménna

Pocetni operace

S desetinnymi €isly a zZlomky

Pocetni operace s vyrazy
Lomené¢ vyrazy

Funkce

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Geometrie v roviné a
prostoru

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice
Mordlni rozvoj -

Regeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Sociélni rozvoj -
Komunikace

Moralni rozvoj -

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Socialni rozvoj -

Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj -

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova
Socialni rozvoj -
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k

pracuje s riznymi zdroji
informaci

v’ vyuziva logické,

matematické a empirické
postupy

Finanéni matematika

Mezilidské vztahy, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj -

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti
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7.1.3 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah a rozsah vyucovaciho piedmétu Informatika je koncipovan jako tii az Sestilety
uceleny systém vyuky zékladni pocitatové gramotnosti pro zaky zakladni Skoly.
Obsahem vyuky, kromé znalosti prace s pocitacem, internetem a dal$imi informa¢nimi a
komunika¢nimi technologiemi na zékladni uZivatelské tirovni, je seznameni zéka se zaklady
uzivani nejbeznéjSich SW programt a rozvijeni tvotivé schopnosti uplatnit dosazené znalosti
a dovednosti pfi feSeni praktickych problémi, s nimiz se setkava ve Skole i mimo Skolu. Déle
zvySeni jejich schopnosti orientace ve svété informaci, tedy znalosti a dovednosti z oblasti
vzniku, zpracovani, pfenosu a vyuZzivani informaci.

Povinna vyuka ve 4. — 6. ro¢niku zabezpecuje minimalni poc¢itaCovou gramotnost
pro vSechny Zéky Skoly. Nadto maji Zci mozZnost zi€astnit se na 2. stupni volitelnych kurzi.
Tyto nadstavbové kurzy rozsituji a prohlubuji obsah vyuky tohoto vyucovaciho predmétu.
Vyuka probihd v pocitacové pracovné, zaci jsou déleni na skupiny po maximalné 16-ti Zacich
(zpravidla poloviny tfid).

Vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- nabizet zdkim fadu aktivacnich metod, které jim piiblizi problematiku ICT a
povedou k ochoté se o ni dale zajimat
- predkladat zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroja a vést je k jejich
pravidelnému vyuZzivani
- nabizet zdkim dostatek moznosti k porozuméni textlim a obrazovym materialim
v oblasti ICT
e Kompetence k reseni problémii
- predkladat zaklim dostatek ndméti k samostatnému uvazovani a feSeni problému
Vv oblasti ICT, ¢asté zadavani tkoli zpracovavanych samostatné Zaky na pocitacich
- vyvozovani optimalnich praktickych postupt zaky v rdmci jejich znalosti a
moznosti
o Kompetence komunikativni
- vést zaky k formulovani vlastni nazord na problematiku ICT
- Casta komunikace Zaku prostiedky specifickymi pro ICT (e-mail, web, chat)
e Kompetence socialni a persondlni
- navozovat dostatek situaci, které rozviji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich
moznosti
- vytvaret dostatek situaci k poznani potieby vzajemného respektu i pomoci
v oblasti ICT
e Kompetence obcanské
- nabizet zakiim dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich
S ICT (autorska prava, pocitacové piratstvi) atd.
e Kompetence pracovni
- rozvijet spravné pracovni navyky pii praci s pocitaCem vcéetné hygieny a ochrany
zdravi pii praci
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INFORMATIKA ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
74k
e vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejb&znéjsi periferie
e respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem 1 softwarem a postupuje poucené
Vv ptipadé€ jejich zavady
e chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuZitim
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
74k
e pii vyhledavani informaci na internetu pouzivé jednoduché a vhodné cesty
e vyhledavé informace na portalech, v knihovnach a databazich
e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zatizenich
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
74k
e pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

7. ROCNIK
Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Presahy,a prurezova
temata
Z4k:
v’ vyhledava informace, hodnoti kvalitu,
ovéiuje zdroje Osobnostni a socialni
v' uziva jednotky bit, KB MB GB TB, Zdroje informaci, vychova
prevadi zakladni pojmy, pFevody | Osobnostni rozvoj —
v' PC, data, SW, HW, ASCII jednotek Seberegulace a
sebeorganizace
Zak:
v’ pracuje s pojmy SW struktura PC,
soubor, adresar, disk, Pc, sit’, internet, SW struktura IT

struktura www, typy soubort,
konvence, cesta

Zak: _ _ Osobnostni rozvoj —
v/ seznamuje se s opera¢nimi systémy, Kreativita

srovnava OS, Windows
v’ pracuje ve Windows — okna, menu

okna, hl. panel, nastaveni win: OS MS Windows, jeho

zobrazeni, slozky, ovl. panely nastaveni, uzivatelska
v’ vyuziva pfisluSenstvi win: kalkulacka, | konfigurace, srovnani

mapa, fotoeditor, pozn. Blok, OS, prace se soubory a

WordPad, malovani slozkami Socidlni rozvoj —
v zvlada jednoduchou udrzbu — antivir, Mezilidské vztahy

scandisk, defragmentace
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v’ ovlada zakl. soub. operace —
kopirovani, ptesun, zastupce, nova
slozka, smazani, pfejmenovani

v' vyhledava soubory a slozky

Z7ak:

v’ pracuje s rastry. Photofilter, retuse
fotografii

v' pracuje s vektory. Zoner Calisto,
kresba vektory

v’ skenuje

Zak:

v pracuje s MS Word 2000 — ovladani,
panely, menu, formatovani stranky,
formatovani znaku, chyby pfi psani,
formatovani odstavce, sloupce,
vkladani obrazkd, copy, vkladani
tabulek

Z4k:

v pracuje s MS Excel 2000 — ovladani,
princip prace, generovani grafi,
porovnavani dat, jednoduché vzorce

Zak:

v’ seznamuje se s HW strukturou PC,
klavesnici PC, monitory, tiskarnami,
porty, disky

v vypaluje CD a DVD, kopiruje

Rastrova a vektorova
grafika

MS Word, zvladnuti
pokrocilé tvorby a
editace dokumentu

MS Excel, prace
S tabulkovym editorem

HW struktura IT

Socialni rozvoj —
Komunikace

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

Moralni rozvoj —
Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

8. ROCNIK.

Skolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prufezova
témata

Zak:

v’ orientuje se v zakladnich typech txt
dokumentt

v’ ovlada zaklady typografie pisma — fonty,
typy, druhy, fezy, velikost, barva

Zak:

v’ pracuje s MS Word — nastavéni
programu, ovladani, listy, menu,
formatovani stranky, znaku, odstavce,
chyby pfi psani, sloupce, vkladani
vytvori tabulky, edituje

vytvofti graf, vlozi obrazky

AN

Textové editory

MS Word

Tabulky

Vektorova grafika

Osobnostni a socidlni
vychova

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni rozvoj —
Kreativita

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
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v’ zvladne tvorbu a editaci vektorovych
grafickych prvkl, WordArt

v' pracuje s dlouhymi dokumenty,

vyuziva styly odstavci

vytvoti zdhlavi a zapati

pouziva odrazky, pravopis

vyuziva databéazi a hromadnou

korespondenci

AN

Zak:

v ovlada MS Excel

V' tvoii tabulky

v pouziva vypoéty v tabulkovém
procesoru

Zak:

v’ aktivné pracuje s internetem — sluzby,
hledani na www

v’ orientuje se v LAN a WAN

N«

ak:

poznava HTML strukturu dokumentu
tvofi www stranky v jazyce HTML,
tagy

seznamuje se s pokroc¢ilym
formatovanim HTML

AN

<

Z4ak:
v' pouziva MS FrontPage HTML editor

Dlouhé dokumenty

Databaze

MS Excel

Internet

HTML

MS FrontPage

Socialni rozvoj —
Komunikace

Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena

Moralni rozvoj —
Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

9. ROCNIK

Skolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prufezova

témata
Zak:
v’ pracuje v programu MS PowerPoint — Osobnostni a socialni
struktura, ptiprava dat, vyroba vychova
jednoduché prezentace OS Office Osobnostni rozvoj —
v’ pracuje v programu MS Access — Rozvoj schopnosti
struktura databézi a programu, vyroba pozndvani, Sebepozndni a
, sebepojeti, Seberegulace a
databaze sebeorganizace,
v plné vyuziva program MS Excel Psychohygiena
Z4k: Socialni rozvoj —
v' programuje v jazyce PHP (algoritmy, Mezilidské vztahy,
ptikazy, struktura) Egr;n;eq:lésce’ Kooperace a
v’ programuje v jazyce HTML
(pokracovani: sloupce, tabulky) Programovani

Moralni rozvoj —
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v’ programuje Vv jiném jazyce (Basic,
C+)

v’ orientuje se ve spravé osobniho webu
pomoci FTP klienta

Zak:

v’ pracuje v bitmapovém editoru
(Photoshop, PhotoPaint, Photofilter)

v' pracuje ve vektorovém editoru
(Zoner, Draw)

v' pracuje s 3D grafikou

Zak:

V' vytvoii jednoduché animace (flash)

v' seznami se s natd¢enim DV videa,
technikou kamery, rezii, scénafem,
sttihem, piechody, tvorbou titulk,
mixem hudby

Zak:

v’ seznami se s dal§imi periférnimi
zafizenimi, jejich vyuZzitim a
synchronizaci (digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, externi disky,
mobil)

v’ seznami se s bezdratovou technologii
(USB, Bluetooth, WIFI, GPRS,
norma IEEE 802.11b, navigace GPS)

v'seznamuje se s pokroc¢ilym
formatovanim HTML

Pocitacova grafika

Stiih digitalniho videa

Digitalni technika

Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti —
Kritické ¢éteni a  vnimani
medialnich sdéleni
Produktivni ¢innosti —
Prace v realizatnim tymu,
Tvorba medialniho sd€leni

Pozndmka: vyucujici vybere 2 - 4 okruhy z nabidky

279




Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

7.1.4 Zaklady evropské kultury

Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Zaklady evropské Kultury je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét a zasahuje do oblasti Uméni a kultura. Vyuka volitelného pfedmétu probihé 2
hodiny tydné ve tfidé nebo formou vychazek po pamatkach, navstév galerii apod.

Predmét umoziuje zaklim poznavat historicky vyvoj déjin uméni a rozsifovat rozhled
Vv oblasti uméleckych pamatek, d€l a jejich tviircli, seznamovat se s zivotem umelct a zaroven
tak poznévat souvislosti historickych udalosti spjatymi s dé¢jinami. Prohlubuje tak u¢ivo
d¢jepisu, vytvarné a obCanské vychovy, ale i jinych piedméti v oblasti mezipredmétovych
vztahii, nebot’ kultura a uméni se odrazi téméf ve vSech vzdélavacich trovnich.

Pfedmét je Clenén na historicky vazané a zaroven délené oddily:
o Zdikladni uméleckeé slohy
e Pravek, starovek
o Krestanska antika
o Stredovek
Novovek — renesance, baroko
Umélecké slohy 19. stoleti
Umélecké smery 20. stoleti
Ceské uméni po 2. sv. vilce do soucasnosti
Svetové umeni 2. pol. 20. stoleti a soucasnost

Predmét Zaklady evropské kultury odrazi celou skalu vzdélavacich procest téméf ve vSech
prifezovych tématech (Osobnost a socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana,
Cesky jazyk, Cizi jazyk, Clovek a kultura, Clovék a ptiroda, ZEK, ...).

Vzdélavaci obsah pfedmétu Zaklady evropské kultury byl stanoven tak, aby sméfoval
Kk utvareni téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- Zaci jsou orientovani k chapani historickych udalosti na zéklad€ vytvarného uméni a
historickych sloht
- jsou motivovani prostfednictvim uméleckych dé€l, dokumentt a navstév umeleckych
pamatek
- zakam jsou predkladany rtizné zdroje informaci — vystavy, galerie, pfednasky,
média,...
o Kompetence k resent problémii
- Zaci jsou vedeni k praci s informaénimi zdroji, k jejich navstévam a k poslechu a
ke kritickému pfistupu k nim (vystavy, festivaly, koncerty, kulturni pfedstaveni a
akce)
- zakim jsou predkladany naméty k samostatnému uvazovani, osobitému vidéni a
posouzeni daného tématu ¢i problému (nové piistupy, styly, ,,trendy* v oblasti uméni)
o Kompetence komunikativni
- zaci jsou vedeni ke schopnosti vlastniho vyjadfeni a obhajobé svého dila, zaujmout
stanovisko a ndzor na zékladé ziskanych zkuSenosti, ¢elit argumentiim a zdrave
oponovat vlastnimi
- 7aci se neboji diskuse v kolektivu, ptedvedou své schopnosti a ziskavaji tak dalsi
poznatky a dovednosti
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o Kompetence socidlni a personalni
- zaci jsou vedeni ke skupinové praci a spolupraci na vétSich projektech, kde si
vzajemné pomahaji a u¢i se uznavat dovednosti své 1 druhych
- jsou navozovany situace, které nuti vzajemné spolupracovat a rozvijeji tak pozitivni
sebedivéru
o Kompetence obcanské
- na zéklad¢ rozboru historie uméni a jednani jednotlivych uméleckych osobnosti
jsou Zaci vedeni k utvafeni ob¢anskych postoji k poznani mravnich hodnot,
k respektu lidskych a ob¢anskych prav a védomi spoluprace a spoluodpovédnosti

ZAKLADY EVROPSKE KULTURY ROCNIK: 7. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Zak
e rozpoznava jednotliva obdobi uméleckych kultur narodii a popiSe pozadi politickych
zvratl s vlivem na uméni
e charakterizuje jednotlivd umé¢lecka obdobi a styly

e rozpozna charakteristické znaky jednotlivych uméleckych slohti a uvede jejich
predstavitele a dila

e porovnd, popise vztahy riznych uméleckych obdobi, stylti vzhledem k historickym
udalostem

e vyuziva dostupnych informacnich sdéleni k poznani sou¢asného umeni

e vyuziva poznatkd o uméni a kulturach ke svému dalSimu poznavani sebe sama a
utvaii si tak osobity postoj k hodnotdm svym, narodnim a obecnym

e orientuje se v ¢asové ose a tim i v historické map¢ a chronologickém sledu a prostoru

e ilustruje postaveni kulturnich vrstev v jednotlivych ¢asovych spolecnostech
na zaklad¢ uméleckych osobnosti a jejich dél

e ziska orientaci v ¢asové piimce uméleckych slohii a zaroven tak i historickych
klicovych okamzikt politickych déjin

e poznava osobnosti umélecké, politické — historické, zatadi je do casového sledu

udalosti
Skolni roénikové vystupy U¢ivo Presahy a prirezova
témata
Zak: Osobnostni a socialni
v’ orientuje se v zakladnich Zakladni umélecké |vychova
uméleckych stylech v oblasti slohy Osobnostni rozvoj -
architektury Rozvoj schopnosti
v' charakterizuje dané slohy Prazska architektura |P°#"4Vanh -
v d dleritsis Ltk Sebepoznani a sebepojeti,
najde nejdu ezitéjsi pamatky ) ’ - Seberegulace a
zejména v Praze Kiestanské umeéni, sebeorganizace,
v pozna a zafadi charakteristické gotika, renesance, Psychohygiena, Kreativita
prvky danych slohti baroko Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Y. Komunikace, Kooperace a
Zak: kompetice
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v

v

AN

\
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74
v
v

v

v

zatadi nejstar$i pamatky do
spravnych kultur (pravek, staroveék)
pozna a urc¢i rozdily jednotlivych
kultur

zatadi je do Casového pasma

je schopen stru¢né vyjadrit
charakteristické prvky jednotlivych
kultur (kresbou)

je schopen srovnat vyvoj kultur ve
svété a u nds, charakterizovat jej a
uvést davody

zafadi jednotlivé pamatky a umélce
do své doby s odkazem na d¢jepis a
literaturu

Z4k:

pozna rozdily mezi starov€kem a
prvnim kifest’anskym uménim
charakterizuje zmény, dobu a vlivy
jinych zemi, vznik stath

ak:

orientuje se v ¢asovém pasmu
pozna znaky orientdlnich kultur a
srovna je s evropskymi

pozna a charakterizuje jednotlivé
slohy

je schopen poznat a zatadit stavby,
umélecka dila a pfitadit umélce

je schopen porovnat vyvoj ¢eského
a svétového umeéni stfedoveku

k:

orientuje se v ¢asovém pasmu
rozezna znaky jednotlivych
uméleckych sloht

je schopen poznat a zaradit stavby,
umeélecka dila a ptifadit umélce na
zakladé obrazové ¢i pisemné
dokumentace

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen porovnat vyvoj uméni
novoveku u nds v souvislostech

S okolnimi zemémi

Z4k:

orientuje se v ¢asovém pasmu

Vyvoj od nejstarsich
kultur — pravék,
starovék (Egypt,

Mykény, Mezopotamie,
Indie, Syrie a Cina,
Recko, Rim)

Socharstvi, maliFstvi,
architektura

Umélci

Odkazy na déjiny a
literaturu

Krestanska antika

Stiredovék
Byzantské uméni
Karolinska a Otéonska
renesance
Romansky sloh —
architektura, maliFstvi,
socharstvi, deskové
maliistvi
Gotika

Novovék
Renesance -
architektura, maliFstvi,
socharstvi
Italska renesance
Manyrismus
Némecka renesance
Nizozemska renesance
Ceska renesance
Zména Zivotniho stylu -
,,svoboda ¢lovéka‘*

Baroko - architektura,
maliFstvi, socharstvi

Morélni rozvoj —
Reseni problémt a
rozhodovaci dovednoSti

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni

vychova
Lidské vztahy

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realizacnim tymu

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani,

Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
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v

v

v

v

v

NN

<

rozezna znaky jednotlivych
umeéleckych slohit

je schopen poznat a zaradit stavby,
umélecka dila a pfifadit umélce na
zéklad¢ obrazové ¢i pisemné
dokumentace

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen porovnat vyvoj uméni
baroka u nas v souvislostech

S okolnimi zemémi

je schopen zaradit Ceské umélce

74k:

orientuje se v ¢asovém pasmu
rozezna znaky jednotlivych
uméleckych sloht

je schopen poznat a zaradit stavby,
umélecka dila a pfifadit umélce na
zéklad¢ obrazové ¢i pisemné
dokumentace

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen porovnat vyvoj umeéni
V tomto obdobi u nas

v souvislostech s okolnimi zemémi
je schopen vyjmenovat, poznat a
zatadit ¢eské umélce

pozna Ceské umelce generace ND
v souvislosti s déjepisem a
literaturou

srovnava moderni prvky v uméni,
je schopen vyjadrit ,,to‘ ‘nové

Vv umeéni, zvlasté malifském

je schopen uvést zcela nové prvky,
charakterizuje umélce ceské 1
svétové

je schopen uvést nové souvislosti
spole¢nosti (NO, objevy) s uménim

ke

orientuje se v ¢asovém pasmu
rozezna znaky jednotlivych
umeéleckych slohit

je schopen poznat a zaradit stavby,
umeélecka dila a ptifadit umélce na
zakladé obrazové ¢i pisemné
dokumentace

Italie
Francie
Spanélsko
Nizozemi — vlamské a
holandské maliFstvi

Ceské baroko — vlivy
zahranici, lidové uméni,
cirkevni ,,dohled*‘

Umélecké sméry 19. stol.
Klasicismus -
architektura, maliistvi,
sochaistvi

Romantismus — svétové
uméni, ¢eské uméni —
generace ND (navaznost
na déjepis a literaturu)

Realismus — svétové a

¢eské uméni (generace
ND)

Impresionismus
Postimpresiomismus

Secese - architektura,
malirstvi, grafika,
socharstvi (Ceské a

svétové uméni,
vyznamné osobnosti,
objevy, zména pohledu
¢lovéka na zZivot u nas,
Heesstvi‘‘ — NO))

Umélecké sméry 20. stol.

— svétové uméni do 2.
sv. valky
- fauvismus
- expresionismus
- kubismus

Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mySleni

V evropskych a
globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni

vychova
Lidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznévani,

Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita
Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice
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v

v
v

v

v

v

v

v

v

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen porovnat vyvoj uméni u
nas v souvislostech s okolnimi
zemémi

je schopen zaradit Ceské umélce
charakterizuje nové prvky

V modernim umeéni, je schopen
uvést hlavni predstavitele malifstvi,
sochafstvi a architektury

Vv jednotlivych stylech moderniho
umeéni

pozna néktera (vybrana, hlavni)
umeélecka dila, je schopen pfitadit
k nim autory

Z4k:

orientuje se v ¢asovém pasmu
rozeznd znaky jednotlivych
umeéleckych slohil

je schopen poznat a zatadit stavby,
umeélecka dila a ptifadit umélce na
zakladé obrazové ¢i pisemné
dokumentace

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen srovnat vyvoj uméni u
nas se svétovym umeénim

zna a ptiradi vystavy, EXPO, film

Z4k:

orientuje se v ¢asovém pasmu
rozezna znaky jednotlivych
uméleckych sloha

je schopen poznat a zaradit stavby,
umeélecka dila a ptifadit umélce na
zakladé obrazové ¢i pisemné
dokumentace

je schopen pohovofit o
jednotlivych umélcich v danych
zemich

je schopen srovnat vyvoj uméni u
nas se svétovym umeénim

je schopen charakterizovat
jednotliva odvétvi uméni

- abstraktivni maliFstvi
- funkcionalismus
- surrealismus
- dadaismus
- Bauhaus
- mezivale¢né obdobi
Vv uméni a 2. sv. valka

Ceské uméni po 2. sv.
valce do soucasnosti -
architektura, maliistvi,
sochai'stvi, grafika,
ilustrace, knizni tvorba,
uzité uméni, hracky,
sklo, filmové uméni
(animace, div. scény)

Svétové umeéni 2. pol. 20.
stoleti a soucasnost -
architektura, informe,
geometrizace, abstrakce,
pop-art, hyperrealismus,
konceptualni uméni,
postmodernismus

Vlivy na ¢eské uméni

Moralni rozvoj —
Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Prace v realiza¢nim tymu

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni

V evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a sv¢t nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét
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7.1.5 Finanéni gramotnost
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Finan¢ni gramotnost vhodn¢ dopliuje téma Stat a hospodarstvi spadajici
do vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi. Zak ziskava zakladni povédomi o fungovani
ekonomiky a finan¢ni oblasti s ohledem na praktické pouziti v bézném Zzivoté.

Predmét je rozvrzen do tematickych kapitol:

- Vlastnické pravo — vSechno ma svého majitele
- Zaklady ekonomiky

- Svét penéz

- Hospodaieni domacnosti

- Néklady na bydleni, potizeni nového bydleni

- Zodpovédné zadluzovani

- Vyhodné nakupovani

- Spofeni a investice

- Smlouvy

- Stat a obCan

Casova dotace pfedmétu &ini 2 vyudovaci hodiny tydng.

V ramci pfedmétu se objevuji relevantni prifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického ob¢ana, vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Medialni vychova. Vzhledem k naplni a formé praci se nabizi moznost
propojeni s vyukou i v jinych vzdélavacich oborech, napt. matematika a jeji aplikace,
informatika, déjepis, obcanska vychova, ¢esky jazyk a literatura, vytvarna vychova.

Vyucujici pouziva vlastni materialy, pticemz zdklad tvoii u¢ebnice Financni a
ekonomickéa gramotnost pro ZS a viceletd gymnazia (CNB, Scientia 2008).

Zaci se v jednotlivych &innostech setkavaji se Sirokym spektrem forem prace
(individuélni 1 skupinova prace, hry, projekty, experimenty, ankety, celotfidni debaty, prace
s médii, na PC, ale i exkurze (CNB, banky, firmy), konzultace s rodici atd.)

Ptevladajicimi kompetencemi jsou :
o  Kompetence k uceni - zék vyhledava informace, tfidi je, zpracovava v tabulkéach a
grafech, vyvozuje zavéry
o Kompetence k reseni problémii — zak je veden k pouziti prislusného matematického
postupu, na jehoz zakladé zvoli spravné rozhodnuti. UCi se svilj zplisob feSeni obhdjit

v konfrontaci s nazory ostatnich

e kompetence socialni a persondlni — ¢innosti jsou vedené prevazné formou debaty celé
tfidy nebo ve skupinach. Zak je motivovan, aby se zapojoval do diskuse a vyjadfoval
svoje nazory. Je vyzyvan ke spolupraci a diskusi s rodici.

e kompetence obcanske — 7zak se seznamuj s principy hospodateni vefejnych rozpocti i
se zékladnimi parametry socialniho systému v CR

e kompetence pracovni — 74k se Iépe orientuje v otdzkéach souvisejicich s podnikdnim
(formy podnikani, typy Zivnosti, zplisoby platebniho styku aj.)
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FINANCNI GRAMOTNOST

ROCNIK: 8. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP ZV:

Zak

e RozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, uvede jejich priklady.
e Objasni potfebu dodrZzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost

uplatiiuje ve svém jednani.

e Dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zplisoby zachazeni s penézi
a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim v hospodaieni s penézi.
e Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obCaniim nabizeji.

e Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede ptiklady davek a prispevk, které ze statniho rozpoctu ziskavaji

obcané

e RozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich

soudinnosti.

¢ Na piikladu chovani kupujicich a prodévajicich vylozi podstatu fungovani trhu.

Skolni a roénikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a priufezova
témata

Zak:

v’ Ziskava povédomi o
riznych druzich
vlastnictvi.

v Seznamuje se s vyhodami
a nevyhodami.

Zak:

v’ Seznamuje se zakladnimi
principy ekonomiky
(potieby, délba prace, trh,
zboZi, sluzby, nabidka
poptavka)

v' Svoje teoretické poznatky
posuzuje a aplikuj
Vv praktickém zivoté

Zak:
v’ Vyjadi{ svlij postoj k
penézim a k rlznym

tvrzenim o penézich

V" Struéné popise historii a
vyvoj penéz, historii ceské
mény

v’ Zjisti mény vybranych
statli a zemé, kde je

Vlastnické pravo

Ziklady ekonomiky

Svét penéz

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -

rrrrr

komunikace, kooperace a kompetice

Mordlni rozvoj -
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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mozno platit Eurem, zjisti
aktudlni kurzy Eura

v Uvede funkce platebnich
karet

v Posoudi vyhody
bezhotovostnich plateb

Z4ak:

v’ fe$i konkrétni Zivotni
situace spojené
s finan¢nim rozhodovanim

v’ vytvafi fiktivni
domacnosti

v' rozhoduje o osobnich
pottebach clend, typu
bydleni, sestavuje
rozpocty

v’ dostava prilezitost fesit
konkrétni situace a hledat
kompromisy

Zak:

v’ seznamuje s konkrétnimi
naklady na bydleni

v' rozdéluje ndklady na
nezbytné a zbytné

v’ posuzuje zdroje
pouzivanych energii

v’ seznamuje se s formami
platebniho styku (inkaso,
SIPO, trvalé ptikazy)

v seznamuje se
s problematikou
pofizovani nového
bydleni

Zak:

v odkryva problematiku
dluhu, rizik i uskali
nezodpovédného
finan¢niho rozhodovani

Z4k:

v’ se seznamuje s prodejnimi
triky uto¢icimi na jeho
potieby a manipulaci
Vv oblasti finan¢nich
produkta, sluzeb 1 ndkupu
zboZi.

Hospodareni domacnosti

Naklady na bydleni

Zodpovédné zadluZovani
Uvéry

Vyhodné nakupovani

Vychova demokratického

obc¢ana
Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich

souvislostech
Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét
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v’ siroz8ifuje povédomi o
splatkovém prodeji a
spottebitelském tvéru

Z4k:

V" bere spofeni jako jiny
zpusob dosahovani véci a
sluzeb (oproti
zadluzovani)

v seznamuje se s produkty
jako stavebni spoteni,
hypote¢ni tvér, z pohledu
investic

v’ seznami se s moznostmi
zhodnoceni volnych
finan¢nich prostfedkl a
potiebé spofit s ohledem
na budoucnost

Zak:

v’ zjistuje, co to vlastné
smlouva je, ¢eho se tyka a
jaké ma obsahovat udaje

v’ seznamuje se s dal$imi
finan¢nimi proudky a
sluzbami

v’ se seznamuje s riziky,
které s sebou nesou
neuvazené podpisy smluv

Zak:

v’ se seznami s existenci
vetejnych rozpoctu,
rozpoctl krajii a obcei

v’ zjisti, jak se danové
vynosy rozdéluji, jaké
jsou typy dani, sazby dani.

v dozvi se o existenci
povinnych odvodua
zdravotniho pojisténi a
socialniho zabezpeceni

v’ zkusi si vyplnit dafiové
pfiznani

v’ seznami se s existenci
klicovych instituci — tifad
prace, spravy socidlniho
zabezpeceni

v’ seznami se s penzijnim
systémem a penzijni
reformou v CR

Spofeni a investice

Smlouvy

Stat a ob¢an
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7.1.6 Konverzace v anglickém jazyce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predméet Konverzace v anglickém jazyce ma Casovou dotaci 2 vyucovaci
hodiny tydné od 7. do 9. ro¢niku. Vyuka probihd ve tfidach. Diraz je kladen na komunikacéni
schopnosti zaku, ¢emuz je podfizena i veSkera vyuka gramatiky. Predmét sméfuje k tomu, aby
zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéZ porozumét étenému textu, ktery obsahuje slova
na jejich jazykové urovni.

Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, které timto jazykem hovoii. Znalost ciziho jazyka
vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je
nedilnou souc¢asti komunikace mezi nimi.

Na ucivo 1. stupné navazuje ucivo 2. stupné, kde se procvicuje zejména se vétna skladba.
Pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych dé&jt.

Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo v jazykové ucebné¢ a je zalozena na modelu britské
angliCtiny. Zaci jsou vSak seznamovani také s modelem americké anglictiny.

Ve vyuCovacim procesu se vyuziva frontalni prace, skupinova vyuka s prvky kooperativni
vyuky, individualni vyuka. Zaci jsou vedeni ke zdokonaleni v samostatné a kritické praci
se zdroji informaci.

Prevladajicimi kompetencemi jsou:

e kompetence komunikativni - 74k rozviji dovednost vystizn€ formulovat vlastni
myslenky, jasné obhajovat své nazory, naslouchat argumentim ostatnich stran,
diskutovat

e kompetence k uceni — zak vyhledava informace, posuzuje je a tfidi, hodnoti vysledky
a potfebnost svych znalosti, schopnosti a dovednosti, i¢innost vyukovych metod

e kompetence k rFeseni problémii — zak pracuje s informacemi, pfistupuje k nim
kriticky, dokaZze odliSit pravdu od nepravdy, své tvrzeni dolozi argumenty, sim
objevuje fesSeni, analyzuje, ovétuje spravnost tohoto feSeni

e kompetence socialni a persondlni — zak rozviji schopnost tvofivé spoluprace
ve skuping, posiluje svou sebediivéru, toleranci, empatii

e kompetence obcanské —Zak si utvafi pozitivni obcansky postoj jako ¢len EU,
osobuje si mravni hodnoty, respektuje lidska a obcanskd prava a svobody, vytvari
si védomi spoluodpovédnosti

e kompetence pracovni —zak pracuje dle ndvodu, hleda vlastni zplisob prace,
vyuzivd zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznani, dokaze predat své
osvédcené zplisoby a metody prace ustni i pisemnou formou ostatnim

Talentovanym (i ostatnim) détem dle organizacnich a persondlnich moznosti Skoly

nabizime krouzky zaméiené na konverzaci v anglickém jazyce a ucast na vyukovych
pobytech v zahrani¢i.
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KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:
POSLECH S POROZUMENIM
74k
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a ztetelné
e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
MLUVENI
74k
e se zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
I neformalnich situacich
e mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych

tématech
CTENI S POROZUMENIM
74k
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
PSANI
74k

e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
e napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Piesahy a prufezova

Skolni ro¢nikové vystupy Ucdivo témata
Zak: Osobni a socialni vychova
v" vyslovuje a ¢te nahlas plynule Osobnostni rozvoj -
a foneticky spravné PFitomny &as prosty a | Seberegulace a sebeorganizace,
jednoduché texty slozené ze prib&hovy Psychohygiena
znamé slovni zasoby Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
., Komunikace, Kooperace a
Zak: kompetice
v" rozumi kazdodennim vyrazim, Morélni rozvoj —
zékladnim frazim a Reseni problémt a rozhodovaci
jednoduchym vétam dovednosti
Z4k:
v" rozumi jednoduchym pokynim Medialni vychova
a adekvatné na né reaguje Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
74k medialnich sdéleni, Fungovani

a vliv médii ve spolecnosti

v rozumi obsahu a smyslu Produktivni ¢innosti —

jednoduchého textu, v textu Tvorba medialniho sdélent,

Prace v realiza¢nim tymu
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vyhleda potfebnou informaci a
odpovéd’ na otazku
Minuly ¢as prosty a

Z4k: prib&hovy Vychova demokratického
v’ pouziva abecedni slovnik ob¢ana
ucebnice a dvojjazy¢ny slovnik Formy participace obcanti

Vv politickém zivoté, Obcanska
spole¢nost a $kola, Ob¢an,
obcanska spole¢nost a stat

Zak:
v’ sdéli Gstné i pisemné zakladni
udaje o své osobé, své rodiné

a béznych kazdodennich

situacich, vyplni zakladni Vazba ,,going to“,
udaje do formulait pocitatelna a
nepocitatelna podstatna
Zak: jména, vyjadieni Vychova demokratického
v" reprodukuje Gstné i pisemné mnozstvi. ob¢ana
obsah pfiméfené obtizného Budouci ¢as prosty Formy a participace obcan
textu, promluvy a jednoduché v politickém Zivote
konverzace
Zak:
v’ napiSe vjednodus:hé §déleni a Multikulturni vychova
odpovéd’ na sdé€leni za Multikulturalita

spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét
Vychova k mysleni

74k Vv evropskych a globalnich
v

se zapoji do jednoduché, SOUVISIOStVe Ch L
Evropa a svét nas zajima,

peclivé VySlOVOmee L Objevujeme Evropu a svét, Jsme
konverzace prostfednictvim Evropané

béznych vyrazl, poskytne
pozadované informace

291



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

7.1.7 Zaklady ekologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Zaklady ekologie jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda je
zaloZen na funkéni integraci poznatki z biologickych a z dalSich pfirodovédnych obort.
Navazuje na predmét Clovék a jeho svét, vyuéovany na prvnim stupni a vzdélavaci oblast
Clovek a piiroda z 6. - 9. ro¢niku. Je vyudovan v 9. roéniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydng.
Vyucuje se v odborné pracovné nebo domovské tiid¢ a dle potieby v pocitacové ucebne.
Vyuka se realizuje i v ptirod¢. Néktera témata jsou zpracovavana formou projekta.

Cile ptedmétu:
- vytvoreni ucelené piedstavy o vztazich mezi zivou a nezivou ptirodou,
- porozuméni problémiim soucasnych vztahi ¢lovéka a biosféry a pochopeni nebezpeci,
ktera nam jako zivym bytostem mohou hrozit,
- spravné chépani spjatosti cloveéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zdkonitostmi,
- respektovani prirodnich zakonitosti jako podminky dlouhodobého ekonomického
rozvoje a predpoklad udrzitelného Zivota spole¢nosti, odpovédnost za zivot na planeté

Obsah predmétu:

- je koncipovan tak, aby podal piehled o slozitostech vyvoje Zemé¢ a Zivota na ni,
pfizplsobovani organismi vnéjSim podminkdm a postupném tvoieni spolecenstva
ekosystému v raznych geologickych obdobich.

- tam, kde je to mozné, vychazi obsah uciva z vlastniho pozorovani a zkuSenosti zakd,
ptipadné z vyhledavani textt z literatury.

- uplatiuji se také ekologické hry, samostatné zalozené pokusy, sledovani vyvinu rostlin
a prace s nimi.

- svym obsahem navazuje piimo na oblast Clovék a jeho svét. Dale je zapracovan
do oblasti Clovék a piiroda a Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obsah predmétu Zaklady ekologie byl stanoven tak, aby sméfoval k utvaieni
téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- zaci jsou vedeni k chapani souvislosti mezi zivou a nezivou ptirodou a vztahem
k ¢lovéku a téz odpovédného vztahu ¢lovéka K piirode a zivotu na nasi planeté
- zaci vyhledévaji a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivn€ vyuzivaji v procesu uceni i praktickém Zivote.
- Zaci samostatné pozoruji a experimentuji, ziskané vysledky porovnavaji, kriticky
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- Z&ci si vybiraji a vyuzivaji pro efektivni uceni vhodné zptsoby, metody a strategie
- zéci posuzuji vlastni pokrok a urcuji prekazky ¢i problémy branici u€eni, kriticky hodnoti
vysledky svého uceni a diskutuji o nich
e Kompetence k resent problémii
- 7aci jsou vedeni k praci s informacnimi zdroji, k jejich porovnavani a ke kritickému
ptistupu k nim
- Zaci samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni
- ovetuji si prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuji
pii feSeni obdobnych nebo novych situaci, sleduji vlastni pokrok pii zdolavani
problémil
o Kompetence komunikativni
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zaci jsou vedeni k utvareni schopnosti vyjadfovat a obhajovat své nazory a
stanoviska na zaklad¢ dobré znalosti problematiky, k naslouchani argumenta
ostatnich a k diskusi o nich

pfi seznamovani s novou latkou je upfednostiiovana dialogicka forma prace
zaci vyuzivaji informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

zaci jsou vedeni k G€inné spolupraci ve skupiné

jsou navozovany situace, které prispivaji k posilovani pozitivni sebedvéry zaka

Kompetence obcanské

zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, poskytuji dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovaji se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

zaci chapou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuji
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduji se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

z4ci jsou vedeni k respektovani nazor druhych

e Kompetence pracovni

zaci pouzivaji bezpecné nastroje a vybaveni, dodrzuji vymezena pravidla,
zaci pristupuji k vysledkim pokust nejen z hlediska kvality funkénosti, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi

Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni vyuka, prace
s informaci, pozorovani a pokus.

Prifezova témata zaclenéna: Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Osobnostni a socidlni vychova a Medidlni vychova.

ZAKLADY EKOLOGIE ROCNIK: 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV:

74k
[ ]

uvede ptiklady vyskytu organismil v urCitém prosttedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede piiklady systému organismil — populace, spolecenstva, ekosystémy
a objasni na zakladé ptikladu zakladni principy existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede piiklady kladnych i1 zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
naru$eni rovnovahy ekosystému
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Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prifezova
témata

v

< D

Z4k:

sezndmi se s predmétem
ekologie jako pfir. védou a
jejim vyznamem pro Zivot a
spolecnost

orientuje se a pouziva pojmy
Z ekologie (ekosystém,
biodiverzita, genofond ...)
uvadi piiklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
uvede a rozliSuje priklady
systému organismul —
populace, spolecenstva,
potravni fetézce, ekosystémy a
objasni na zéklad¢ priklada
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

ak:
uvede priklady kladnych a
zapornych vlivt ¢loveka na
zivotni prostiedi a priklady
narus$eni rovnovahy zivotniho
prostiedi (napft. ptirodni
zdroje, energetika, doprava,
zemeédé€lstvi, urbanizace,
chemické odpady ...)
orientuje se v problematice
ochrany pfirody a Zivotniho
prostfedi (globalni problémy a
jejich feseni, chranéna tizemi,
udrzitelny rozvoj, péce
0 zivotni prostfedi u nds a ve
svété, piedpoklady a nastroje
péce o zivotni prostiedi)

Organismy a prostredi

Ochrana prirody a
Zivotniho prostiedi

Osobni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdé€leni, Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdélenti,
Prace v realiza¢nim tymu

Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka a prostredi
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7.1.8 Etika a zaklady kiest’anstvi
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Etika a zaklady ktestanstvi je volitelnym prfedmétem, ktery je realizovan v rozsahu dvou
vyucovacich hodin tydné a je uréen pro 7 az 9. ro¢nik. Cilem pfedmétu Etika a zaklady
kiest’anstvi je rozvijet u zakl zékladni socialni dovednosti, vychovavat osobnost socialné
pozitivniho ¢lovéka a ptispivat tak k celkovému zlepSeni socilniho klimatu na Skolach a
nasledné v celé nasi spolecnosti. Témata se zabyvaji etikou, duchovnim rozmérem ¢lovéka,
vychovou k sexualnimu zdravi a rodinnému zivotu, ekonomickym hodnotadm atd., dotykaji se
aktualnich spolecenskych témat, jako je ochrana zivotniho prostiedi, vztah k etnickym a
narodnostnim mensSindm a jejich integraci. Vyuc€ovaci predmét je utvoren ze vzdélavacich
obsahtl, jako jsou: Komunikace, Distojnost a identita lidské osoby, asertivni chovéni, redlné a
zobrazené vzory, iniciativa a komplexni prosocialnost, Aplikovana eticka vychova. Zaci se
vice zaméfuji na osvojeni komunikacnich technik, vhodnou argumentaci a toleranci,
vstficnost a pochopeni potieb a postojti druhych. Proto tento predmét pouziva predevsim
metody zazitkové pedagogiky jako napf.: rozhovor, diskuzi, inscenacni techniky, didaktické
hry, feSeni problémové situace, besedy, projekty atd.

Predmét je vyucovan s akcentem na kfest'anské hodnoty, na jejich zakladé jsou rozvijeny
jednotlivé kompetence tak, jak je predklada SVP.

Zikladni obsahové prvky predmétu:
Komunikace
Diuistojnost a identita lidské osobnosti
Asertivni chovani
Realné a zobrazené vzory
Iniciativa a komplexni prosocialnost
Aplikovana eticka vychova
o Ziklady krestanstvi
Vzdélavaci obsah pfedmétu Etika a zéklady kiestanstvi byl stanoven tak, aby sméfoval
Kk utvareni téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- Z4ci si osvojuji a prohlubuji znalosti o komunikacnich technikéch.
- Zaci si osvoji zaklady kiestanstvi vychazejicich z bible.
o Kompetence k resent problémii
- 7aci se uci fesit problémové situace rizného charakteru a vyuzivat pii tom zasady
etické vychovy.
e Kompetence komunikativni
- zaci jsou vedeni ke schopnosti logicky, vystizné¢ a srozumitelné¢ formulovat a
vyjadfovat své nazory
o Kompetence socialni a personalni
- zacijsou vedeni ke skupinové praci, uci se pravidlim a dtlezitosti vzdjemné spoluprace,
prispivaji k vytvoreni dobré pracovni atmosféry
o Kompetence obcanské
- zaci se uci diskutovat a promlouvat na riznd témata vyplyvajici se souziti lidi a
pohybu ¢lovéka ve spolecnosti
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ETIKA A ZAKLADY KRESTANSTVI ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

KOMUNIKACE
Z4k:
e komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro potfeby druhych a piimerené situaci
e aktivné nasloucha
DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY
Z4k:
e respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost a identitu
a vytvari
e sizdravé sebevédomi
e pozitivné hodnoti druhé v obtiznych situacich
ASERTIVNI CHOVANI
Z4k:
e analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
e nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zptisobem
obhajuje sva prava
REALNE A ZOBRAZENE VZORY

Zak:
e rozliSuje manipulacni pisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory
INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
Z4k:

e spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich
e je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti pfispiva
K jejich feseni
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
Zak:
e analyzuje etické aspekty riiznych zivotnich situaci
e rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni
osobnich problémi
e aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
ZAKLADY KRESTANSTVI
Zak:
rozezna kiestanské a nekiest'anské nabozenstvi
pojmenuje rozdilnost v kiest'anskych denominacich
zna zakladni kiest'anské svatky
orientuje se v bibli

Presahy a priifezova

Skolni vystupy Ucéivo témata

74k :
v’ oteviené komunikuje

v" zn4 urovné komunikace,

zasady verbalni Komunikace ] o
komunikace Osobni a socialni vychova

komunikac¢ni chyby,
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ovlada komunikaci ve
ztizenych podminkach
v' aktivné nasloucha - zna
cile, vyhody, zasady a
zpusob aktivniho
naslouchani

Z4k:

v" ma tctu k lidské osobé

v’ zné lidska prava, zdroje
lidskych prav, svobodu,
rovnost, potenciality
¢lovéka, umi pozitivné
hodnotit druhé
V obtiznych situacich

V' rozviji své sebevédomi
sebeovladani, moralni
usudek, zebri¢ek hodnot

Zak:

v' ovlada zasady
asertivniho chovani -
pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika,
pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost,
otazka po diivodu,
realizace svych prav,
feSeni konfliktu

v' dovede se ubranit
manipulaci

v dovede hrat fairplay

Zak:

v’ rozezn pozitivni vzor
od pochybného idolu

v umi vybirat pozitivni
vzory z masmédii

v uvédomuje si, Ze je
potencialnim vzorem
pro druhé

ak:
je iniciativni a tvofivy
uplatiuje komplexni
prosocialnost

v' je iniciativni ve

ztizenych podminkéch

AN

Diistojnost a identita lidské
osoby

Asertivni chovani

Realné a zobrazené vzory

Iniciativa a komplexni
prosocialnost

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj —

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
ob¢ana

Formy participace obCanti

Vv politickém zivote, Obcanska
spole¢nost a skola, Ob¢an,
obcanska spolecnost a stat

Osobni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni Cinnosti -

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti
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N«

ak:
ma etické hodnoty
zna zésady zdravé
sexuality
zné fungovani zdravé
rodiny
v uvédomuje si duchovni
rozmér ¢lovéka
v’ je obeznamen
S ekonomickymi
hodnotami
v" je veden Kk ochrané
zivotniho prosttedi

ANERN

<

Zak:

v pojmenuje rozdilnost
Vv kfest'anskych
denominacich

v zna zékladni kiest'anské
svatky

v’ orientuje se v bibli

v rozezna kiest'anské a
nektest’anské
nabozenstvi

Aplikovana eticka vychova

Ziklady krest’anstvi

Osobni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Morélni rozvoj —

Regeni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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7.1.9 Konverzace ve Spanélském jazyce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Konverzace ve Spanélském jazyce ma casovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné od
7. do 9. roéniku.

Pii vyuce je kladen diraz predev§im na komunikacni schopnosti zakl s cilem dorozumét
se vV béznych situacich, cemuz je podtizena 1 veSkera vyuka gramatiky. Pfedmét sméiuje
Kk tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéZ porozumét étenému textu, ktery obsahuje slova
na jejich jazykové trovni. V predmétu Konverzace ve Spanélském jazyce si zaci osvojuji
evropskou formu Spanélstiny s poukdzanim na gramatické a lexikalni odliSnosti Spanélstiny
Latinské Ameriky.

Vyuka probiha prevazné v kmenové ucebné, poptipade pocitacové ucebné. Ve vyucovacim
procesu se vyuziva frontalni prace a skupinové vyuky formou skupinovych projekt.
K Zaklim je ovSem pfistupovano individualné s ohledem na jejich schopnosti a moZnosti.
74k je veden piedeviim k rozsifeni nasledujicich kompetenci:
Kompetence komunikativni
e 7ak rozviji dovednost formulovat vlastni myslenku, nebo argumentaci, vyjadfit nazor,
diskutovat — ptirozené¢ komunikuje v béznych situacich
e 74k rozviji schopnost spravné vnimat a dobie chapat verbalni sdéleni v cizim jazyce
e 74k rozviji schopnost spravné pracovat i vnimat neverbalni slozku jazyka (intonace
hlasu, diraz, gesta)
Kompetence K uceni
e 74k si pfi vyuzivani riiznorodych metod osvojuje slovni zdsobu a gramatické jevy
e 7ak si pomoci fonetickych cviceni fixuje spravnou vyslovnost a intonaci
e 7ak vyuziva riznych zdroji informaci zaméfenych nejen na samotny jazyk, ale i
socio-kulturni realie
Kompetence k resent problému
e 74k rozviji svoji schopnost samostatné analyzovat nastoleny problém, vyvozovat
zaveéry, obhajovat je pii pouziti vhodné argumentace
e 7zak pracuje s originalnimi materialy, a tak se rozviji jeho schopnost vnimat celek
S vyuzitim jiz dfive znamych poznatkl
Kompetence socialni a personalni
e 74k rozviji schopnost kreativni spolupréace s ostatnimi spoluzdky predev§im
pii skupinové praci nebo ve dvojicich, pii spolecné praci zak posiluje svou
sebediveru, toleranci, empatii

KONVERZACE VE SPANELSKEM JAZYCE ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM
74k
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a zfeteln¢

e rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
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MLUVENI
74k

e se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich

e mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych

tématech

CTENI S POROZUMENIM
74k

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych

materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANI
74k

e vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalsich osvojovanych témat

Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prifezova
témata

Zak:

v' vyslovuje a ¢te nahlas plynule
a foneticky spravné
jednoduché texty slozené ze
znamé slovni zasoby

Zak:

v" rozumi kazdodennim vyrazim,
zakladnim frazim a
jednoduchym veétam

ak:
rozumi jednoduchym pokyniim
a adekvatn¢ na né reaguje

< D

ak:
rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhleda potfebnou informaci a
odpovéd’ na otazku

< D

Zak:

v’ pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazycny
slovnik

v

Zak:

Pritomny cas (téz zapor),
Nepravidelna slovesa,
Slovesa se zménou
kmenové samohlasky E-
IE/O-UE

Podstatna a pridavna
jména, zajmena osobni,
ukazovaci a
privlastniovaci,

Osobni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy,

Komunikace, Kooperace a
kompetice

Morélni rozvoj —

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu

Vychova demokratického
ob¢ana

Formy participace obcant

Vv politickém zivoté, Ob¢anska
spole¢nost a $kola, Obcan,
obcanska spole¢nost a stat
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v’ sdéli Gstné i pisemné zakladni
udaje o své osobg, své rodiné
a béznych kazdodennich
situacich, vyplni zékladni
udaje do formulara

Z4k:

v" reprodukuje Gstné i pisemné
obsah ptimétené obtizného
textu, promluvy a jednoduché
konverzace

Zak:

v' napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd’ na sdé€leni za
spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

Z4k:
v' se zapoji do jednoduché,
peclivé vyslovované
konverzace prostfednictvim
béznych vyrazl, poskytne
pozadované informace

Cislovky zakladni a
Fadové,
tvoreni otazky

Kultura,
Zemépisné a
kulturnéhistorické udaje
o Spanélsku a Latinské
Americe

Vychova demokratického
obc¢ana

Formy a participace obcanti

Vv politickém zivoté

Multikulturni vychova
Multikulturalita

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané
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7.1.10 Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny ptedmét Sportovni hry je vyuovan na 2. stupni v 6. az 9. ro¢niku v rozsahu
dvou vyucovacich hodin tydné. Vyucovaci pfedmét je zaméten na regeneraci a kompenzaci
jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole, na rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci
pohybu, na poznévani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty a na upevnéni navykl
poskytovat zdkladni prvni pomoc.

Obsahem je zaméten predevsim na hry.
Vyucovani probihd v té€locvicné, na Skolnim dvote a hfisti nebo v okoli Skoly. Obsah je pro
divky i chlapce stejny.

Vzdélavaci oblast volitelného pfedmétu Sportovni hry navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a
zdravi.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu je integrovano prafezové téma Osobnostni a socidlni
vychova.

Na trovni vyu€ovaciho pfedmétu Sportovni hry vyuZzivame pro utvaieni a rozvoj danych
kli¢ovych kompetenci tyto postupy:
o Kompetence k uceni
- hodnotime Zaky zptisobem, ktery jim umozinuje vnimat vlastni pokrok

- stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- dodavame zaktim sebediivéru
- sledujeme pokrok zaku
o Kompetence k reseni problémii
- s chybou zdka pracujeme jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- vedeme Zaka ke spravnému zptisobu feSeni problému
o Kompetence komunikativni
- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
- podle potieby zaktim v ¢innostech poméhame
- zadavame ukoly, pii kterych mohou zéci spolupracovat
o  Kompetence socialni a personalni
- umoziujeme kazdému zakovi zaZzit uspéch
- zadavame ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
- pozadujeme dodrzovéani dohodnuté kvality a postupy
e Kompetence obcanské a pracovni
- vedeme zZaky k tomu, aby brali ohled na druh¢
- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoznujeme zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky
- vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Pouzivané formy a metody: frontédlni, skupinova, ve dvojicich, individudlni ptistup, prace
s chybou, hodnoceni, sebehodnoceni.
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SPORTOVNI HRY ROCNIK: 6. — 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
74k
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
e usiluyje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
e uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, pfirody,
silni¢niho provozu; pfedvidd moZzna nebezpeci Urazu a piizplsobi jim svou ¢innost
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
74k
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
74k
e napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky - Cestné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu piirody pii sportu
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje
Ji
e rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
e zorganizuje samostatn¢ i v tymu jednoduché turnaje, zavody
e zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
74k
e zafazuje pravidelné a samostatn¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

& P - Piesahy a prurezova
Skolni ro¢nikové vystupy Ucivo féml; ta

74k cetbal. florbal Osobnostni a socialni
P . : y Basketbal, florbal, ;

v' zvlada zéakladni pravidla vSech . . vychova .
midovych her kopana, volejbal, Osobnostni rozvoj -

v Y o hazena Seberegulace a sebeorga-
ovlada zéklady rozhodovani pti . ndovik nizace, Psychohygiena
hre . . - pripravna cviCeni |Socialni rozvoj -

v' zvlada zakladni herni &innosti - postaveni v poli Mezilidské vztahy,
jednotlivce E { taktik P Komunikace,

v za&lefiuje pohyb do ] ufg;ia 1ka Kooperace a kompetice
kazdodenniho rezimu gi‘g’iilimﬁr)%fg’m(’% 'a

v’ zvlada zasadni hygienické a rorho d(f)vaci dovednosti
bezpecnostni navyky (u viech témat)
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v’ Vytvafi si trvaly vztah k

pohybovym aktivitam Zapojeni zakua do fizeni a
v’ vytvafi si pratelské meziosobni samostatného vedeni
vztahy hodiny, pripravna
v’ spravné drzi télo cviceni, posilovani,
v uvédomuje si pozitivni vliv strecink, relaxace

pohybovych aktivit na své zdravi
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7.1.11 Cviceni z ¢eského jazyka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Cviceni z ¢eského jazyka vhodné doplituje vyudovaci piedmét Cesky
jazyk. Je vyu€ovan v 9. ro¢niku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné.
Vyuka probiha ve tiid¢.

Predmét je zaméien predevs§im na cviceni lexikélni, slovotvornd, tvaroslovna, foneticka,
pravopisna a syntaktickd. Duraz je kladen na rozSifovani slovni zasoby a vhodné vyjadfovani
pfi ruznych ptilezitostech.

Ve volitelném predmétu Cviceni z ¢eského jazyka se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu
realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat Multikulturni vychova, Medialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socidlni
vychova.

Ucitel vyuziva dostupnych nebo vlastnich materialti a metod, skupinovou vyuku, frontalni
vyuku 1 individudlni pfistup. Dle moZnosti a potieby zarazuje i praci s informac¢nimi materialy
a vyukovym softwarem.

Ptevladajicimi kompetencemi jsou :

e kompetence komunikativni - 74k rozviji dovednost vystizné¢ formulovat vlastni
myslenky, jasné obhajovat své nazory, naslouchat argumentim ostatnich stran,
diskutovat

e kompetence k uceni —zak vyhledava informace, posuzuje je a tiidi, hodnoti vysledky
a potfebnost svych znalosti, schopnosti a dovednosti, i¢innost vyukovych metod

e kompetence k rFeseni problémii — zak pracuje s informacemi, pfistupuje k nim
kriticky, dokdze odlisit pravdu od nepravdy, své tvrzeni doloZi argumenty, sdm
objevuje feseni, analyzuje, ovéiuje spravnost tohoto feseni

e kompetence socialni a persondlni — 74k rozviji schopnost tvofivé spoluprace
ve skuping, posiluje svou sebediivéru, toleranci, empatii

e kompetence obcanské —7ak si utvari pozitivni obcansky postoj, osobuje si mravni
hodnoty, respektuje lidskd a obCanska prava a svobody, vytvaii si védomi
spoluodpovédnosti

e kompetence pracovni —zak pracuje dle navodu, hleda vlastni zplisob prace,
vyuzivd zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti svého poznani, dokaze predat své
osvédcené zplisoby a metody prace ustni i pisemnou formou ostatnim

Pti vyuce jsou zohledilovany individuélni pfedpoklady kazdého Zaka pfi maximalnim vyuziti
jeho potencialu.

CVICENI 7 CESKEHO JAZYKA ROCNIK: 9.
Ocekavané vystupy z RVP ZV:

JAZYKOVA VYCHOVA
74k
e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
e rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni
zasoby a zéasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvIaste
ve frazémech
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e samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami
e spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikacni situaci
e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevil podle

komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte a v souvéti

e Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

e rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich uziti

Skolni ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Pfesahy a prifezova
témata

Zak:

v’ &te pozorng, piiméfend
rychle, orientuje se v textu

v’ ztextu vybira klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu

V' prostrednictvim otazek
ovetuje ziskana fakta,
porovnava je s fakty
Z dostupnych
informacnich zdroja,

v’ vyuZziva poznatki o jazyce
ke gramaticky spravnému
projevu

Zak:

v' realizuje kultivovany,
vystizny, logicky, funkéni
sdélny a srozumitelny
mluveny projev

v" hodnoti formy
komunikace v médiich,
kriticky k nim pfistupuje

v uvédoméle pouziva rizné
jazykové pfirucky,
slovniky a encyklopedie

Zak:
V' uplatiiyje zasady spisovné
vyslovnosti

Z4k:
V' rozliSuje zakladni a
druhotny vyznam slov,

Text, prace s textem,
naslouchani

Mluveny projev

Zvukova stranka jazyka

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -

Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a kompetice

Moralni rozvoj -
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Produktivni ¢innosti -
Tvorba medialniho sdéleni
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obrazné pojmenovani,
slovo a souslovi

v vhodné uziva synonyma,
homonyma a antonyma

v’ rozli$uje rtzné zpisoby
obohacovani slovni
zasoby

v" vhodné& uziva
frekventovana slova
pfejata

Zak:

v' ovlada pravopis lexikalni,
tvaroslovny, morfologicky
a skladebni ve vété
jednoduché i1 souvéti

Zak:

v' rozliSuje Vv textu jednotlivé
druhy slov

v’ ovlada mluvnické
kategorie sloves a jmen

v’ rozeznava jednotlivé
druhy pftislovei, stupiiuje
je, spravné uziva
prislovecné sprezky

v vhodné voli predlozky a
spojky v souvéti 1 véte
jednoduché

Zak:

v’ chape rozdily ve stavbé
veéty jednoduché a souvéti

v urcuje vétné ¢leny, druhy
vét vedlejSich i poméry
mezi vétami hlavnimi ¢i
vétnymi Cleny

v vyhledava v souvétich
vety fidici a zavislé

Slovni zasoba a tvoreni slov

Pravopis

Tvaroslovi

Skladba

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
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7.1.12 Logické hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny ptedmét Logické hry je zaméten na rozvoj logického mysleni zakt v béznych 1
modelovych situacich. Jeho cilem je rozvijet u zakl tvofivé mysleni, predstavivost, abstraktni
mysSleni a logicky tsudek v ptistupu k predevsim logickym, ale i matematickym a fyzikdlnim
problémiim. Zaci se uéi hodnotit dané situace a nachazet, pokud mozno, co nejsnadn&jsi a
nejrychlejsi feSeni problému. Matematické problémy jsou zde feSeny pomoci logickych her,
Sifer, modelovych a redlnych situaci. Predmét mé zakiim pomoci naucit se vyslovit kriticky
usudek k danym problémlim, diskutovat o dané problematice a spolupracovat.

Predmét je Clenén na oddily:
e Cislo a proménné
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Geometrie v roving a prostoru
e Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

V matematice rozvijime tyto klicové kompetence:

e Kompetence k uceni — vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k vybéru a
vyuziti efektivnich metod uceni, ke schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, k porovnavani ziskanych vysledk, k planovani, hodnoceni vysledkt
svého uceni.

o Kompetence reseni problémii — ukazujeme zakim rizné zdroje informaci, vedeme zaky
k objevovani riznych variant feSeni, k vyuzivani ziskanych védomosti a k praktickému
ovefovani spravnosti feSeni. Chceme, aby zak uzival pfi feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy.

e Kompetence komunikativni — rozvijime u zakti dovednost spravné, vystizné€ a logicky
formulovat své myslenky, vyjadfovat nazory v logickém sledu.

o Kompetence socidalni a persondlni — vytvafime schopnost 74kl spolupracovat
ve skuping, podilet se na tvorbé pravidel skupinové spoluprace a dodrzovat je,
respektovat rizna hlediska feSeni problémd.

o Kompetence obcanské — vedeme zaky k respektovani nazori druhych, k uvédomovani
si svych prav i povinnosti, k zodpovédnému rozhodovani poskytnout u¢innou pomoc
druhému pfi feSeni problému.

o Kompetence pracovni — u¢ime zéky pracovat podle navodu, stanoveného postupu,
hledat vlastni postup, vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych vzdélavacich oblasti
Vv ramci vlastniho rozvoje i1 své piipravy na budoucnost. Vedeme Zaky k u¢innému
rozhodovani o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni.

LOGICKE HRY ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

CISLO A PROMENNA
Zak
e provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, i¢eln¢ vyuziva kalkulator
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modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel

uziva rtizné zptsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a
pland

tfesi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci
vzorci a vytykanim

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic.

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah ptimé anebo nepiimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahti

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

74k

zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych ttvart
pfi feSeni loh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva pottebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych atvart

vyuziva pojem mnoZina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a

k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumeérnosti, uréi osove
a stredoveé soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit€¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojené¢ho matematického
aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zak

uziva logickou tivahu a kombinaéni tsudek pfi feSeni uloh a problémi a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Skolni a ro¢nikové vystupy

Ucivo

Pfesahy a prifezova
témata

v

v

v
v

74
v

v

Z4k:

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych

uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek-cast
(pfirozenym ¢islem,
desetinnym cCislem,
procentem)

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti,
porovnava

fesi realnou situaci
pomoci rovnic a nerovnic
uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

Zak:

orientuje se v datech
vyjadii funkéni vztah
tabulkou, diagramem,
grafem

k:

tfidi zakladni rovinné
utvary

sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a stiedové
soumeérnosti, posunuti
Vyuziva pojem mnozina
vSech bodl dané
vlastnosti

fesi konstrukéni tlohy
pocita obsahy, obvody,
objemy a povrchy téles
nacrtne téleso v roviné
tiidi ctyfthelniky,
trojuhelniky, hranoly
vyuzivéa Pythagorovu
vétu, Thaletovu kruznici

Cislo a proménna

Pocetni operace

S desetinnymi Cisly a zlomky

Pocetni operace s vyrazy

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Geometrie v roviné a
prostoru

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj -

Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj -

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace
Sociélni rozvoj -

Mezilidské vztahy

Osobnostni a socidlni
vychova

Socialni rozvoj -
Komunikace

Osobnostni a socialni
vychova
Moralni rozvoj -

Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
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7.1.13 Prakticka ekologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny vyu¢ovaci predmét Prakticka ekologie jako souéast vzdélavaci oblasti Clovék a
ptiroda je zalozen na funkéni integraci poznatka z biologickych a z dalSich pfirodovédnych
oborii. Navazuje na predmét Clovék a jeho svét, vyuéovany na prvnim stupni a vzdélavaci
oblast Clovék a piiroda z 6. - 9. ro¢niku. Je vyuéovan v 7. - 9. roéniku v Gasové dotaci 2
hodiny tydné. Vyucuje se v odborné pracovné nebo domovské tiid¢ a dle potieby v
pocitacové ucebné. Vyuka se realizuje i1 v ptirodé. Nekterd témata jsou zpracovavana formou
projektt.

Cile ptredmétu:

- porozuméni problémiim soucasnych vztahi ¢lovéka a biosféry a pochopeni nebezpeci,
ktera nam jako zivym bytostem mohou hrozit,

- vytvofeni pozitivniho vztahu k prostfedi skoly a jejimu okoli spravné chapani
spjatosti ¢loveka a jeho Zivota s piirodou a jejimi zdkonitostmi,

- respektovani pfirodnich zakonitosti jako podminky dlouhodobého ekonomického
rozvoje a predpoklad udrzitelného zivota spolecnosti, odpovédnost za Zivot na planeté

- aktivizace zakl v problematice zivotniho prostiedi

Obsah predmétu:
- analyza stavu Skoly ve stanovenych oblastech, planuji zlepSeni souc¢asného stavu,
navrhuji opatieni, které realizuji, monitoruji a vyhodnocuji jejich fungovani a dopad.
- tam, kde je to mozné, vychdzi obsah uciva z vlastniho pozorovani a zkusSenosti zakd,
ptipadné z vyhledavani texta z literatury.
- uplatiuji se také ekologické hry, samostatné zalozené pokusy

Vzdélavaci obsah pfedmétu Zaklady ekologie byl stanoven tak, aby sméfoval k utvaieni
téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- Zaci jsou vedeni Kk chapani souvislosti mezi zivou a nezivou pfirodou a vztahem
k ¢loveku a téz odpovédného vztahu ¢loveéka k piirode a zivotu na nasi planeté
- zaci vyhledévaji a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni i praktickém zivot¢.
- Zaci samostatné pozoruji a experimentuji, ziskané vysledky porovnavaji, kriticky
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- Zaci si vybiraji a vyuzivaji pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
- zaci posuzuji vlastni pokrok a urcuji prekazky ¢i problémy branici uceni, kriticky hodnoti
vysledky svého uceni a diskutuji o nich
e Kompetence k reseni problémii
- 7aci jsou vedeni k praci s informacnimi zdroji, k jejich porovnavani a ke kritickému
pristupu k nim
- 7aci samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feSeni
- ovetuji si prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuji
pii feseni obdobnych nebo novych situaci, sleduji vlastni pokrok pii zdolavani
problémi
o Kompetence komunikativni
- zaci jsou vedeni k utvareni schopnosti vyjadfovat a obhajovat své nazory a
stanoviska na zaklad¢ dobré znalosti problematiky, k naslouchani argument
ostatnich a k diskusi o nich
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- pfi seznamovani s hovou latkou je upfednostiiovana dialogicka forma prace
- zaci vyuZzivaji informacéni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem
e Kompetence socialni a personalni
- zaci jsou vedeni k uc¢inné spolupraci ve skupiné
- Jsou navozovany situace, které ptispivaji k posilovani pozitivni sebedivéry zaku
o Kompetence obcanské
- zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, poskytuji dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovaji se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich zivot a zdravi ¢lovéka
- zaci chapou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuji

pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduji se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

- zaci jsou vedeni K respektovani nazort druhych
e Kompetence pracovni
- Zéci pouzivaji bezpecn¢ nastroje a vybaveni, dodrzuji vymezena pravidla,

- zaci pristupuji k vysledkim pokust nejen z hlediska kvality funkénosti, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostredi

Pouzivané formy a metody: frontalni, skupinova, kooperativni, individualni vyuka, prace
s informaci, pozorovani a pokus.

Prifezova témata zaclenéna: Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.

PRAKTICKA EKOLOGIE ROCNIK: 7. - 9.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

Zak
e Rozvine porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlim ¢lovéka a prostiedi a

disledktim lidskych ¢innosti na prostiedi,

e pochopi souvislosti mezi lokélnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostfedi,

e uvédomi si nutnost rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni,
regionalni, evropské i mezinarodni Grovni,

e pochopi vyznam a nezbytnost udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalsiho vyvoje lidské spolecnosti,

e rozviji aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi,

e aktivné se angazuje v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi
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SKkolni roénikové vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a prifezova
témata

Zak:
v’ seznami se s pfedmétem

ekologie jako pfir. védou a
jejim vyznamem pro Zivot a
spolecnost

uvadi ptiklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
identifikuje environmentalni
problémy v oblastech energie,
vody, odpadu, prostredi skoly,
dopravy a spotiebitelstvi, které
se projevuji ve Skole a jejim
okoli. Analyzuje pfiCiny,
dasledky téchto problému a
konflikty vznikajici pti feSeni.
porozumi tomu, jak jejich
¢innost ve Skole (napf.
zachéazeni s vodou, energii,
odpady....) ovliviluje pfirozené
procesy v zivotnim prostiedi.

Zak:
v" uvede ptiklady kladnych a

zapornych vliva ¢loveéka na
zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy Zivotniho
prostiedi (napf. ptirodni
zdroje, energetika, doprava,
zemédélstvi, urbanizace,
chemické odpady ...)

ma pozitivni vztah k prostfedi
Skoly a jejimu okoli a chtéji je
meénit, aby bylo pfijemné a
ekologicke.

analyzuje stav Skoly ve
stanovenych oblastech, planuji
zlepSeni soucasného stavu,
navrhuji opatieni, kterd
realizuji, monitoruji a
vyhodnocuji jejich fungovani a
dopad. Svym kazdodennim
chovanim pftispiva k
napliovani téchto opatieni.
zkouma efektivitu
navrhovanych a realizovanych
opatieni k ekologizaci provozu
Skoly

Ekosystémy a zakladni
podminky Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Osobni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena

Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy,

Komunikace, Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj —

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
Receptivni ¢innosti -
Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spole¢nosti
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu

Vychova k mySleni
Vv evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢loveka a prostiedi
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7.1.14 Komunikativni dovednosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Komunikativni dovednosti je realizovan na druhém stupni ZS
od 6. do 9. roéniku jako volitelny pfedmét. Casové dotace jsou 2 hodiny tydné v hodinach
druhého ciziho jazyka. Je urCen zakiim s LMR, jimz vyuka druhého ciziho jazyka nebyla
Skolskym poradenskym zatizenim doporucena. Vyuka Komunikativnich dovednosti se
realizuje ve Skole i mimo Skolni budovu. Jadrem piredmétu je rozvoj vyjadiovacich schopnosti
zaka. Rozviji zdkovy znalosti zejména z ¢eského jazyka a uci jej dorozumivani v riznych
komunikacnich a socidlnich sférach. Cilem pfedmétu je Siroké formativni plisobeni
na dospivajici zaky, které se podili na jejich osobnostnim a socidlnim rozvoji. Snazi se
vypéstovat u zakl dostatecné vyjadrovaci schopnosti, vytvofit ndzorné, etické a esteticke
postoje a zautomatizovat jejich vhodnou aplikaci do praxe. Do vyuky jsou zafazovana témata
Z nejriznéjsich predméth, kterd zakovi umozni vSestranny rozhled. Velka pozornost je
vénovana rozsifovani a vhodnému uziti slovni zasoby, verbalni i neverbalni komunikaci a
usnadnéni vrstevnického i mezigenera¢niho kontaktu. Do predmétu jsou zaClenény prvky
ceského jazyka, kultury mluveného projevu, logopedického vycviku, dramatické a etické
vychovy.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova - rozvoj komunikacnich dovednosti — verbalni a
nonverbalni komunikace, fec téla, technika a vyraz feci, piedstirani, pravda a lez
v komunikaci a komunikace v modelovych situacich (vysvétlovani, pfesvédéovani,
vyjednavani). Nacvik vedeni dialogu, asertivni komunikace, komunika¢ni obrana proti
agresi a manipulaci, rozhodovani se v problematickych situacich, vytvafeni povédomi
o lidskych kvalitach, hry pro rozvoj pozornosti, paméti, soustfedéni. Kreativita —
schopnost vidét véci jinak, pruznost a originalita rozhodovani, uvédomovat si hodnotu
spoluprace, nacvik prace v tymu, sebeovladani, zvladani stresové situace a hledani
pomoci pii potizich. Akceptace pravidel konkurence a soutéze.

o Multikulturni vychova — komunikacni uplatnéni principii slusného chovéani a tolerance
ke vSem lidem bez rozdilu ptivodu. Rozvoj empatie a uméni projevit solidaritu.
Rozvoj vztahti a spoluprace bez ohledu na etnickou, socialni, nabozenskou nebo
kulturni odlisnost.

o Medialni vychova — podstata a pravidla medialniho sdéleni. Vyhodnocovani informaci
pfichazejicich z médii, péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi, reklame a
bulvarnimu tisku. Schopnost interpretace medidlniho sdéleni, osvojeni si zdkladnich
pravidel vefejné komunikace.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Osvojenim si spisovného jazyka v mluvené i pisemné form¢, rozvojem vyjadfovacich a
komunikac¢nich schopnosti zék kultivované a se sebedtivérou vystupuje na vetejnosti 1
V béznych situacich. Nauci se interpretovat své pocity a reakce a tim pochopit svou roli
v riznych komunikacnich situacich, coz vede k lepsi orientaci v okolnim svété, vhodnému
sebeprosazeni a rozvoji zivotni hodnotové orientace.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Komunikativni dovednosti byl stanoven tak, aby smétoval
Kk utvareni téchto klicovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- 7ak vyuziva vhodné metody a pracovni postupy

314



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27 . Uspéch pro kazdého”

zak si uvédomuje problémy, které mu brani v uceni

zék planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

zak dokaze vyhledavat a tfidit informace, prakticky je vyuzivat
zék chéape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

o Kompetence k reseni problémii

74k rozpozna problém a hleda vhodné feSeni

zak umi vyhledat informace, diferencovat moznosti a hledat optimalni variantu
reSeni

zék ptiméien¢ svym moznostem fesi bézné zivotni situace

zék sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

zék zhodnoti a obhdji vysledky svych ¢int

zék ptijima dusledky svych rozhodnut

o Kompetence komunikativni

zak logicky formuluje své myslenky, srozumitelné¢ se vyjadii, vede dialog

zak rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfene na néj reaguje, vyjadiuje a obhajuje sviij
nazor

zak zvlada pisemnou formu komunikace, chape a pouziva bézn¢ uzivané verbalni i
neverbalni informac¢ni a komunikac¢ni prostredky

zak své komunikacni dovednosti vyuziva k aktivnimu zapojeni do spolecenského
déni a spolupraci s ostatnimi lidmi

o Kompetence socialni a personalni

zak respektuje pravidla prace v tymu, spolupracuje na jejich vytvareni

7ak rozpozna rizikové chovani a uvédomuje si jeho disledky

zak navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje nazor druhych

zak posiluje prosocialni chovani a sebeovladani, udrzuje dobré mezilidské vztahy
zak efektivné spolupracuje, pouci se ze zkuSenosti, rozviji vlastni sebedivéru

74k si uvédomuje nebezpeci mozného psychického a fyzického zneuzivani vlastni

osoby

o  Kompetence obcanské

zék respektuje spolecenské normy a pravidla souziti

zék se rozhoduje zodpovédné, dle svych moznosti poskytne uc¢innou pomoc
zék zvlada béZznou komunikaci s ufady

zék respektuje a chrani kulturni, spole¢enské a historické dédictvi i pfirodni
prostredi

zék se chova zodpovédné v krizovych a Zivot ohrozujicich situacich

e Kompetence pracovni

zak vyuziva své komunikaéni schopnosti pii kolektivni praci, k druhym pfistupuje
s respektem a uctou, adaptuje se na nové ¢i zménéné pracovni podminky

zak pracuje podle dané¢ho postupu, navodu, realné posoudi vysledek své prace,
dodrzuje pracovni postupy a opatieni bezpecnosti prace

zak konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi vyuziva pro
uvahy a rozhodnuti pro svou budouci profesionalni orientaci

Vyucovaci metody

o [klasické vyukové metody

metody slovni — vypraveéni, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor
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- metody nazorn¢ demonstracni — pfedvadéni, pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz

- metody dovednostné praktické — napodobovani, manipulovani (tyto metody
vytvareji dovednosti podporujici pfipravu na realny zivot)

aktivizujici metody

- diskuzni

- metody feSeni problémul — problémové otazky a ukazky riiznych rozport a
problémil

- inscenacni (zdklad v simulaci skute¢nych udalosti)

- didaktické hry — vyznamné pfispivaji k rozvoji kompetenci zaka

komplexni metody

- partnerska vyuka

- individualni vyuka

- kooperativni vyuka

- samostatna prace zaki

- kritické mysSleni

- Dbrainstorming

- vyuka dramatem

- ufeni v Zivotnich situacich

- vyuka podporovana pocitacem

Zékladni obsahové prvky predmétu

- komunikace verbalni a neverbalni

- asertivni chovani

- obranné mechanismy pied manipulaci
- aplikovana eticka vychova

- iniciativa a komplexni prosocialnost

- realné a zobrazené vzory

- jazykova kultura

- spisovna a zietelnd vyslovnost

- obohacovani slovni zasoby

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI ROCNIK: 6. - 9.

Ocekavané vystupy RVP ZV:
SOCIALNI OBLAST

74k
[

rozviji své smyslové vnimani a je schopen tyto smyslové vjemy charakterizovat
pomoci manipulace s imaginarnimi 1 realnymi pfedmeéty rozviji svou predstavivost a
fantazii

predvadi drobné divadelni etudy

zna pravidla dialogu a snazi se je dodrzovat

na zaklad¢ vlastniho tsudku a zkuSenosti dokaze tesit aktudlni problém

pouziva vhodnych forem pozdravu, podékovani a omluvy

dodrzuje jednoducha komunikaéni pravidla

pouziva piimétenou gestikulaci

osvoji si zédkladni dovednosti pro vytvoteni sebetcty a ticty k druhym
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osvoji si zéklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti sebe 1 druhych

zvlada prosocialni chovani

pomoc Vv béznych skolnich situacich
reflektuje diileZitost prvku neverbalni komunikace
eliminuje nevhodné vyrazy z verbalni komunikace

zvlada polozit vhodnou otazku

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky
dokaze rozlisit vrstevnické nabidky k aktivné a na nevhodné reaguje asertivné

aktivné nasloucha

je schopen rozeznat mozné manipulativni piisobeni reklamy

rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich

JAZYKO VA OBLAST
Zak

rozumi jednoduchym pokyntiim a adekvatn¢ na n¢ reaguje

¢te nahlas a plynule

spravnou vyslovnost znamé slovni zasoby zvlada bez potizi
uplatiuje zésady spravné vyslovnosti, uvédomuje si odchylky a vady vyslovnosti
osvojuje si zaklady hlasové hygieny

spravné dycha a peclive artikuluje

védome usiluje o rozsifovani své slovni zasoby
je si védom vahy mluveného slova

Skolni a ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Piesahy a priifezova témata

v

AN

Zak:
V' rozviji své smyslové vnimani a je

schopen tyto smyslové viemy
charakterizovat

pomoci manipulace

S imagindrnimi 1 redlnymi
pfedméty rozviji svou
piedstavivost a fantazii

predvadi drobné divadelni etudy
zna pravidla dialogu a snazi se je
dodrzovat

na zéklad¢ vlastniho tisudku a
zkuSenosti dokdze fesit aktualni
problém

pouziva vhodnych forem
pozdravu, podékovani a omluvy
dodrzuje jednoducha komunikacni
pravidla

pouziva ptfiméfenou gestikulaci
osvoji si zakladni dovednosti pro
vytvofeni sebeucty a lcty

k druhym

Socialni oblast
(mravnost,
mezilidské vztahy,
orientace

v kazdodennich
situacich)

Osobnostni a socialni vychova -
rozvoj komunikacnich dovednosti
— verbalni a nonverbalni
komunikace, fe¢ téla, technika a
vyraz feci, predstirani, pravda a lez
v komunikaci a komunikace

v modelovych situacich
(vysvétlovani, piresvédcovani,
vyjednavani). Nacvik vedeni
dialogu, asertivni komunikace,
komunikac¢ni obrana proti agresi a
manipulaci, rozhodovani se

Vv problematickych situacich,
vytvareni povédomi o lidskych
kvalitach, hry pro rozvoj
pozornosti, paméti, soustfedéni.
Kreativita — schopnost vidét véci
jinak, pruznost a originalita
rozhodovani, uvédomovat si
hodnotu spoluprace, nacvik prace
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v

AN

AN N NN

osvoji si zaklady pozitivniho
hodnoceni a pfijeti sebe 1 druhych
zvlada prosocialni chovani
pomoc V béznych skolnich
situacich

reflektuje dilezitost prvku
neverbalni komunikace
eliminuje nevhodné vyrazy

z verbalni komunikace

zvlada polozit vhodnou otazku
uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky

dokéze rozlisit vrstevnické
nabidky k aktivn€ a na nevhodné
reaguje asertivné

aktivné nasloucha

je schopen rozeznat mozné
manipulativni pisobeni reklamy
rozhoduje se uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich

Z4k:

rozumi jednoduchym pokyniim a
adekvatné na né€ reaguje

¢te nahlas a plynule

spravnou vyslovnost znamé slovni
zasoby zvlada bez potizi

rozvoj mluvni pohotovosti
vypraveéni podle otazek
modelové komunikaéni situace
scénky na dané téma

hrani roli

kratky referat na dané téma

Socialni oblast
(mravnost,
mezilidské vztahy,
orientace

V kazdodennich
situacich)

Jazykova oblast
(slovni zasoba,
verbalni
vyjadiovani,
¢tenarské
dovednosti,

mluveny a pisemny

projev, prace

s textem, tvorba
otazek, pouzivani
frazi)

V tymu, sebeovladani, zvladani
stresové situace a hledani pomoci
pti potizich. Akceptace pravidel
konkurence a soutéZe.

Multikulturni vychova -
komunikac¢ni uplatnéni principt
slusného chovani a tolerance ke
vSem lidem bez rozdilu piivodu.
Rozvoj empatie a uméni projevit
solidaritu. Multikulturni
terminologie — identita,
diskriminace, rasismus, projevy
rasové nesnasenlivosti a jejich
dopad na spolec¢nost. Rozvoj
vztahtl a spoluprace bez ohledu na
etnickou, socialni, nabozenskou
nebo kulturni odli$nost.

Medialni vychova — podstata a
pravidla medialniho sdé¢leni.
Vyhodnocovani informaci
prichézejicich z médii, péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi, reklame a
bulvarnimu tisku. Schopnost
interpretace medidlniho sdé€leni,
osvojeni si zdkladnich pravidel
vetejné komunikace.
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7.1.15 Seminar efektivniho uéeni

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Seminaf efektivniho uéeni je vyudovan na druhém stupni ZS od
sedmého do devatého ro¢niku jako volitelny predmét. Jeho ¢asova dotace jsou dvé hodiny
tydné ve form¢ dvouhodinového bloku. Vyuka tohoto pfedmétu je realizovana ve tiide.

Je obecné znamo, a potvrzuji to 1 slova ucitell, ze hodné déti si za cely prubéh své Skolni
kariéry nenajde zpUsob, jak se s pozadavky Skoly a mnozstvim informaci vypotadat. Kazdé
dité se rodi s ur¢itym potencialem a u zadného z nich nelze s jistotou stanovit, kde jsou meze
jeho schopnosti se ucit. Mnoho déti svého potencidlu nevyuzije a ve Skole selhavaji. Nedaii se
jim bud’ v disledku toho, Ze se nenaucily, jak se efektivné ucit anebo prosté pro to, ze
nedokézi prekonat prekazky v uceni. Pfitom nemluvime jen o détech s nedostatky mentalni
kapacity pro uceni. Ani inteligentni Zaci nemuseji byt v uceni a mysleni nutné uspésni, nebot’
inteligence sama o sob¢ k uplatnéni u¢ebniho potencidlu nestaci.

Velka ¢ast déti potfebuje pomoci v uplatnéni svych moznosti, pti pfekondvani prekazek

Vv uceni a pfi nalezeni zpisobi, jak dosahovat v uceni spéch. Seminaft efektivniho uceni se
jim pravé v téchto oblastech bude snazit pomoci. Je zaméfen pifedev§im na proces
metakognice (= pfemysleni o vlastnim procesu uéeni a mysleni) a na prakticky nacvik
vytvareni plant u€eni, jejich vyhodnocovani a aplikovani na konkrétni uc¢ebni predméty.

Cilem seminafe je naucit zaky:

- analyzovat vlastni proces uceni

- rozpoznat své silné a slabé stranky

- vyhnout se piekdzkam limitujicim proces uceni

- odhalit u¢ebni styl a jemu pfizplsobit volené strategie uceni

- pracovat v u¢ebnim procesu se stresem a chybou

- planovat proces uceni

- hodnotit vlastni proces mysleni a uceni se

- zefektivnit proces uceni.

Seminaf efektivniho uéeni probiha predevsim prakticky a sebezkusenostné. Zaci se naudi
rozpoznavat své silné a slabé stranky a jejich vliv na styl a strategii uceni. Otestuji si
jednotlivé schopnosti podilejici se na procesu uceni. Sezndmi se S riiznymi zptsoby psani
zapiskil. Budeme se vénovat i jednotlivym predmétim a jejich specifikiim pfi uceni.

Vzdélavaci obsah predmétu Seminaf efektivniho uceni byl vytvoten tak, aby smétoval
k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:
e Kompetence k uceni
- zak vyuziva vhodné metody a pracovni postupy
- zak si uvédomuje problémy, které mu brani v uceni
- zak planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
- zak dokaze vyhledavat a tfidit informace, prakticky je vyuzivat
- zak chépe obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
o Kompetence k reseni problémii
- zék rozpozna problém a hleda vhodné feSeni
- zédk umi vyhledat informace, diferencovat moznosti a hledat optimalni variantu
reSeni
- zak pfiméfené svym moznostem fesi bézné Zivotni situace
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zak sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémut
zak zhodnoti a obhdji vysledky svych ¢ind
zak pfijima dasledky svych rozhodnut

o Kompetence komunikativni

zak logicky formuluje své myslenky, srozumitelné se vyjadii, vede dialog

zak rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfené na néj reaguje, vyjadiuje a obhajuje sviij
nazor

zak zvlada pisemnou formu komunikace, chape a pouziva bézné uzivané verbalni i
neverbalni informa¢ni a komunikac¢ni prostredky

zak své komunikaéni dovednosti vyuzivé k aktivnimu zapojeni do spolecenského
déni a spolupraci s ostatnimi lidmi

o Kompetence socialni a personalni

zék respektuje pravidla prace v tymu, spolupracuje na jejich vytvareni

zék rozpozna rizikové chovani a uvédomuje si jeho dusledky

zék navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje nadzor druhych

74k posiluje prosocialni chovani a sebeovladani, udrzuje dobré mezilidské vztahy
zak efektivné spolupracuje, pouci se ze zkuSenosti, rozviji vlastni sebedivéru

zék st uvédomuje nebezpeci mozného psychického a fyzického zneuzivani vlastni
0soby

e Kompetence obcanské

zak respektuje spole¢enské normy a pravidla souziti

74k se rozhoduje zodpovédné, dle svych moznosti poskytne u¢innou pomoc
zak zvlada béznou komunikaci s urady

zak respektuje a chrani kulturni, spolecenské a historické dédictvi i pfirodni
prostiedi

zak se chova zodpovédné v krizovych a zivot ohrozujicich situacich

o Kompetence pracovni

zak vyuziva své komunikaéni schopnosti pfi kolektivni praci, k druhym pfistupuje
s respektem a uctou, adaptuje se na nové ¢i zménéné pracovni podminky

74k pracuje podle daného postupu, navodu, realné posoudi vysledek své prace,
dodrzuje pracovni postupy a opatieni bezpecnosti prace

zék konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi vyuziva pro
uvahy a rozhodnuti pro svou budouci profesionalni orientaci

Vyucovaci metody:

o [klasickeé vyukové metody

metody slovni — vypravéni, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor

metody nazorné demonstraéni — pfedvadéni, pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz

metody dovednostné praktické — napodobovani, manipulovani (tyto metody
vytvarteji dovednosti podporujici pfipravu na realny zivot)

® aktivizujici metody

diskuzni

metody feSeni problémi — problémové otazky a ukézky riznych rozpora a
problému

inscenacni (zéklad v simulaci skute¢nych udalosti)

320



Zakladni Skola, Fakultni Skola PedF, UK ,Praha 2, Slovenska 27

2

), Uspéch pro kazdého

- didaktické hry — vyznamné ptispivaji k rozvoji kompetenci zaka

o komplexni metody
- partnerskd vyuka
- individualni vyuka
- kooperativni vyuka

- samostatna prace zakl

- kritické mysleni
- brainstorming

- uceni v Zivotnich situacich

Skolni roénikové vystupy

Ucéivo

Presahy a prufezova
témata

Zak:

V' rozpozna vnéj§i a vnitini
vlivy na proces uceni

v dokéaze najit ovlivnitelné
vlivy a umi s nimi
pracovat

v dokéaze odhalit miru stresu
pfi uceni a dokaze s ni
adekvatn¢ pracovat

v rozumi smyslu chyby pfi
uceni a dokaze jej vyuzit

ak:
dokaze odlisit rizné druhy
motivl
pracuje s vnitini, vnéjsi,
vykonovou a socialni
motivaci
v dokéaze vytvofit ucebni
plan
V' zvladne adekvatné
pracovat s ¢asem — time
management
v 0svoji si schopnost ménit
plany na zakladé zmény
okolnosti

< D

<\

Zak:

v rozpozna jednotlivé
ucebni styly a dokéaze je
aktivné pouzivat

Prekazky v procesu u¢eni

Motivace

Ucebni styly a u¢ebni
strategie

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita

Socialni rozvoj -

ror 1 1r

komunikace, kooperace a kompetice

Mordlni rozvoj -
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti
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v
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v

v

v' dokaze prifadit u¢ebni styl

povaze uc¢ebniho
pfedmétu

na zaklad¢ sebepoznani
voli vhodné ucebni
strategie

dokaze pouzit vhodné
otazky

umi diskutovat

osvoji si ,.triky* pfi uc¢eni
umi vytvofit pojmovou 1
mysSlenkovou mapu
zvladne vystihnout
specifika jednotlivych
predmétt s ohledem na
proces uceni

Z4k:

rozpoznd sve silné a slabé
stranky

dokaze pracovat s pojmy
jako jsou inteligence,
vnimani, pamét,
temperament

zvladne odlisit jednotlivé
komunikacni typy a
dokaze je adekvatné
pouzit

adekvatné odhadne své
moznosti a limity

Sebepoznani
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7.1.17 Zdravy Zivotni styl, zdravé vztahy
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci predmét Zdravy Zivotni styl, zdravé vztahy je vyucovan na druhém stupni ZS
v osmém a devatém ro¢niku jako volitelny predmét. Jeho Casova dotace jsou dvé hodiny tydné
ve form& dvouhodinového bloku. Vyuka tohoto pfedmétu je realizovana ve tfidé. Podstatou
tohoto pfedmétu je zejména prostiednictvim diskuse a skupinové prace porozumeét
skute¢nostem, jez jsou nedilnou soucasti dospivani, ptijmout odpoveédnost za své chovani a byt
tolerantni klidem sjinym nazorem, orientaci ¢i  preferujici jiné  hodnoty.

Cile ptredmétu:
e porozuméni fungovani lidského téla, fyzickym zménam, ke kterych dochéazi v pribehu
dospivani
o védomé respektovani téchto zmén nejen u své vlastni osoby, ale i jinych osob stejného
¢1 opacného pohlavi
e porozumeéni skutecnostem, které jsou ptirozenou soucasti zivota dospélého a schopnost
vést diskusi na témata spojena s témito skute¢nostmi
e vytvofeni ndzoru na zaliby, skutecnosti, které jsou soucésti zdravého a nezdravého
zivotniho stylu
e vytvofeni pozitivniho vztahu k sobé samému

Obsah predmétu:
e seznameni s tématy souvisejici s obdobim dospivanim (rozmnozovaci soustava, fyzické
zmény, antikoncepce, sexualné pienosné choroby, sebepojeti, sebevédomi, sexudlni
orientace a identita, alkohol, drogy, deprese, Gizkosti)
e hluboky rozbor vyse uvedenych témat
e hromadna diskuse ¢i skupinova prace a diskuse nad vyse uvedenymi tématy
e propojeni témat s osobnim Zivotem zaki

Vzdélavaci obsah predmétu Zdravy Zivotni styl, zdravé vztahy byl stanoven tak, aby
smefoval k utvareni téchto kliCovych kompetenci:
o Kompetence k uceni

. zaci jsou vedeni k chapani funkce lidského organismu

. zaci vyhledéavaji a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni i praktickém zivote.

. Zaci si vybiraji a vyuzivaji pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a
strategie

. zaci posuzuji vlastni pokrok a urcuji prekazky ¢i problémy branici uceni, kriticky

hodnoti vysledky svého u€eni a diskutuji o nich

e Kompetence k reseni probléemii
. vnima nejraznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a napldnuje zptisob
feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti
. vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni
problému
. kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
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Kompetence komunikativni

. formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

. nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné& na né reaguje, i€inné
se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

. vyuziva informaéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

. vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéafeni vztahi potifebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

. ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni
pravidel prace v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivn¢ ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

. podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zédklad¢ ohleduplnosti a tcty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispivd k upevilovani dobrych mezilidskych vztahd,
v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

. ptispiva k diskusi v malé skuping i k debaté cel¢ tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocefniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

. vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obcanské

. respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Pouzivané formy a metody: frontdlni, skupinova, kooperativni, individudlni vyuka, prace
s informaci, diskuse, kritické mysleni, samostatna prace, uceni v zivotnich situacich
Prirezova témata zaclenéna: Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova,
Medialni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Skolni ro¢nikové vystupy U¢ivo Piesahy a prifezova témata
74k
v respektuje pfijata pravidla Osobni a socialni vychova
souziti mezi spoluzéaky i Osobnostni rozvoj-Seberegulace
jinymi vrstevniky a RozmnoZovaci soustava, sebﬁorr]gamzace,
prispivé k utvareni sekundarni pohlavni l;i)::ciétl)niy?:)eni)j
’ a1 ’ ZVO] —
dObryf: h meZIhd,SlfyCh znaky Mezilidské vztahy, Komunikace,
vztaht v komunité Kooperace a kompetice

projevuje odpoveédny vztah
k sobé samému, k
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vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého
zivotniho stylu

respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

ak:

posoudi rlizné zptsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

T

74k

posoudi rizné zplisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi i1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
chéape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexudlniho
chovani

ak:
projevuje odpoveédny vztah
k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého
zivotniho stylu
respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi
respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani

TN

74k

Antikoncepce

Sexualné pFenosné nemoci

Sexualni orientace/sexualni
identita, partnerské vztahy

Sebeprijeti, rizika na
internetu

Alkohol, drogy

Moralni rozvoj -
IReSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Moralni rozvoj -
IReseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice

Osobni a socialni vychova
(Osobnostni rozvoj-Seberegulace
a sebeorganizace,

Psychohygiena

Medialni vychova

Receptivni ¢innosti -

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti
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T

vyhodnoti na zaklad¢
svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv
vrstevnikt, médii
projevuje odpovédny vztah
k sob¢& samému, k
vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého
zivotniho stylu

ak:

samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a
socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
piekondvani Ginavy a
predchazeni stresovym
situacim

uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se
zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka uplatiuje
osvojené socidlni
dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni

Osobni a socialni vychova
Psychohygiena
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