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Preventivni program skoly

1. Zakladni udaje o skole

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento PP

fakulty UK, Praha 2, Slovenska 27

Zakladni Skola, Fakultni Skola Pedagogické

Slovenska 1726/27, 120 00 Praha 2

Jméno a prijmeni feditele

Mgr. Hana Zampova

Telefon na feditele

222 519 655

E-mail na feditele

skola@zs-slovenska.cz

Jméno
Skolniho
metodika
prevence

Mgr. Barbora Markalousova

Telefon 222 519 655

E-mail markalousova@zs-slovenska.cz

Specializacni|

. Ve studiu
studium

Jméno vychovného

Mgr. Veronika Mojkova

poradce
Telefon 222 519 655
E-mail mojkova@zs-slovenska.cz

Specializacni studium

Ve studiu

Jméno skolniho
psychologa

Mgr. Lucie Jirkova

Telefon

776 554 056

Pocet tfid Pocet zak(/studentt

Pocet ped. pracovnik(

skole*

ZS — 1. stuperi 11 265 24
ZS - 1. stupen 8 189 31
Celkem pedagogli na 19 454 55
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2. Charakteristika skoly

ZS Slovenska se nachazi v budové byvalého redlného gymnazia v klidné
¢asti Vinohrad. Kladem nasi Skoly je jeji lokalizace v parku, na kopci, v misté
s malym provozem a relativné ¢istym ovzdu$im. Nazev SVP je ,,Uspéch pro
kazdého”. Vyjadruje hlavni myslenku naseho vzdélavaciho programu, umoznit
kazdému vyniknout podle nadani a schopnosti. Rovnocenna péce je poskytovana

vSem zaklm se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

vyv v

Soucasti Skoly je venkovni htisté, Skolni zahrada, télocvicna, 22 uceben
(v€etné pocitacové pracovny, jazykové ucebny, ucebny biologie, fyziky-chemie,
vytvarné vychovy, déjepisu), vyukova kuchynka, dilna, keramicka dilna, uc¢ebna
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, druZina, $kolni klub. Skola ma
svétlé a estetické prostory, na jejichZ vyzdobé se podileji predevsim Zaci a

Vv

ucitelé. Skola je vybavena $atnimi sk¥itfikami pro kazdého 7dka od 4. do 9.

roéniku. Zaci nizsich roénik( maji $atni koutky pfimo ve tfidach. Kazda tfida ma

schranku divéry.

V dobé prestdvek a volna mohou déti vyuzivat vSechny prostory Skoly,

odpocinkové koutky na chodbach skoly, Skolni hfisté, télocvi¢nu.

Zakladni Skola se zaméruje na propagaci zdravého zplisobu Zivota, na vyrovnané
vztahy mezi zaky a uditeli, na vyuZiti volného ¢asu mladeze a poskytuje specialni

zpUsob vyuky Zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

o X

Velkou pozornost Skola vénuje volnocasovym aktivitdm zakua. Skola ma

druzinu s 6 oddélenimi, které maji svj vlastni skolni plan, Skolni klub pro zaky 5.



- 9. roc., ktery nabizi kvalitni program: besedy, karnevaly, rlzné vytvarné

soutéze, vylety...

Projektové dny jsou jednou z metod pFedchazeni $ikany. Zaci jsou ndhodné
promichani do skupin ze vSech tfid Skoly. U¢i se spolupréci, toleranci a
akceptovani se navzdjem. Na zdkladé projektovych dni se Zaci vice znaji a Sikané

se dafi predchazet.

Skola je oteviena i pro vefejnost. Zastupci rodicd se aktivné zapojuji do

prace Rady skoly.

Pro budouci Zaky prvnich tfid se poradaji pravidelné pfipravné kurzy vedené

vyucujicimi 1. stupné.

DaleZitym programem je $erpovani prviidk(. Zaci devatych t¥id si

»,adoptuji“ prviaka, kterého zasvécuji v prabéhu prvniho roku do taja skoly.

Zaci 1. ro¢niku prochdazeji testy moznych rizik poruch ¢teni a psani, o vysledcich
jsou informovani zakonni zastupci a tfidni ucitel. Predchdzime Skolnimu

selhdvani a pfipadnému socidlnimu vyclenéni.

Z4ci cizinci jsou zafazovani do béZnych tfid nasi $koly. Je jim poskytovana

mimoradna péce smérujici k uspéSnému socidlnimu zaclenéni a snadnéjSimu
pochopeni a uzivani ¢eského jazyka. V pocatecnim obdobi je tato pécée velmi
intenzivni, jsou do ni zapojeni tfidni ucitelé, cestinari a odbornici ze skolniho

poradenského pracovisté.

Skolni poradenské pracovisté: do tymu patfi $kolni psycholog, specialni
pedagogové, vychovny poradce a metodik prevence. Tym pracuje podle

schvaleného planu ¢innosti pro skolni rok.



V predchozich letech jsme se setkali na nasi Skole predevsim s témito typy

rizikového chovani:

- Sikana
- zaskolactvi
- vulgarni vyjadfovani

- nebezpeéné chovani v kyber prostoru

- Uzkosti, panické ataky

......

s rodici, vychovnym poradcem a vedenim skoly, Skolnim metodikem prevence
a s dalSimi odborniky (Pedagogicko-psychologicka poradna, OSPOD). Ve vsech
pripadech byli k resSeni pfizvani zdkonni zastupci a zak.

Spoluprace s organizacemi a odborniky

Policie CR

Méstska policie

PPP pro Prahu1,2a4
OSPOD

Jules a Jim
Prevcentrum

Meta o.p.s.

No o rwDdRE

3. Stanoveni cila PP



Cil:

Snizit rizika agresivniho a jinak nevhodného chovani u
ak

N<
Co

Ukazatele dosazeni cile: [Pfijemné klima ve Skole

ZdUvodneéni cile: Celkové zlepsit vrstevnické vztahy, pfedchazet

moznému vyskytu Sikany

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Zapojit Zaky do predchazeni rizikovému chovani

Cil:

Dlouhodobym cilem Skoly je vytvaret bezpecné, pratelské a
kvalitni prostfedi pro vzdélavani zakd. Poskytnout zakim
dostate¢né mnozstvi informaci o jednotlivych druzich rizikového
chovani (napf. ndvykové latky, kybersikana, extremismus,
rasismus, xenofobie, antisemitismus, vandalismus, zaskolactvi,
kradeze, skolni Sikana,apod.), o jeho nebezpeci a mozZnostech
pomoci.

Ukazatele
dosazeni cile:

74k vyjmenuje druhy a nebezpedi rizikového chovani, zna centra
odborné pomoci. Navrhne zpUsob, jak se branit rizikovému
chovani.

Zduvodnéni
cile:

s o v

Informovanost o dlsledcich rizikového chovani mize byt
prevenci

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Seznamovat zaky s trestnimi dUsledky nezodpovédného a
bezohledného chovani vici druhym a vybavit je zakladnimi
informacemi o tom, jak se bezohlednému chovani branit.

4. Skladba aktivit PP pro jednotlivé cilové skupiny

a) Pedagogové




Nazev a odborné
zaméreni vzdélavani

Seminare poradané PPP

Strucna charakteristika

Dle zvoleného seminare (seznam se stru¢nou
charakteristikou a ndzvem seminare je povéseny na
nasténce ve sborovné skoly)

Realizator/lektor PPP
Pocet proskolenych Dle zajmu
pedagogl

Pocet hodin Dle zajmu

Termin konani

Cely Skolni rok

Nazev a odborné
zaméreni vzdélavani

Seminare a intervizi setkani pro ucitelé

Strucna charakteristika

Nabidka setkdni pro ucitelé na zdkladé jejich zajmu (témata)

Realizator/lektor

Mgr. Lucie Jirkova

Pocet proskolenych Cely pedagogicky sbor
pedagogl
Pocet hodin Dle zajmu

Termin konani

Pribéhu celého skolniho roku

Tematické bloky ve vyuce zaméiené na prevenci rizikového chovani




Rocnik [Predmét |Vzdélavaci [Téma Casova |Vyuéujici
oblast dotace
1.-3. |CAS Clovéka  |Clovék mezi lidmi, Dle Ucitel
jeho svét  |bezpeéné chovani, ¢lovék [SVP 5
a zdravi, osobni bezpedi, CAS
dopravni vychova
4.-5 CAS Clovék a Zdravi a jeho ochrana, Dle Ucitel
jeho svét  |zdrava vyZiva, zdravy Svp 5
Zivotni styl, ndvykové CAS
latky, osobni bezpedi
4.-6. |PC Internet  |Osobni bezpedi, 4h Ucitel
kybersikana Informatiky
6. RV Clovék a Rodina, hygiena, zdrava |Dle Ucitel RV
spole¢nost |vyZiva, navykové latky,  [SVP
patologické jevy ve
spoleénosti, osobni
bezpedi
7. RV Clovék a Prevence a ochrana Dle Ucitel RV
spole¢nost [zdravi, civilizaéni choroby, |SVP
vztahy mezi lidmi,
sexualni vychova, umime
Zit bez drog
8. VKZ Clovéka [Sexudlni vychova, prvni |Dle Utitel VKZ
spole¢nost [pomoc, civilizaéni SvP
onemochnéni, osobni
hygiena, omamné a
navykové latky
6. ov Clovéka |Prava a povinnosti 7akd, [Dle Ucitel OV
spole¢nost |[narodnostni mendinya  [SVP

prava obyvatel, vyuziti
volného Casu + nesprdvné
vyuziti volného €asu, vliv
medii na ¢lovéka, zivot




v spoleCnosti- tolerance
mensiny

styl

7. oV Clovéka  |Clovék a morélka, lidska |Dle Ucitel OV
spole¢nost [prava, globélni problémy [SVP
lidstva, ¢lovék jako
osobnost, vyuZiti volného
Casu
8. oV Clovéka |Projevy chovéni- vnitini  [Dle Utitel OV
spole¢nost [svét ¢lovéka, osobnostni [SVP
rozvoj, systém hodnot,
volba povolani, ¢lovék,
vira a nabozenstvi,
globalni problémy lidstva
9. oV Clovéka [Zivotni perspektivy, Dle Ucitel OV
spole¢nost [socialni politika statu, Svp
mezinarodni spoluprdce
CH Ugitel CH
Dalsi déleni drog —
alkohol, cigareta, derivaty
uhlovodiku
10. Napric Volitelny |ZlepSeni dovednosti a Dle SvP
labyrintem |pfedmét |kompetenci, zvladani
osobnosti raznych situaci
11. Zdravy Volitelny  |[Zdravé vztahy, sexudlni  |Dle SVP
Zivotni styl [pfedmét |vychova, zdravy Zivotni

Specificka prevence




Nazev programu

Ve Skole v pohodé

Typ programu

Komunitni kruh, individualni konzultace

Strucna charakteristika
programu

Mapovani situace jednotlivych zaku, povzbuzovani a
vytvareni pozitivniho klimatu v ramci kolektivu. Zaméfrit se
na pozitivni hodnoceni a veskeré negativni jevy se snazit
odstranit

Realizator

Tridni ucitel, Skolni psycholog, metodik prevence, specialni
pedagog, vychovni poradce

Cilova skupina Cela skola
Ndvaznost programu na cile  |Pfedchdzet
PP

Termin Podzim
Zodpovédnd osoba Reditel §koly

Nazev programu

Tridnické hodiny

Typ programu

Komunitni kruh

Strucna charakteristika
programu

Systematicka prace s tfidnim kolektivem, jeho
potfeby a problémy

Realizator

Skola

Cilova skupina

Zaci druhého stupné

Pocet zak( v programu

Cely druhy stupen

Pocet hodin programu

1h

Navaznost programu na cile
PP

Pfedchazet Sikané, zaskolactvi a dalSim projevim
rizikového chovani




Ukazatele Uspésnosti

Otevreny a pratelsky tfidni kolektiv

Termin

Cely skolni rok

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel, Skolni psycholog, metodik prevence

Nazev programu

Kohezni dny

Typ programu

Stmelovaci akce

Strucna charakteristika
programu

Zapojeni celé tridy. Cilem je, aby Zaci predvedli
nejenom svoji fyzickou zdatnost a obratnost, ale
také schopnost zapojit bystrého ducha a
predstavivost.

Cilova skupina 1.a 6. rocnik
Pocet 24kl v programu 340
Pocet hodin programu 2-4 hodiny

Ndavaznost programu na cile
MPP

Snizit rizikové chovani zaka ve tridé

Ukazatele Uspésnosti

Zdravé vztahy v kolektivu

Termin

Pribéhu celého skolniho roku

7odpovédna osoba

Mgr. Barbora Markalousova, Mgr. Lucie Jirkova

Nazev programu

Dle domluvy tfidnich ucitela

Typ programu

Blok primarni prevence




Strucna charakteristika
programu

Zamérené na vztahy ve tfidé a bezpecné jednani

Cilova skupina

1. -9. rocnik

Pocet zak( v programu

340

Pocet hodin programu

2 az 4 hodiny kazda trida

Ndavaznost programu na cile
PP

Prevence rizikového chovani

Termin

Podzim a jaro

Zodpovédna osoba

Jules a Jim

Nespecificka prevence

Nazev programu

Projektové dny

Typ programu

Jiné

Strucna charakteristika
programu

Spoluprace vSech déti v rdmci jedné tridy

Realizator Skola
Cilova skupina 1.-9. ro¢nik
Pocet 24kl v programu 460

Pocet hodin programu 4-5

Navaznost programu na cile
PP

Pfedchazeni Sikany

Ukazatele Uspésnosti

Prijemné klima skoly

Termin

Podzim, jaro

7odpovédna osoba

Reditelka gkoly




Soubor dalSich aktivit PP pro jednotlivé cilové skupiny:
Den s IZS

Bezpecénost silni¢niho provozu 1. tfidy teorie Bessip, 4. tfida — povinna praxe na
dopravnim hfisti

Besedy se strazniky Policie CR — 1-2x akce , Vidime se“
LyZarsky vycvik 7. ro¢nik (leden/unor)

Skoly v pfirodé 1. - 9. roénik (kvéten/&erven)

Tyden pro Wellbeing

Dalsi aktivity, které budou v pribéhu skolniho roku nabidnuty a nasledné
uskutecnény, budou popsany ve zpravé metodika prevence v ¢ervnu 2026.

Ndsledné ve vyro¢ni zpravé shrnuty a zhodnoceny.
c) Rodice

Rodi¢dm budou nabidnuty konzultace. Kazdoro¢né poradame: Serpovani
prviiakd, vanocni trhy, dny otevienych dvefi, vernisaz vytvarnych praci,

netradicni setkani s prateli a pracovniky Skoly (grilovani) a dalsi.

5. Evaluace
A) Kvalitativni hodnoceni
Evaluace preventivniho programu za skolni rok 2025/2026

Spolupracujici organizace — Jules a Jim:



V tomto Skolnim roce probihala prevence ve standardnim rezimu. Tradi¢né jsme
slavnostné Serpovali zZaky prvnich ttid a rozloudili se s devatym ro¢nikem. Rodice
méli opét moznost navstivit vernisaz zakovskych praci a setkat se pfi spolecném
grilovani na skolnim dvore.

Zaci ¢tvrtych tFid se zGéastnili lekci dopravni vychovy v Muzeu policie, kde si
vyzkouseli dopravni htisté, zatimco Zaci prvnich tfid absolvovali teoretické
programy primo ve Skole. Nékteré rocniky se zapojily také do akci IZS v rdmci
Dne prevence.

Zaci napfi¢ véemi ro¢niky se G&astnili programd primarni prevence, které byly
zaméreny na témata jako funguijici kolektiv, spoluprace ve tfidé, rozvoj emocni
inteligence, respekt k druhym ¢i budovani zdravych vztahi. Programy zajistovaly
rlizné organizace, naptiklad Konsent, Policie CR, Divadlo proti $ikané, Divadlo u
Hasi¢l, Anonymni alkoholici a dalsi. V prlibéhu roku jsme vSak nebyli se viemi
realizovanymi programy nasi hlavni organizace Jules a Jim plné spokojeni, a
proto planujeme do budoucna nabidku programid obmeénit a vyzkouset nové
organizace i formaty.

Sesté tiidy absolvovaly na za¢atku $kolniho roku adaptaéni vyjezdy s t¥idnimi
uciteli, jejichz cilem bylo podpofit vzdjemné pozndni a nastaveni tridni
spoluprace. Zaci druhého stupné méli k dispozici pravidelné tfidnické hodiny,
kde mohli s tfidnim ucitelem fesit aktudlni témata a problémy. Néktefi z nich
vyuzili také moZnosti konzultaci se Skolnim psychologem ¢i metodikem
prevence.

Vybrané tfidy se zucastnily Skol v pfirodé, které prispély k utuzeni tfidnich
kolektivl a lepSimu pozndni Zzakd mimo Skolni prostfedi. Dalsi tfidy se zapojily do
teambuildingovych aktivit prostfednictvim vylet( a spolecnych vyjezdu.

Preventivni programy byly kladné hodnoceny a s novou organizaci se kvalita
programu a prdace s zaky velmi zlepsila. Organizace vidy konzultuje program a
adaptuje jej na konkrétni tfidu, podle predchozi konzultace s tfidnim ucitelem,
zaroven poté s uciteli konzultujeme program a pripadnou dalsi spolupraci.
Organizace nad ramec jesté vyZzaduje dotaznik vyplnény pfimo tfidnim ucitelem,
na zdkladé kterého program a obsah preventivnich program zlepsuje.

Co se tyka problematiky, se kterou se nejvice setkavame, tak jsou to Uskali
kyberprostoru a chovani zakl v ném a psychické problémy nejcastéji ve formé
uzkosti ¢i panickych atak, které jsou ¢asto spojeny s kyberprostorem.

| letos by se nam mélo podatit zajistit prevenci pro vSechny ttidy a témto
tématdm vénovat pozornost.



Pedagogové méli moznost Ucastnit se odbornych prednasek, zejména v ramci
PPP Praha 2, a ddle rfady online semindai( zamérenych na aktualni témata v
oblasti vzdélavani a prevence.

Skolni rok byl zakon&en slavnostnim vystoupenim zakd devatych t¥id za Ucasti
zakl, pedagogl i rodich. Vétsinu uvedenych aktivit jsem organizacné zajistovala.
Poskytovala jsem konzultace kolegiim, rodicim i Zakim skoly a fesila jsem také
situace problémového chovani

ve spoluprdci se zakonnymi zastupci. U nékterych zakua byly vytvoreny
individualni vychovné plany, jejichZ plnéni jsme pravidelné vyhodnocovali na

spolec¢nych schlizkach.

Pravidelné jsem se Ucastnila porad Skolniho poradenského pracovisté a
spolupracovala jsem s externimi institucemi, zejména PPP Praha 2.

Vypracovala: Mgr. Barbora Markalousova

Prevence socialné patologickych jevl a navazné kriminality na zakladnich

$kolach zfizovanych MC Praha 2 ve $kolnim roce 2025/2026

Tabulka akci 2025/26

Nazev organizace Nazev prednasky Datum konani | Délka Rocnik H
provadéjici prevenci predndsky o
(pocet vyuc. d
- pfednasku hodin) n
o
C
e
n
|
Jules a Jim, MP, Adaptacni den 19.9.2025 6 6.B 1
tridni ucitel
26.9.2025 Adaptacni den 26.9.2025 6 6.A 1




MP+SP Serpovani prviiacka 30.9.2025 1.A,1.B
MP+SP Halloween ve sklepé fijen 2025 1.stupen
Celd Skola Mikulasska nadilka 5.12. 2025 1.-2. stu.pen
MP+SP Vanoéni trhy 11.12. 2025 Cela $kola
Konsent Prevence sexualniho 2025/26 9.A,9.B,8.A, 8.B.
nasili
Anonymni alkoholici | Beseda a diskuze 2025/26 9.A,9.B
Divadlo u HasicU Prednaska 2025/26 8.A,8B,7.A,7.B
Kybersikana
Den s IZS na Prakticka ukazka 2025/26 1.A,2.B
naplavce
Policie P2 Kyberprostor 2025/26 3.A,3.B
Divadlo proti Sikané | Workshop — posileni 2025/26 7.A
proti Sikané,
manipulaci apod.
Policie Popaleniny, urbex, 2025/26 7.A,7.B,9.A,9.B
vlaky
Dopravni hristé Pravidla silni¢niho 2025/26 4.A,48B,4.C
provozu
Divadlo u Hasicu Ne — mravnostnimu 2025/26 9.A
jednani
Jules a Jim Wellbeing — stres a 2025/26 9.A,9.B
prace s éasem
Jules a Jim Umime spolupracovat | 2025/26 4.B,5.A
Jules a Jim Kyberprostor 2025/2026 3.A,3B
ules alJim Budujeme nasi tridu 2025/26 4.A
Jules a Jim Kyberprostor 2025/26 4.C




Jules a Jim Ucéime se 2025/26 2 3.A
spolupracovat

Jules a Jim Rozvoj emocni 2025/26 2 2.A,2.B
inteligence

Jules a Jim Rozvoj emocni 2025/26 2 5.B
inteligence

Jules a Jim Budujeme nasi tfidu 2025/26 2 6.A, 6.B

Jules a Jim Zvladam svoje trapeni | 2025/2026 2 7.A

Jules a Jim Umime spolupracovat | 2025/26 2 7.B

Jules a Jim Wellbeing a prace se 2025/26 3 8.A,8.B
stresem

Jules a Jim Wellbeing a prace se 2025/26 3 9.A,9.B
stresem

Jules a Jim Klima tfidy 2025/26 4 2.B

ZS Slovenska Projekt: vyuka tvofivé | 2025/26 6 2.stupefi
(rGzné discipliny)

ZS Slovenska Vernisaz 2025/26 3 3.kategorie

Souté? ZS Slovenskd | Malovani na 2025/26 3 3.kategorie
Slovenské

Policie P2 Teorie Bessip 2025/26 2 1. ro¢nik

Policie P2 Den prevence 2025/26 4 3.rocnik

MP+SP Détsky den 2025/26 Dopoledne | Cela Skola




Komunitni kruh s metodickou prevence a skolnim psychologem:

Pro tfidy s novymi uciteli nebo pro problémové tfidy, pokud je Zadan tfidnim

ucitelem, je v kompetenci Skolniho psychologa a metodika prevence.
Vidime se:

Povedend akce se strazniky méstské policie Prahy 2, ktera probihd minimalné

jednou roc¢né a je velmi kladné hodnocena ze stran rodict i zakua.
Dopravni hristé:
Zaci 1. ro¢niku maji teorii Besip a zaci 4. roénik{l vidy absolvuji dopravni hfisté.

Akce je povinna a kladné hodnocena.

Adaptacni vyjezd: V Sestych rocnicich byl realizovdn adaptacni program v rdmci
adaptacnich vyletd. Vylety byly realizovany organizaci Jules a Jim v rdmci
adaptacnich dn( ve spolupraci s tridnimi ucitelkami. Déale probihaly Skoly

v pfirodé, prespavani zaka ve Skole, vyjezdy do zahranici, lyzarsky zajezd a dalsi.



Preventivni program skoly pro Skolni rok 2025/2026 schvalila Pedagogicka rada
Skoly dne 31.8. 2026.

Preventivni program sSkoly byl vypracovan s oporou Manualu pro tvorbu MPP.

vydaného PCPP v Praze 2011.

Vypracovala Mgr. Barbora Markalousova (Skolni metodik prevence)
Reditelka $koly: Mgr. Hana Zampova

VPraze dne 31.8.2026 s



Krizovy plan Skoly

1. Skolni Krizovy plan
Skolni krizovy plan se uplatiiuje pfi FeSeni krizovych situacich ve $kole. Krizovou
situaci rozumime situaci, ktera vyZaduje pieruseni vyucovani v dané t¥idé a
odd¢leni jednoho ¢i vice zaki od zbytku tfidy.
S krizovym planem jsou obeznameni vSichni pracovnici skoly a je k dispozici u
feditelky Skoly, v kancelafti Skoly, v obou sborovnach a na nasténce v prvnim patie

Skoly.

1.1 Krizové situace
» Nahl¢ onemocnéni
Afektivni zachvat
Dité€ pod vlivem navykovych latek
Epilepticky z&chvat
Uraz
Svévolné opusteéni tiidy (Skoly)

Zjisténi ptiznaku Sikany

V V.V V V V VY

Dalsi situace vyzadujici uplatnéni Skolniho krizového planu

2.1 Postup v krizové situaci (rizikové chovani ditéte)
2.1.1 Primarni intervence
» Zajistit bezpecnost ditéte, které se nachazi v krizové situaci, odd¢lit ho
od ostatnich déti. Uvédomit co nejrychleji osobu, ktera mize vzniklou
situaci fesit (Skolniho psychologa, spec. pedagoga, zdravotnika, feditele
Skoly atp.)
» Pokud neni mozné opustit téidu (je tieba fesit vzniklou situaci s ostatnimi

détmi, ¢i zajistit jejich bezpecnost) je vhodné vyslat ,,spojku® (spolehlivé



dit¢), které situaci oznami Skolnimu psychologovi, Skolnimu
zdravotnikovi, nebo v kancelaii skoly (dle situace).
» Dle moznosti ihned informovat o vzniklé situaci zakonného zastupce.
» Zajistit bezpeCnost ostatnich déti.
» Pokud dité ihned piebira do péce skolni psycholog ¢i zdravotnik,
pedagog se vraci do tfidy
» Pokud je nutna pfitomnost pedagoga u ditéte v krizové situaci,
ptfevezme dozor nad tfidou jiny pedagog, ktery pravé neuci,
ptipadné jakakoli jin4 osoba star$i 18-ti let. Pfivolani nahradniho

pedagoga Ci jiné osoby do dané tiidy zajisti kancelat Skoly.

2.2 Postup v krizove situaci — po prijeti informace rizikového typu
2.3 Informace rizikoveého typu- divérna informace tykajici se zaku a

jejich osobni bezpecnosti nebo pracovnikii Skoly
Jak postupovat:

1. Informace piijimat od jednotlivcl — je tfeba pfitomnosti dvou pedagogt
(jednim z nich by m¢l byt metodik prevence nebo vychovny poradce)
Zavaznou informaci zaznamenat pisemné
Obeznamit s ni vedeni skoly
Stanovit dal$i postup, harmonogram opatieni
Ur¢it mluvciho
Poskytnout informace zakonnym zastupctiim — jednotlivé

Stanovit pravidla pro tfidu

© N o g &~ 0w D

Zajistit naslednou péci

2.3.1 Néaslednd intervence

Dalsi praci s ditétem ¢i se tfidou dle druhu krizové situace zajistuji:

2.3.1.1 Interni pracovnici

> Skolni psycholog



> Skolni specialni pedagog

A\

Skolni metodik priméarni prevence

A\

Vychovny poradce

2.3.1.2 Externi pracovnici
Pedagogicko-psychologicka poradna
Specidlné-pedagogické centrum (které ma dité v péci)
Stredisko vychovné péce (které ma dité v péci)
Détska psychiatrie
OSPOD (dle mista bydlisté ditéte)

Preventivni skupina Policie CR

YV V V V V V VY

O.S. Prevcentrum
> Dulezité kontakty

24 Policie — 158
2.5 Hasici — 150
2.6 Zachranna sluzba — 155

2.7 Tisnové volani - 112

DalSi:

2.8 Linka bezpeci (nonstop, zdarma)
Tel: 800 155 555 pro déti zdarma 116 111,
Linka prvni psychické pomoci
Tel:116 123
Linka pro rodinu a $kolu
Tel: 116 000
Linka obétem kriminality a domaciho nasili
Tel: 116 006
Linka divéry CSS Praha (nonstop)
Tel: 222 580 697

29 Krizové centrum linky bezpeci
Tel: 266 727 953, 266 727 955, 266 787 979 (po — pa: 8:00 — 16:30)

2.10 Rodicovska linka linky bezpeci
Tel: 283 852 222 (po: 13:00 — 16:00, sti: 16:00 — 19:00)

211 PPP pro Prahu 2
267 997 050
Poradenska kniha pomoci



606 062 344

2.12 OSPOD (Socialné pravni ochrana ditéte)
Kontakt - viz webové stranky Utadu piislu§né méstské ¢asti
Spolecenstvi proti Sikané : www.sikana.org
Internetova poradna : www.internetporadna.cz
Dotazy ohledné $ikany pfimo na MSMT: prevece@msmt.cz

2.13 FN Motol — détska psychiatrie
Tel: 224 433 400

2.14  Vyjezdy pro psychiatrické pacienty — DPS - Ondiejov
Znojemska, Praha 4, tel: 261 227 944
Krizové centrum RIAPS (akutni psychiatricka sluzba, i liZkovy a no¢ni
provoz)
Chelcického 39, Praha 3
Tel: 222 586 768
Centrum krizoveé intervence (FN Bohnice) - Linka davéry
Tel: 284 016 666 (nonstop)

3 Stredisko preventivnich psychoterapeutickych sluzeb
Rasinovo nabiezi
Tel: 222 324 027
3.1 Stfedisko pro déti, mladez a rodinnou terapii
Apolinaiska 4, Praha 2
Tel: 224 968 238

3.2 STREP (Stfedisko pomoci détem a rodinam)
Senovazna 2, Praha 1
Tel. 224 232 261
Institut rodinné terapie pri FN Motol
Praha 5
Tel. 224 430 478
SVP Klic¢ov
Cakovicka 51, Praha 9
(depandance Praha 5)
Tel: 286 887 075
SPDM Modiany
Rakovského 3138, Praha 4
Tel: 241 772 127
SVP pii DDS
Jana Masaryka 16, Praha 2
Tel: 778 421 526
SPC Zlichov
Na Zlichové 6, Praha 5
Tel: 251 550 192


http://www.sikana.org/
http://www.internetporadna.cz/
mailto:prevece@msmt.cz

4 Pomoc obétem nasili

4.1 Détské krizové centrum, SdruZeni proti nasili na détech
(pro zanedbavané, tyrané a zneuzivané déti)
V Zapoli 21, Praha 4 - Michle
Tel: 241 483 853
Linka davéry DKC 241 484 149

4.2 ACORUS - pomoc obétem domaciho nasili a jejich détem
D¢€lnicka 12, Praha 7
Tel: 283 892 772 (den i noc)
Bily kruh bezpec¢i (obétem a svédkiim trestné ¢innosti)
U Trojice 2, Praha 5
Tel: 257 317 110
Spolecnost proti Sikané
Zeleny pruh 50, Praha 4
Tel: 244 007 006

5 Zavislosti
Klinika adiktologie
Apolinaiska 4, Praha 2
Tel.224 968 208 (kutactvi, alkohol u déti, 1 zavislosti na pocitacovych hrach a
internetu)
Centrum adiktologie
Ke Karlovu 11, Praha 2
Tel: 224 965 030 (i 1é¢ba kutactvi u déti)

5.1 Toxokologické informacni stredisko (alkohol, drogy- konzultace
pro rodice)

Na Bojisti 2, Praha 2

Tel: 224 919 293, 224 915 402

5.2 0.S. Prevcentrum
Meziskolska 2, Praha 6
Tel: 224 968 204

53 Apolinaf — Detox
Tel: 224 968 203

5.4 DROP-IN, Nadace pro prevenci a lécbu drogové zavislych a AIDS
Karoliny Svétlé 18, Praha 1
Tel: 222 221 124

5.5 SANANIM (kancelar)
Novovysocanska 604 A, Praha 9
Tel: 284 822 872
0. s. Anabell (poruchy prijmu potravy)
Baranova 33, Praha 3
Tel: 775904 778



PAS - SPC

SPC Chotouriska
Chotounska 476, Praha 10
Tel: 274 772 945

SPC Vertikéla
Roosveltova 8, Praha 6
Tel. 212 241 711

SPC Apla

Dolanska 23, Praha 6
Tel.: 774 723 785
Vyvojové dysfazie, poruchy komunikace, vady reci
SPC pro vady reci
Lib¢icka 8/399, Praha 8
Tel: 233 544 611

Zdroje:

RVP MSMT

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-

vzdelavaci-programy

SVP, Koncepce rozvoje $koly - ZS Slovenska
https://www.zs-slovenska.cz/prohlizeni

PPP P2 — doporuceni, kontakty
http://www.ppppraha.cz/kontakty.aspx



https://msmt.gov.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy
https://www.zs-slovenska.cz/prohlizeni
http://www.ppppraha.cz/kontakty.aspx

